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PER PARANDALIMIN E CRREGULLIMEVE TE SHKAKTUARA NGA
PAMJAFTUESHMERIA E JODIT NE ORGANIZMIN E NJERIUT

Né mbéshtetje t€ neneve 78 dhe 83 pika 1 té Kushtetutés, me propozimin ¢ Késhillit té
Ministrave,

KUVENDI
I REPUBLIKES SE SHQIPERISE

VENDOSI:

KREU 1
DISPOZITA TE PERGJITHSHME

Neni 1
Qéllimi i ligjit

Ky ligj ka pér g€llim parandalimin e ¢rregullimeve té shkaktuara nga pamjaftueshméria e
jodit né organizmin e njeriut, népérmjet jodizimit t€ pérgjithshém t& kripés, t€ destinuar pér
konsum njerézor e shtazor dhe pér pérdorim né industrin€ ushqimore.

Neni 2
Fusha e zbatimit

Ky ligj zbatohet pér té gjitha subjektet prodhuese, importuese, eksportuese dhe tregtuese
té kripés, t€ destinuar pér konsum njerézor e shtazor dhe pér pérdorim né industrin€ ushqimore né
territorin e Republikés s€ Shqipérisé.

Neni 3
Pérkufizime

Né kété ligj termat e méposhtém kané kéto kuptime:

1. “Crregullime nga pamjaftueshméria jodike” €shté njé spektér i gjeré crregullimesh, té
dukshme apo t€ fshehura, té cilat shkaktohen si rezultat i pamjaftueshmérisé s€ sasis€ sé jodit né
trup, q€ ndikojné né zhvillimin intelektual dhe fizik t€ njeriut. Ato mund t& shkaktojné
prapambetje mendore, defekte fizike, strumé etj.

2. “Parandalimi i ¢rregullimeve me shkak pamjaftueshmériné jodike” €shté njé sistem
masash té marra pér pérmbushjen e nevojés fiziologjike t€ organizmit pér jod.

3. “Jodizimi 1 pérgjithshém i kripés” &shté procesi i pasurimit/shtimit t& jodit né kripén
pér pérdorim njerézor e shtazor dhe né industriné ushqimore.

4. “Kripé ushqimore e jodizuar” éshté kripa, s€ cilés i €sht€ shtuar jod, e destinuar pér
konsum njerézor e shtazor dhe pér pérdorim né industrin€ ushqgimore.

5. “Kripé industriale” &shté kripa, e cila nuk pérdoret pér géllimet e pércaktuara né kété
ligj.

6. “Fortifikimi i krip€s me jod” €shté procesi i shtimit t€ njé sasie jodi né kripé pér
ploté€simin e nevojave fiziologjike t€ organizmit té njeriut dhe t€ kafshéve me jod.

7. “Konsum direkt” &€sht€ marrja e jodit, népérmjet krip€s me jod, nga njerézit dhe
kafshét.



8. “Konsum indirekt” ésht€ marrja e jodit nga produktet dhe nénproduktet ushgimore t&
industrializuara, t€ cilat jan€ pérpunuar, paraprakisht, me krip€ t€ jodizuar, si dhe nga produktet
blegtorale.

KREU II
KRITERET PER CILESINE DHE SIGURINE

Neni 4
Detyrimi pér jodizimin e kripés

Jodizimi i pérgjithshém i kripés pér konsum njerézor e shtazor dhe pér pérdorim né
industrin€ ushqimore &shté i detyrueshém né territorin e Republikés sé Shqipérisé.

Neni 5
Niveli i jodizimit pér kripén e prodhuar né vend

Kripa, e prodhuar né€ vend pér konsum t€ drejtpérdrejt€ dhe té té€rthorté, njeré€zor e shtazor
dhe pér pérdorim né industriné ushqimore, nuk lejohet t&€ jodizohet né€ njé nivel mé t€ ulét se 40
mg jod pér kg kripé dhe mé té lart€ se 60 mg jod pér kg krip€ né€ pikén e prodhimit.

Neni 6
Niveli i jodizimit pér kripén e importuar

Kripa, qé importohet né territorin ¢ Republikés s€ Shqipérisé pér konsum njerézor e
shtazor dhe pér pérdorim né industriné ushgimore, né€ ¢astin e mbérritjes duhet té jet€ e jodizuar
né nj€ nivel jo mé t&€ ulét se 40 mg jod pér kg kripé dhe jo mé t€ larté se 60 mg jod pér kg kripé.

Neni 7
Niveli minimal i jodizimit pér kripén é hidhet né treg

Niveli i jodit n€ kripén, qé tregtohet né territorin ¢ Republikés sé Shqipérisé pér konsum
njerézor e shtazor dhe pér pérdorim né industrin€ ushqimore, nuk lejohet t€ jet€ mé i ulét se 20
mg jod pér kg kripé.

Neni 8
Fortifikimi i kripés me jod

1. Niveli 1 jodit n€ kripé€n e jodizuar shprehet vetém si pérmbajtje e jodit né té.

2. Komiteti Kombétar pér Eliminimin e Pamjaftueshmérisé Jodike éshté i vetmi organ
ké&shillimor, i cili propozon ndryshimet né sasiné e nivelit t€ jodit né kripén e jodizuar, sipas
neneve 5, 6 e 7 t&€ kétij ligji, né pérputhje me situatén né vend dhe me rekomandimet e
Organizatés Bot€rore té Shéndetésis¢ (OBSH), Fondit t¢ Kombeve té Bashkuara pér Fémijét
(UNICEF) dhe Késhillit Ndérkombétar pér Kontrollin e Crregullimeve t€ Pamjaftueshmérisé
Jodike (ICCIDD).

Neni 9
Ndalimi i pérdorimit té kripés sé pajodizuar

Né territorin e Republikés s€ Shqipérisé ndalohen prodhimi, importimi, tregtimi dhe
marketingu 1 kripés s€ pajodizuar pér konsum njerézor e shtazor dhe pér pérdorim né industriné
ushgimore.



Neni 10
Kriteret pér hedhjen né treg té kripés sé jodizuar

Asnjé person fizik ose juridik nuk duhet t€ prodhojé, t€ importojé, té tregtojé, té
shpérndaj€, t€ magazinoj€ krip€ t€ jodizuar pér konsum njerézor, shtazor dhe pér pérdorim né
industriné ushqimore, kur:

a) ka arritur data e skadimit;

b) ka arritur data e skadimit, sipas llojit té fortifikimit:

1) 6 muaj nga data e prodhimit pér jodurin;

i1) 12 muaj nga data e prodhimit pér jodatin;

c) nuk éshté né pérputhje me treguesit cilésoré, té pércaktuar né ké&t€ ligj dhe me
standardet e miratuara n€ Republikén e Shqipérisé.

Neni 11
Ambalazhimi dhe etiketimi

1. Ambalazhimi, etiketimi, transportimi dhe ruajtja e kripés s€ jodizuar béhen né
pérputhje me legjislacionin dhe me standardet né fuqi n€ Republikén e Shqipérisé.

2. Etiketa e pérdorur pér kripén e jodizuar, krahas t€ dhénave t€ pércaktuara né
legjislacionin pér ushqimin, duhet t€ pérmbajé edhe datén e skadenceés, sipas llojit t& fortifikimit,
né pérputhje me shkronjén “b” té nenit 10 t&€ kétij ligji. Emértimi 1 produktit t€ jeté “Kripé e
jodizuar”.

3. N@ etiketén e kripés sé jodizuar mund t& vendosen mesazhe promocionale, té cilat
nxisin pérdorimin e saj nga popullata.

KREU 1II
KONTROLLI DHE MONITORIMI I KRIPES SE JODIZUAR

Neni 12
Kontrolli i kripés sé jodizuar

1. Kripa e jodizuar, e prodhuar ose e importuar, e destinuar té tregtohet né Republikén e
Shqipérisé, €shté objekt kontrolli i Inspektoratit Sanitar Shtet€ror dhe i institucioneve t€
pércaktuara shéndetésore.

2. Ministri i Shéndetésisé pércakton institucionet shéndetésore, qé do t€ kryejné analizat,
pér pércaktimin e nivelit t€ jodit né kripén e jodizuar.

3. Kontrolli i kripés s€ jodizuar b&het né pérputhje me legjislacionin né€ fuqi, n€pérmjet
analizave laboratorike pér pércaktimin e nivelit t€ jodit né mostrén e kripés sé jodizuar, sipas
rekomandimeve té OBSH-sé, ICCIDD-it dhe UNICEF-it.

4. Pér kripén e jodizuar t€ importit, edhe né rastet kur né dokumentet shoqéruese éshté
pasqyruar niveli i1 jodit, importuesi éshté i detyruar t€ kryej€ analizén laboratorike pér nivelin e
jodit, sipas pikés 3 t& kétij neni, né€ ¢astin e futjes sé€ kripés né pikén doganore.

Neni 13
Monitorimi i kripés sé jodizuar

1. Monitorimi i nivelit t€ jodit n€ krip€, né pikat e prodhimit né vend apo né ato té
importimit dhe né€ pikat e shitjes me pakicé/shumicé, kryhet nga Inspektorati Sanitar Shtetéror, né
pérputhje me legjislacionin q€ rregullon veprimtaring e kétij institucioni.

2. Prodhuesi i kripés sé jodizuar né vend dhe importuesi i saj jan€ pérgjegj€s pér cilésiné
e kripé€s sé jodizuar.



3. NE@ rastet kur kripa e jodizuar importohet, verifikimi dhe vler€simi i dokumenteve
shoqéruese t€ saj né pikat e kalimit kufitar jané t&€ detyrueshém dhe kryhen nga pérfagésuesit e
Inspektoratit Sanitar Shtetéror dhe ata t€ doganés, brenda kompetencave pérkatése.

KREU IV
KOMITETI KOMBETAR PER ELIMINIMIN E CRREGULLIMEVE
NGA PAMJAFTUESHMERIA JODIKE

Neni 14
Komiteti Kombétar pér Eliminimin e Crregullimeve
nga Pamjaftueshméria Jodike (KKECPJ)

1. Prané Ministriné s€ Shéndetésis€ funksionon Komiteti Kombé&tar pér Eliminimin e
Crregullimeve nga Pamjaftueshméria Jodike (KKECPJ) si organ késhillimor.

2. Pérbérja, organizimi dhe funksionimi i kétij komiteti p&€rcaktohen nga Ministri i
Shéndetésisé.

Neni 15
Kompetencat e KKECPJ-sé

KKECPJ-ja ka kéto kompetenca:

a) orienton politikat dhe strategjit¢ pér mbrojtjen e shéndetit té€ popullaté€s nga
crregullimet, g€ shkaktohen nga pamjaftueshméria jodike;

b) i propozon Ministrit t&€ Shéndetésisé rishikimin e akteve ligjore dhe nénligjore pér
mbrojtjen e shéndetit t€ popullatés nga pamjaftueshméria jodike;

¢) propozon ndryshimet né sasin€ e nivelit t€ jodit né kripén e jodizuar, sipas situatés sé
pamjaftueshmérisé jodike n€ vend;

¢) propozon programe dhe projektakte, sipas shkronjés “a” té kétij neni dhe bén
monitorimin e vlerésimin e tyre;

d) siguron bashképunimin me institucione t& ndryshme, t€ interesuara, brenda dhe jashté
vendit, sipas qéllimit t€ kétij ligji.

Neni 16
Promovimi i konsumit té kripés sé jodizuar

Autoritetet shéndetésore, kombétare dhe vendore, duhet t€ promovojné dhe té
mbéshtesin, né kuptim t€ kétij ligji, konsumin e kripés sé jodizuar dhe t€ informojné popullatén
pér crregullimet qé shkaktohen nga pamjaftueshméria jodike.

KREU V
KUNDERVAIJTJET ADMINISTRATIVE

Neni 17
Kundérvajtjet administrative

Kur nuk pérb&n€ vepér penale, pérb&né kundérvajtje administrative shkeljet e



méposhtme:

1. Importimi, prodhimi, shpérndarja, tregtimi apo marketingu i kripés sé pajodizuar ose
me nivel jodi mé t& ulét se ai i pércaktuar né kété ligj, pér konsum njerézor e shtazor.

2. Pérdorimi i kripés s€ pajodizuar ose i kripés sé jodizuar, me njé nivel mé t& ulét se ai i
pércaktuar né kété ligj, né industrin€ ushqimore.

3. Importimi, shpérndarja, tregtimi apo reklamimi i kripés s€ jodizuar pér konsum
njerézor e shtazor dhe pér pérdorim né industriné ushqimore pas datés sé skadencés, sipas llojit t&
fortifikimit.

4. Mospérputhja me treguesit e cilésis€, t&€ ambalazhimit, etiketimit, transportit dhe
ruajtjes.

Neni 18
Sanksionet

1. Kundérvajtjet administrative, t€ parashikuara n€ nenin 17 t€ kétij ligji, dénohen me
gjobé si mé poshté:

a) 500 mijé leké, shogéruar me bllokim, kthim mbrapsht t&€ mallit, né pérputhje me ligjin,
sipas rastit, pér prodhuesin, tregtuesin apo importuesin e produktit, pér shkeljen e parashikuar né
pikén 1 t€ nenit 17 té kétij ligji;

b) 500 mijé leké, shogéruar me bllokimin e mallit, pér shkeljen e parashikuar né pikén 2
té nenit 17 t€ kétij ligji;

¢) 200 mijé leké, shog€ruar me bllokimin e mallit, pér shkeljen e parashikuar n€ pikén 3
té nenit 17 té kétij ligji;

¢) pér shkeljet e parashikuara né€ pikén 4 t& nenit 17 té kétij ligji:

1) 500 mijé leké, shogéruar me bllokimin e mallit, kur kemi mospé&rputhje me treguesit
cilésoré;

ii) 200 mijé leké, shogéruar me bllokim dhe riambalazhim t€ mallit, né pérputhje me
ligjin, kur shkeljet lidhen me ambalazhimin, etiketimin, transportin dhe ruajtjen.

2. Autoriteti pérgjegjés pér vénien dhe ekzekutimin e gjobave €shté Inspektorati Sanitar
Shtetéror.

Neni 19
Pezullimi dhe heqja e licencés

1. Inspektorati Sanitar Shtetéror, pér shkelje t€ pérséritur t€ pikave 1, 2 dhe 3 t& nenit 17
té kétij ligji, u propozon institucioneve pérkatése heqgjen e licencés pér subjektin pérgjegjés.

2. Inspektorati Sanitar Shtetéror, pér shkelje t€ pérséritur t€ pikés 4 t€ nenit 17 t&€ kétij
ligji, u propozon institucioneve pérkatése pezullimin e pérkohsh€ém ose té€ pérhershém té
veprimtaris€ s€ subjektit prodhues.

3. Ndryshimi i destinacionit t€ mallit, jo n€ pérputhje me standardin pér pérdorim si kripé
industriale, lejohet kundrejt dhénies s€ lejes pérkatése nga Ministria e Shéndetésisé.

Neni 20
Ankimimi

Kundér vendimit t€ dénimit me gjobé b€het ankimim, né€ pérputhje me procedurat e
parashikuara n€ ligjin nr.7697, daté 7.4.1993 “Pér kundérvajtjet administrative”, t€ ndryshuar.

Neni 21



Nxjerrja e akteve nénligjore

1. Ngarkohet Ministri i Shéndetésis€ g€, brenda 6 muajve nga hyrja né fuqi e kétij ligji, té
miratoj€ aktet nénligjore, né zbatim té pikés 2 t&€ nenit 12 t& kétij ligji.

2. Ngarkohen Ministri i Shéndetésisé dhe Ministri i Bujqésis€, Ushqimit dhe Mbrojtjes sé
Konsumatorit g€, brenda 6 muajve nga hyrja né fuqi e kétij ligji, t&€ nxjerrin rregulloren e
pérbashkét, né zbatim té pikave 1 e 2 t€ nenit 11 t& kétij ligji.

3. Ngarkohen Ministri i Shéndetésis€é dhe Ministri i Financave g€, brenda 6 muajve nga
hyrja né fuqi e kétij ligji, t€ nxjerrin udhézimin e pérbashkét, né zbatim té pikés 3 t€ nenit 13 t&
keétij ligji.

Neni 22
Shfuqizime

Vendimi nr.549, dat€ 27.11.1997 i Késhillit t&€ Ministrave “Pér importimin e kripés sé
gjellés s€ jodizuar dhe prodhimin e saj né vend”, shfuqizohet.
Neni 23
Hyrja né fuqi

Ky ligj hyn né fuqi 15 dité pas botimit né Fletoren Zyrtare.

Shpallur me dekretin nr.5805, daté 10.7.2008 té Presidentit té¢ Republikés sé Shqipérisé,
Bamir Topi



