UDHEZIM
Nrt. 2, daté 30.4.2025

PER MBROJTJEN E TE DHENAVE PERSONALE SHENDETESORE

Né mbéshtetje té germés “d”, té pikés 1, té nenit 82, pikés 1, t€ nenit 85 dhe pikés 2, té
nenit 97, t€ ligjit nr. 124/2024, “Pér mbrojtjen t€ dhénave personale” (né vijim quajtur
“ligj1””), Komisioneri pér té€ Drejtén e Informimit dhe Mbrojtjen e té Dhénave Personale,

UDHEZON:

Neni 1
Dispozita té pérgjithshme

1. Ky udhézim ka pér géllim té rregullojé pérpunimin e té dhénave personale dhe sensitive
qé lidhen me fushén e shéndetésisé, duke synuar garantimin e respektimit té t€ drejtave dhe
lirive themelore té ¢do individi, vecanérisht, té drejtén pér mbrojtjen e té dhénave personale
dhe njé jeté private sipas ligjit.

2. Zbatimi 1 tij shtrihet pér té gjithé personat fizik dhe juridik té cilét veprojné né sistemin
e kujdesit shéndetésor, publik ose privat, organet e tjera pérgjegjése pér mbikéqyrjen ose
kontrollin e kujdesit shéndetésor, si dhe pérpunuesit e t€ dhénave qé veprojné pér llogari té
tyre.

3. Ky udhézim zbatohet, gjithashtu, edhe pér shkémbimin dhe komunikimin e té dhénave
qé lidhen me shéndetin me ané té pajisjeve digjitale, pér aq sa nuk rregullohet nga legjislacioni
1 posagém.

4. Né kété udhézim, shprehjet e méposhtme pérkufizohen si mé poshté:

a) “profesionistét e shéndetésisé”, jané té gjithé profesionistét e njohur si té tillé nga
legjislacioni i brendshém né sektorét e kujdesit shéndetésor, té cilét i nénshtrohen detyrimit
té konfidencialitetit dhe qé€ jané té pérfshiré né ofrimin e kujdesit shéndetésor;

b) terma té tjeré, t€ pérdorur né kété udhézim kané té njéjtin kuptim si né ligj.

Neni 2
Pérpunimi i t&€ dhénave shéndetésore

1. Cdo kontrollues qé pérpunon té dhéna qé lidhen me shéndetin, té cilat kategorizohen
si sensitive, duhet té respektojé dhe zbatojé parimet e parashikuara né legjislacionin pér
mbroijtjen e t€ dhénave personale.

2. Kontrolluesit e té dhénave dhe pérpunuesit qé veprojné nén pérgjegjésiné e tyre, duhet
té marrin t€ gjitha masat e duhura pér té pérmbushur detyrimet e tyre né lidhje me mbrojtjen
e t¢ dhénave dhe duhet t€ jené né gjendje té provojné, né vecanti ndaj autoritetit kompetent
mbikéqyrés, q¢é pérpunimi éshté né pérputhje me kéto detyrime.

3. Té dhénat qé lidhen me shéndetin mund té pérpunohen vetém kur parashikohet
shprehimisht nga legjislacioni i posa¢ém i kontrolluesit/pérpunuesit, kur pérpunimi éshté i
nevojshém, pér:

a) géllimet mjekésore parandaluese, géllimet e diagnostikimit, administrimin e kujdesit
ose trajtimit, menaxhimin e shérbimeve shéndetésore nga profesionistét e shéndetésisé dhe
ato té sektoréve té kujdesit shéndetésor apo miréqenies sociale;

b) géllimet e mbrojtjes sé shéndetit publik, té tilla si mbrojtja nga rreziget shéndetésore,
veprimet humanitare ose pér t€ siguruar njé standard té larté té cilésisé dhe sigurisé pér
trajtimin mjekésor;

¢) qéllimi i mbrojtjes sé€ interesave jetiké té subjektit té té dhénave ose té njé personi tjetér;

¢) arsyet g€ kané té béjné me detyrimet e kontrolluesve dhe ushtrimin e té drejtave t€ tyre
ose ato té subjekteve té t€ dhénave lidhur me punésimin dhe mbrojtjen sociale, né pérputhje



me ligjin;

d) pérpunimin pér qéllime arkivimi né interes t€ publikut ose pér qéllimet e kérkimit
shkencor historik, apo statistikor, sipas kushteve té€ pércaktuara me ligj;

dh) mbrojtjen e interesit publik né bazé té ligjit. Né kété rast, masat né fjalé duhet té jené
proporcionale me géllimin e ndjekur, té€ respektojné parimet e sé drejtés pér mbrojtjen e té
dhénave dhe sigurojné masa té pérshtatshme dhe specifike pér té mbrojtur té drejtat
themelore dhe interesat e subjektit té té dhénave;

e) kur subjekti i té dhénave ka dhéné pélqimin, me pérjashtim té rasteve kur legjislacioni
né fuqi ndalon pérpunimin e kétyre té dhénave edhe mbi bazé pélgimi;

€) kur pérpunimi éshté i nevojshém pér zbatimin e njé kontrate té lidhur nga subjekti 1 té
dhénave, ose né emér t€ tij, me njé profesionist té shéndetésisé, sipas kushteve té pércaktuara
me ligj, duke pérfshiré detyrimin e ruajtjes sé sekretit profesional;

f) kur té¢ dhénat qé lidhen me shéndetin, béhen publike me pélgimin e veté subjektit té té
dhénave.

4. NE rastet e pacientéve t€ mitur, té€ cilét nuk jané né gjendje pér té¢ dhéné pélqimin,
pélqimi jepet nga pérfaqésuesit ligjoré (prindi apo kujdestari ligior i 1¢ miturii).

5. Pér t€ dhénat gé lidhen me shéndetin e fetusit, si t€¢ dhénat qé rezultojné nga diagnoza
prenatale dhe/ose nga identifikimi i karakteristikave gjenetike té tij, duhet té zbatohen
garancité e mésipérme, pér aq sa éshté e mundur.

Neni 3
Té dhénat gjenetike

1. Té dhénat gjenetike, jané té dhéna sensitive dhe pérpunohen vetém né rastet e
parashikuara né nenin 9 té ligjit.

2. Té dhénat gjenetike duhet té mblidhen vetém kur ekzistojné masat e pérshtatshme té
mbrojtjes, kur éshté parashikuar me ligj dhe/ose né bazé té pélgimit t€ shprehur nga subjekt
i té€ dhénave.

3. T¢ dhénat gjenetike té pérpunuara me qéllim parandalues, diagnostikues, trajtimin e
subjektit té té dhénave apo té njé anétari té familjes biologjike té tij, ose pér kérkime
shkencore, duhet té pérdoren vetém pér kéto géllime.

4. Té dhénat gjenetike té mbledhura gjaté njé procesi gjyqésor, duhet t€ pérpunohen
vetém kur nuk ka mjete alternative pér administrimin e provave, t€ nevojshme pér té
parandaluar njé rrezik real dhe té menjéhershém, apo pér procedimin e njé vepre penale té
caktuar, sipas garancive procedurale té€ parashikuara né Kodin e Procedurés Penale.

5. Subjekti i t€ dhénave ka té drejté té njihet me ¢do informacion né lidhje me té dhénat
e tij gjenetike. Kontrolluesi duhet t'i garantojé subjektit t€ t€ dhénave té drejtén e aksesit né
formén dhe ményrén mé té pérshtatshme. Kufizimi 1 késaj té drejte mund té zbatohet vetém
né rastet e parashikuara shprehimisht né ligj.

6. Cdo kontrollues qé pérpunon té dhéna qé lidhen me shéndetin, té cilat kategorizohen
si sensitive, duhet té respektojé dhe zbatojé parimet e parashikuara né legjislacionin pér
mbrojtjen e té dhénave personale.

7. Kontrolluesit e té dhénave dhe pérpunuesit qé veprojné nén pérgjegjésiné e tyre, duhet
té marrin té gjitha masat e duhura pér té pérmbushur detyrimet e tyre né lidhje me mbrojtjen
e té dhénave dhe duhet t€ jené né gjendje té provojné, né vecanti ndaj autoritetit kompetent
mbikéqyrés, qé pérpunimi éshté né pérputhje me kéto detyrime.

Neni 4
Pérhapja e té dhénave shéndetésore

1. Kur té dhénat g€ lidhen me shéndetin pérhapen nga profesionisté t€ ndryshém té
shéndetit, pér géllime té ofrimit dhe administrimit té kujdesit shéndetésor pér njé individ,



subjekti 1 t¢ dhénave duhet té informohet paraprakisht, pérvecse kur kjo éshté e pamundur
pér shkak té nevojés dhe urgjencés.

2. Kur pérhapja bazohet né pélqimin e subjektit té t&€ dhénave, ky pélqim mund té térhiget
né ¢do kohé. Kur pérhapja éshté e pércaktuar me ligj, subjekti i t€ dhénave mund té
kundérshtojé pérhapjen e té dhénave t€ tij shéndetésore, sipas parashikimeve té ligjit.

3. Profesionistét e shéndetésisé né sektorét té ndryshém té kujdesit shéndetésor dhe té
miréqenies sociale, duhet t'i nénshtrohen detyrimeve pér konfidencialitetin e té€ dhénave.

4. Rregullat pér pérpunimin e té€ dhénave zbatohen edhe pér dosjet mjekésore elektronike
dhe komunikimin me adresat elektronike qé mundésojné pérhapjen dhe shkémbimin e té
dhénave qé lidhen me shéndetin. Né ¢do rast duhet zgjedhur rruga mé e pérshtatshme dhe
e sigurt, si dhe t€ mos pérdoren adresa personale apo aplikacione (s whatsApp) pér kété
pérhapije.

5. Né shkémbimin dhe pérhapjen e t€ dhénave qé lidhen me shéndetin, duhet té
miratohen masat fizike, teknike dhe administrative té sigurisé, si edhe masat e nevojshme pér
té garantuar konfidencialitetin, integritetin dhe disponueshmériné e té dhénave gé lidhen me
shéndetin.

6. T¢ dhénat gé lidhen me shéndetin mund té komunikohen te kontrolluesit/pérpunuesit
qé jané té autorizuar me ligj pér té pasur akses né kéto té dhéna ose kur jep pélgimin veté
subjekti i té€ dhénave pér kété pérhapje.

7. Shoqérité e sigurimit jané t€ autorizuara pér té pasur akses né té dhénat qé lidhen me
shéndetin, deri né nivelin qé parashikohet nga ligji i posagém ose deri né nivelin qé subjekti
1 t€ dhénave ka dhéné pélgimin, duke zbatuar masa mbrojtése té pérshtatshme né pérputhje
me ligjin dhe parimet e kétij udhézimi.

8. Punémarrésit nuk mund té cilésohen si marrés té€ autorizuar pér té€ pasur akses né té
dhénat gé lidhen me shéndetin e individéve, pérveg sipas kushteve qé parashikohen nga ky
udhézim pér pérpunimin e té dhénave personale né kontekstin e punésimit.

Neni 5
Arkivimi dhe afati i ruajtjes sé t€ dhénave shéndetésore

1. Té dhénat qé lidhen me shéndetin nuk duhet té ruhen né até formé qé lejon
identifikimin e subjekteve té té dhénave pér mé shumé se sa éshté e nevojshme, apo né
tejkalim t€ qgéllimeve pér té cilat pérpunohen, nése nuk pérdoren pér géllime arkivimi né
interes té publikut, géllime shkencore, historike apo statistikore.

2. Dispozitat e masave organizative t€ brendshme pér ruajtjen, pérpunimin dhe siguriné
e té dhénave, duhet té rezultojné né masa teknike dhe organizative bashkékohore, té
rishikuara rregullisht, né ményré qé t€ mbrohen t€ dhénat personale gé lidhen me shéndetin
nga ¢do shkatérrim i paligjshém ose aksidental, ¢do humbje apo ndryshim si dhe pér t’i
mbrojtur ato nga ¢do akses i paautorizuar.

3. Arkivimi manual ose elektronik i té dhénave shéndetésore mund té kryhet nga veté
kontrolluesi publik ose privat, ose mund té delegohet te pérpunues té tjeré né pérputhje me
procedurat ligjore lidhur me delegimin e pérpunimit.

4. Afati 1 ruajtjes sé té dhénave shéndetésore, caktohet né pérputhje me legjislacionin
specifik, né zbatim té t€ cilit ushtron veprimtariné kontrolluesi/pérpunuesi si dhe
legjislacionin pér mbrojtjen e té dhénave personale.

5. T¢é dhénat e pérpunuara né ményré manuale ose automatike pas pérfundimit té afatit,
shkatérrohen ose anonimizohen né ményré qé individét t€ mos identifikohen ose té béhen
té identifikueshém.

Neni 6
Té drejtat e subjektit té té dhénave



1. Subjekti 1 t€ dhénave ka té drejté té dijé nése t€ dhénat personale té tij po pérpunohen,
té marré pa vonesé informacion né njé formé té kuptueshme rreth té€ dhénave si dhe té keté
akses né informacionin sipas parashikimeve té ligjit.

2. Subjekti i té dhénave ka té drejté t€ kérkojé korrigjimin ose fshirjen e té dhénave, kur
vihet né dijeni se té dhénat rreth tij nuk jané té rregullta, té vérteta té plota ose jané pérpunuar
dhe mbledhur né kundérshtim me ligjin.

3. Nése kérkesa pér té korrigjuar ose fshiré té dhénat refuzohet, subjektit té t€¢ dhénave
duhet ti jepen arsyet ligjore pér kété qéllim. Né rast refuzimi t€ paargumentuar, apo
mosveprimi nga kontrolluesi, subjekti 1 t&¢ dhénave ka té drejté té ushtrojé ankim prané
Komisionerit sipas rregullave té parashikuara né ligj.

Neni 7
Detyrimet e kontrolluesit dhe pérpunuesit

1. Kontrolluesi duhet té informojé subjektet e té€ dhénave pér pérpunimin e té dhénave té
tyre g€ lidhen me shéndetin sipas parashikimeve té ligjit.

2. Ky informacion duhet t’i jepet subjektit t€ té€ dhénave pérpara mbledhjes sé té dhénave
ose né komunikimin mé té paré me té. Informacioni duhet té jeté i kuptueshém dhe lehtésisht
1 aksesueshém, né gjuhé té qarté dhe té€ pérshtatshme, pér t'i lejuar subjektit té té¢ dhénave qé
té€ kuptojé plotésisht pérpunimin e parashikuar. Né vecanti, kur subjekti i té€ dhénave éshté i
paafté pér té marré informacionin, ai duhet t’i jepet kujdestarit ligjor.

3. Kontrolluesit nuk i kérkohet té€ informojé subjektin e té dhénave kur pérpunimi éshté
parashikuar shprehimisht me ligj.

4. Kur pérpunimi kryhet me mjete automatike, kontrolluesi/pérpunuesi duhet t'i garantojé
subjektit té t€ dhénave, sipas kushteve té pércaktuara me ligj, transmetimin né njé format té
strukturuar, interaktiv dhe té lexueshém té té dhénave personale né rastin e transferimit té
tyre né njé kontrollues tjetér.

Neni 8
Konfidencialiteti dhe siguria e t& dhénave shéndetésore

1. Pérpunimi i té dhénave shéndetésore éshté i ligjshém vetém kur kryhet nga
profesionistét e shéndetésisé qé kané detyrimin pér té ruajtur sekretin profesional dhe
konfidencialitetin e té dhénave, ose nga persona té tjeré qé jané subjekte té njé detyrimi té
tillé.

2. Kontrolluesit duhet té marrin masat e nevojshme té sigurisé né pérputhje me
legjislacionin pér mbrojtjen sé té dhénave personale. Kéto masa duhet té rishikohen né
ményré periodike.

3. Pér té siguruar konfidencialitetin, integritetin, saktésiné e té dhénave té pérpunuara,
siguriné dhe mbrojtjen e pacientéve, duhet té€ merren masa té€ pérshtatshme:

a) pér t€ parandaluar aksesin e ¢do personi té paautorizuar né instalimet e pérdorura pér
pérpunimin e té dhénave personale (kontrolli 1 hyrjes né instalime);

b) pér té parandaluar hyrjen e paautorizuar né t€ dhénat e pérpunuara né sistemin e
informacionit, si dhe ¢do konsultim, modifikim ose fshirje té paautorizuar t€ té dhénave
personale t€ pérpunuara;

¢) pér té parandaluar pérdorimin e sistemeve t€ automatizuara t€ pérpunimit té té¢ dhénave
nga persona té€ paautorizuar me ané té pajisjeve t€ transmetimit té€ t€ dhénave (kontrolli i
pérdorimit);

¢) pér té garantuar mundésiné e kontrollit dhe konstatimit pér individét ose subjektet te
té cilét mund té komunikohen té dhénat shéndetésore me pajisjet e transmetimit té té
dhénave (kontrolli i komunikimit);



d) pér t€ garantuar mundésiné e kontrollit se kush ka pasur qasje né sistem dhe cilat té
dhéna shéndetésore jané futur né sistemin e informacionit, kur dhe nga kush (kontrolli i
hedhjes sé té dhénave);

dh) pér t€ parandaluar leximin, kopjimin, ndryshimin ose fshirjen e paautorizuar té té
dhénave shéndetésore gjaté komunikimit té t€¢ dhénave personale dhe transmetimit t€ bazés
sé té dhénave (kontrolli 1 transmetimit);

e) pér té mbrojtur té dhénat duke béré kopje té sigurisé.

4. Kontrolluesit/pérpunuesit publik dhe privat t€ dokumentacionit mjekésor, duhet té
hartojné rregullore té brendshme qé reflekton parimet e pércaktuara né legjislacionin pér
mbrojtjen e té dhénave personale dhe né kété udhézim.

Neni 9
Kérkimi shkencor

1. Pérpunimi i t€ dhénave shéndetésore pér géllimet e kérkimit shkencor duhet t’i
nénshtrohet masave té pérshtatshme té mbrojtjes té€ parashikuara me ligj dhe né kété
udhézim, duke garantuar té drejtat dhe lirité themelore té subjektit té té dhénave.

2. Nevoja e pérpunimit té té dhénave shéndetésore pér kérkimin shkencor duhet té
vlerésohet né piképamjen e géllimeve kérkimore, rrezigeve ndaj subjektit té t€ dhénave, si
dhe pér sa i pérket pérpunimit té té dhénave gjenetike, né kuadér té rrezikut pér familjen
biologjike.

3. T¢€ dhénat shéndetésore, né parim, duhet té€ pérpunohen vetém né njé projekt kérkimi
shkencor, nése subjekti 1 t¢ dhénave ka dhéné pélqimin né pérputhje me kété udhézim, me
pérjashtim té rasteve té parashikuara ndryshe me ligj.

4. Té dhénat duhet té¢ anonimizohen kur géllimet e kérkimit shkencor e lejojné. Kur
qéllimet e kérkimit nuk e lejojné kété, duhet té zbatohet pseudonimizimi i t€ dhénave né
fazén e ndarjes sé€ identifikimit, pér t€ mbrojtur té drejtat dhe lirité themelore té subjektit té
té dhénave.

5. Kur subjekti i t€¢ dhénave térhiget nga njé projekt 1 kérkimit shkencor, té dhénat qé
lidhen me shéndetin, té€ pérpunuara né kuadér t€ atij kérkimi, duhet té shkatérrohen ose
anonimizohen né njé ményré qé nuk kompromenton vlefshmériné shkencore té kérkimit,
duke informuar subjektin e t€ dhénave.

0. Té dhénat personale t€ pérdorura pér kérkim shkencor nuk duhet té publikohen né njé
formé qé mundéson identifikimin e subjektit té t€ dhénave, pérjashtuar rastin kur subjekti i
t€ dhénave ka dhéné pélgimin dhe/ose kur parashikohet shprehimisht nga ligji.

Neni 10
Pérpunimi i t&¢ dhénave népérmjet pajisjeve elektronike té€ 1évizshme

1. Pér té€ dhénat qé mblidhen nga pajisje elektronike té lévizshme dhe qé mund té zbulohet
informacion mbi gjendjen shéndetésore fizike dhe mendore té subjektit té té€ dhénave,
zbatohen té njéjtat parime dhe garanci pér pérpunimin e té dhénave té tjera qé lidhen me
shéndetin, té parashikuara né kété udhézim.

2. Cdo pérdorim 1 pajisjeve elektronike té lévizshme duhet té shogérohet nga masa té
pérshtatshme sigurie qé garantojné verifikimin e personit pérkatés dhe enkriptimin gjaté
transmetimit té t€ dhénave.

Neni 11
Transferimi ndérkombétar i té dhénave shéndetésore

Transferimi ndérkombétar 1 té dhénave shéndetésore kryhet né pérputhje me dispozitat
3942 té ligjit, si dhe aktet nénligjore té miratuara nga Komisioneri.



Neni 12
Dispozita té fundit

1. Pér zbatimin e kétij udhézimi ngarkohen té gjithé kontrolluesit/pérpunuesit publik dhe
privat né territorin e Republikés sé Shqipérisé, qé ushtrojné veprimtari né fushén e
shéndetésisé.

2. Moszbatimi i kétij udhézimi sanksionohet né pérputhje me parashikimet e nenit 94 té
ligjit.

3. Udhézimi nr. 49, daté 2.3.2020, “Pér mbrojtjen e té dhénave personale shéndetésore”,
shfuqizohet.

Ky udhézim hyn né fuqi pas botimit né Fletoren Zyrtare.

KOMISIONERI PER TE DRE]TEN E INFORMIMIT
DHE MBROJTJEN E TE DHENAVE PERSONALE
Besnik Dervishi



