UDHEZIM
Nr.16, daté 29.8.2011

PER ADITIVET USHQIMORE TE TJERE NGA NGJYRUESIT DHE EMBELSUESIT

Né mbéshtetje té nenit 102 pika 4 t&€ Kushtetut€s dhe té nenit 41 t€ ligjit nr.9863 daté
28.1.2008 “Pér ushqimin”, t&€ ndryshuar,

UDHEZOJ:

1. Objekt i zbatimit té kétij udhézimi jané aditivét ushqimoré té tjeré nga ngjyruesit dhe
émbélsuesit. Ky udhézim nuk zbatohet pér enzimat e tjera nga ato t€ dhéna né shtojcat I, II, III,
IV, V dhe VI t€ kétij udhézimi.

2. Pér géllim t€ kétij udhézimi zbatohen pércaktimet e méposhtme:

a) “Konservues” jan€ substancat t€ cilat zgjatin jet€gjatésin€ e produktit ushqimor duke e
mbrojtur até nga prishja e shkaktuar prej mikroorganizmave;

b) “Antioksidant” jané substanca t€ cilat zgjatin jet€gjatésin€ e produktit ushqimor, duke
¢ mbrojtur até nga prishja e shkaktuar prej oksidimit, t€ tilla si prishja ¢ yndyrave dhe ndryshimet
e ngjyres;

c) “Mbarté€s”, pérfshir€é edhe tretésit, jan€ substancat e pé€rdorura pér tretje, hollim,
shpérndarje ose modifikime t€ tjera fizike té aditivit ushqimor pa ndryshuar funksionin e tij
teknologjik (dhe pa shfaqur veté ndonjé funksion teknologjik) me qéllim pér t€ lehté€suar
prodhimin, aplikimin ose pérdorimin e tij;

d) “Acide” jané€ substancat t€ cilat rritin aciditetin e njé produkti ushqimor dhe/ose i japin
atij njé shije té tharté;

e) “Rregullatorét e aciditetit” jan€ substanca t€ cilat alternojné ose kontrollojné aciditetin
ose alkalinitetin e njé produkti ushqimor;

f) “Agjentét antipjekés” jan€ substanca té€ cilat reduktojné tendencén e pjeséve
individuale t€ njé produkti ushqimor pér t’u bashkuar me té€ tjera;

g) “Agjentét shkumues” jané€ substanca t€ cilat b&né t€ mundur formimin e njé
dispersioni homogjen t€ nj€ faze t€ gazt€ n€ njé produkt ushqimor t&€ 1€ngét ose t€ ngurté;

h) “Agjentét antishkumues” jan€ substanca té cilat parandalojné ose reduktojné
shkumimin;

1) “Agjentét rrit€s t€ volumit” jan€ substanca té cilat kontribuojné né volumin e njé
produkti ushgimor pa kontribuar n€ vlerat ushqimore té tij;

j) “Emulsifikator” jané substanca té& cilat b&jné t€ mundur formimin ose mbajtjen e njé
pérzierjeje homogjene t&€ dy ose mé shumé fazave té papérziershme, té tilla si vaj dhe uj€, né njé
produkt ushqimor;

k) “Kripérat emulsifikuese” jané€ substanca t& cilat konvertojn€ proteinat q¢ ndodhen né
djathé né njé formé disperse dhe shpérndajné né ményré homogjene yndyrat dhe komponentét e
tjeré;

1) “Agjentét ngurtésues” jané substanca t€ cilat bé&jné ose mbajné indet e frutave ose
perimeve t€ ngurta ose t€ thyeshme ose ndérhyjné me agjentét xhelatinoz€ pér prodhimin ose
forcimin e nj€ xheli;

m) “Shtues té aromés” jan€ substanca té cilat rritin shijen dhe/ose aromén e njé produkti
ushqimor;

n) “Agjentét xhelatinozg€” jané substanca té cilat i japin strukturés s€ produktit ushqimor
formén e njé€ xheli;

o) “Agjentét lustrues”, duke pérfshiré edhe lubrifikantét, jané substanca té cilat kur
aplikohen né€ sipérfagen e jashtme t€ produktit ushqimor, japin njé aparencé té€ shndritshme ose
sigurojné njé mbéshtjellje mbrojtése;



p) “Lagéshtuesit” jané substanca té cilat mbrojné produktin ushqimor nga tharja e
jashtme duke neutralizuar efektet e njé atmosfere me njé shkallé t€ ulét lagéshtie ose ndihmojné
né tretjen e njé pluhuri né njé mjedis t€ 1éngét;

q) “Amidonet e modifikuara” jané substanca t€ fituara nga njé ose mé shumé trajtime
kimike té€ amidoneve t€ ngrénshme, t€ cilat mund t€ kené pésuar trajtime fizike ose enzimatike
dhe mund té€ jené acide, bazike t€ holluara ose té zbardhura;

r) “Gazet paketuese” jané gaze t€ tjera nga ajri, t€ futur né kontejneré pérpara, gjaté ose
pas vendosjes s€ njé produkti ushqimor né€ kéto kontejnieré;

s) “Shtytésit” jané gaze t€ tjeré nga ajri, t€ cilat nxjerrin njé produkt ushqimor nga njé
kontejnier;

t) “Agjentét rrités” jané€ substanca ose kombinime substancash té cilat ¢lirojné gaz dhe
rritin volumin e njé brumi ose brumi té rrahur;

u) “Izolues” jané€ substanca t€ cilat formojné komplekse kimike me jonet metalike;

v) “Stabilizuesit” jan€ substanca t& cilat b&jné t& mundur ruajtjen e gjendjes fiziko-kimike
té njé produkti ushgimor. Ato jané né€ gjendje t€ mbajné njé dispersion homogjen té€ dy ose mé
shumé substancave té papérziershme né njé produkt ushqgimor, si dhe pérfshijné gjithashtu
substanca té cilat stabilizojn€, mbajné ose intensifikojné njé ngjyré ekzistuese t€ njé produkti
ushgimor;

z) “Trashésit” jan€ substanca t€ cilat rritin viskozitetin e njé produkti ushqimor;

zh) “Agjentét trajtues t€ miellit t€ tjeré nga emulsifikatorét” jan€ substanca té cilat i
shtohen miellit ose brumit pér t€ pé€rmirésuar cilésiné e pjekjes.

3. Pér géllim té kétij udhézimi, nuk konsiderohen aditivé ushqgimoré:

a) substancat e p€rdorura pér trajtimin e ujit té pijshém;

b) produktet q€ pé€rmbajné pektin dhe jané pérftuar nga veprimi i njé acidi té€ holluar,
ndjekur nga neutralizimi i pjesshém me kripéra natriumi ose kaliumi (pektina t& 1€ngshme) té
pulpés sé moll€s sé thar€ ose 1€kurés s€ agrumeve, ose nga pérzierja e t€ dyjave;

c) baza e camgakézéve;

d) dekstrina e bardhé ose e verdhé, amidoni i pjekur ose i dekstrinatuar, amidoni i
modifikuar nga trajtimi me acid ose bazé, amidoni i zbardhur, amidoni fizikisht i modifikuar dhe
amidoni i trajtuar me enzimat amilolitike;

e) klorur amoni;

f) plazmé gjaku, xhelatiné e ngrénshme, protein€ e hidrolizuar dhe krip€rat e tyre,
proteinat e quméshtit, gluteni;

g) aminoacidet dhe kripérat e tyre t€ tjera nga acidi glutamik, glicinég, cistein e cistin e
kripérat e tyre dhe q€ nuk kané funksione shtesé¢;

h) kaseinatet dhe kaseina;

1) inulina.

4. Vetém substancat e listuara né shtojcat I, III, IV dhe V pérdoren né produktet
ushqgimore pér géllimet e pércaktuara n€ pikén 2.

5. Aditivét ushqimor€ t€ listuar né shtojcén I pérdoren né produktet ushqimore pér
géllimet e pércaktuara n€ pikén 2, me pérjashtim té produkteve ushqimore t€ listuara né shtojcén
11, té ndjekura nga parimi “sasi e déshirueshme”.

6. Me pérjashtim té rasteve kur pércaktohet né ményré specifike, pika 5 nuk zbatohet pér:

a) -produktet ushqimore t& papérpunuara;

- mjaltin;

- vajrat dhe yndyrat e paemulsifikuara me origjin€ shtazore ose bimore;

- gjalpin;

- quméshtin e pasterizuar, sterilizuar (pérfshir€é UHT) (duke pérfshir€ quméshtin e
zakonshé&m, té skremuar dhe gjysmé té skremuar) dhe kremin e zakonshém té€ pasterizuar;



- produktet e quméshtit t€ paaromatizuara, t€ fermentuara né ményré natyrale;

- ujin mineral natyral dhe ujin e burimit;

- kafen (duke pérjashtuar kafen e aromatizuar) dhe ekstraktin e kafesé;

- gjethet e ¢ajit té paaromatizuara;

- sheqerin;

- makaronat e thata, duke pérfshir€ ato t€ lira nga gluteni dhe/ose makaronat e
pércaktuara pér dietat hiperproteinike;

- gjalpin e quméshtit natyral t€ paaromatizuar (duke pé&rjashtuar gjalpin e qumeéshtit té
sterilizuar).

b) termi “i pap€rpunuar” sipas késaj pike nénkupton qé nuk éshté kryer ndonjé trajtim i
cili ka sjellé njé ndryshim thelbésor t€ produktit ushgimor nga gjendja fillestare. Megjithaté,
produktet ushqimore mund té jen€, ndar€, copézuar, ashpérsuar, hequr kockat, griré, hequr I€kura,
géruar, sheshuar, preré, pastruar, ngriré thellé¢ ose ngriré, ftohur, bluar ose zhveshur (lévozhga),
paketuar ose hequr nga paketimi;

c¢) ushgimet pér bebe dhe fémijé t€ vegjél, pérfshiré kétu edhe ushqimet pér bebe dhe
fémijé té vegjél t€ cilét nuk kané shéndet t€ miré. K&to produkte ushqimore jané€ dhéné né
shtojcén VI;

¢) produktet ushqimore t€ listuara né shtojcén II, té cilat mund té p&€rmbajné vetém
aditivét e listuar né kété shtojc€ ose aditivét e listuar né shtojcat III e IV dhe né kushtet e
specifikuara aty.

7. Aditivét e listuar né shtojcat III dhe IV duhet t€ pérdoren vetém né produktet
ushqgimore t€ referuara né kéto shtojca dhe sipas kushteve t€ pércaktuara aty.

8. Vetém aditivét e listuar n€ shtojcén V duhet t€ pérdoren si mbartés ose solvent mbartés
pér aditivét ushqimoré dhe duhet té pérdoren sipas kushteve t€ pércaktuara aty.

9. Ky udhézim aplikohet gjithashtu pér produktet ushgimore qé pérdoren pér vlera té
caktuara ushqgyese.

10. Nivelet maksimale t€ pércaktuara n€ shtojca u referohen produkteve ushqimore té
gatshme pér tregtim, nése nuk ka ndonjé pércaktim tjetér.

11. N¢ shtojcat e kétij udh€zimi, “sasi e d€shirueshme” do t€ thot€ qé niveli maksimal
nuk &shté specifikuar. Megjithaté, aditivét do té pérdoren n€ pérputhje me praktikat e mira té
prodhimit, n€ njé nivel jo mé t€ lart€ sa &shté e domosdoshme pér t&€ arritur q€llimin dhe té
sigurohet qé kjo nuk do t€ ¢orientojé konsumatorin.

12. Prania e nj€ aditivi ushqimor éshté i lejueshém:

a) né njé produkt ushqimor té p€rbére, t€ tjer€ nga ato t€ pércaktuar n€ pikén 6, né€ t€ cilat
aditivi ushgimor €sht€ lejuar n€ nj€ nga pérbérésit e produktit ushqimor té pérbéré;

b) n€ njé€ produkt ushgimor i cili &sht€ i destinuar t€ pérdoret vet€ém né pérgatitjen e njé
produkti ushqimor té€ pérbéré dhe ky i fundit éshté n€ pérputhje me két€ udhézim.

13. Pika 12 nuk zbatohet pér formulat ¢ fémijéve, si dhe pér formulat dhe ushqimet e
fémijéve q€ nuk ushgehen me gji.

14. Urdhri nr.210, dat€ 27.4.2006 “Mbi miratimin e rregullores “Mbi pérdorimin e
aditivéve ushqimoré té tjeré nga ngjyruesit dhe émbélsuesit™”, shfuqizohet.

15. Ngarkohet Drejtoria e Pérgjithshme e Politikave t&€ Siguris€ Ushqimore dhe Mbrojtjes
s¢ Konsumatorit, Autoriteti Kombétar i Ushqimit dhe Instituti i Siguris€ Ushqimore dhe
Veterinarisé pér zbatimin e kétij udhézimi.

Ky udhézim hyn né fuqi pas botimit né€ Fletoren Zyrtare.

MINISTRI I BUJQESISE, USHQIMIT DHE MBROJTIJES
SE KONSUMATORIT
Genc Ruli



