UDHEZIM
Nr. 4, daté 14.5.2014

PER PRODUKTET USHQIMORE DHE INGREDIENTET USHQIMORE TE TRAJTUAR
ME RREZATIM JONIZUES

Né mbéshtetje t€ nenit 102, pika 4, t¢ Kushtetutés dhe té nenit 23 té ligjit nr. 9863, daté 28.1.2008, “Pér
ushqgimin”, té ndryshuar,

UDHEZOJ:

1. Ky udhézim do té zbatohet pér prodhimin, tregtimin dhe importimin e produkteve ushgimore dhe pérbérésve
ushqgimoré té trajtuar me rrezatim jonizues.

Ky udhézim nuk do té zbatohet pér:

a) ushgimet e ekspozuara ndaj rrezatimit jonizues té krijuar nga pajisjet e matjeve ose inspektimit, me kusht qé
doza e absorbuar nuk éshté mé e madhe se 0,01 Gy pér pajisjet e inspektimit, té cilat pérdorin neutronet dhe 0,5 Gy
né raste té tjera, né njé nivel maksimal té energjisé sé rrezatimit 10 MeV né rastin e rrezeve X, 14 MeV né rastin e
neutroneve dhe 5 MeV né raste té tjera;

b) rrezatimin e produkteve ushgimore, té cilat jané pérgatitur pér pacientét qé kérkojné dieta sterile dhe jané nén
mbikéqyrje mjekésore.

2. Produktet ushgimore té rrezatuara mund té vendosen né treg vetém nése jané né pérputhje me dispozitat e kétij
udhézimi.

3. Produktet ushgimore gé do t’i nénshtrohen rrezatimit jonizues, duhet té jené né gjendje pérshtatshmérish té
shéndetshme né kohén e trajtimit. Kushtet, té cilat duhet té plotésohen pér autorizimin e trajtimit t& produkteve
ushgimore me rrezatim jonizues, jané pércaktuar né shtojcén I, bashkélidhur kétij udhézimi.

Rrezatimi mund té béhet vetém me ané té burimeve té listuara né shtojcén 11, bashkélidhur kétij udhézimi dhe né
pérputhje me kérkesat e pércaktuara né pikén 6 (a). Doza e pérgjithshme mesatare e absorbuar llogaritet né pérputhje
me pércaktimet né shtojcén 111, bashkélidhur kétij udhézimi.

Produktet ushgimore té autorizuara pér trajtim rrezatues, si dhe rrezatimi maksimal i lejuar jepen né shtojcén 1V,
bashkélidhur kétij udhézimi.

4. Doza maksimale e rrezatimit pér produktet ushgimore mund té jepet né doza té pjesshme, por doza maksimale
e lejuar e rrezatimit nuk duhet té tejkalohet né asnjé rast. Trajtimi me rrezatim nuk mund té pérdoret né kombinim
me ndonjé trajtim kimik gé ka té njéjtin géllim si trajtimi me rrezatim.

5. Etiketimi i produkteve ushgimore té trajtuara me rrezatim jonizues, té kryhet sipas pércaktimeve té
méposhtme:

a) né rastin e produkteve té destinuara pér konsumatorin e fundit dne né kuzhina e restorante:

i) nése produktet ushgimore shiten si artikuj, fjalét “rrezatuar” ose “trajtuar me rrezatim jonizues” do té vendosen
né etiketé né pérputhje me nenin 5, pika 3, t& vendimit té Késhillit t¢ Ministrave nr. 1344, daté 10.10.2008, “Pér
miratimin e rregullores “Pér etiketimin e produkteve ushgimore””. Né rastin e produkteve gé shiten né masa té
médha, kéto fjalé do té vendosen sé bashku me emrin e produktit né njé ekran ose né njoftimin sipér ose prané
kontenierit, né té cilén produktet jané vendosur;

ii) nése njé produkt i rrezatuar éshté pérdorur si pérbérés, té njéjtat fjalé si né germén “i” do té shogérojné
emértimin e tij né listén e pérbérésve. Né rastin e produkteve gé shiten né sasi t&¢ médha, kéto fjalé do té paragiten sé
bashku me emrin e produktit né njé ekran ose né njoftimin sipér ose prané kontenierit, né té cilin produktet jané
vendosur;

iii) pavarésisht pércaktimit né nenin 6, pika 7, té vendimit t& Késhillit t¢ Ministrave nr. 1344, daté 10.10.2008,
“Pér miratimin e rregullors “Pér etiketimin e produkteve ushgimore™”, té njéjtat fjalé si né germén “i”, kérkohen té
vendosen pér té treguar pérbérésit e rrezatuar t& pérdorur né prodhimin e pérbérésve té pérbéré t& produkteve
ushgimore, edhe né qofté se kéto pérbéjné mé pak se 25% té produktit pérfundimtar;

b) né rastin e produkteve jo té destinuara pér konsumatorin e fundit dhe né kuzhina e restorante:

i) fjalét e parashikuara né pikén 5, germa “a”, do té pérdoren pér té treguar trajtimin e produkteve ushgimore
dhe pérbérésve ushgimoré gé pérmban njé produkt ushgimor té rrezatuar;

ii) do té tregohet identiteti dhe adresa e objektit qé ka kryer rrezatimin ose numri i tij i referimit si¢ parashikohet
né pikén 6.

Treguesi i trajtimit, né t& gjitha rastet, jepet né dokumentet shogéruese ose té atyre qé i referohen produktit



ushgimor té rrezatuar.

6. Aprovimi i pajisjeve dhe subjekteve gé kryejné veprimtari té rrezatimit jonizues, béhet né pérputhje me ligjin
nr. 8025, daté 9.11.1995, “Pér mbrojtjen nga rrezatimet jonizuese”, té ndryshuar.

7. Autoriteti Kombétar i Ushgimit (AKU) bashképunon me Komisionin e Mbrojtjes nga Rrezatimi dhe merr e
mban informacionin e méposhtém:

a) emrin, adresén dhe numrin e referencés té pajisjes rrezatuese, e cila éshté e miratuar, dokumentin e miratimit,
si dhe ¢do vendim pezullimi apo térhegje té miratimit;

b) rezultatet e kontrolleve té kryera né pajisjet me rrezatim jonizues, né vecanti né lidhje me kategorité dhe sasiné e
produkteve té trajtuara dhe dozave té administruara;

C) njé raport né bazé té informacionit té dhéné ¢do vit nga autoriteti kombétar mbikéqyrés.

8. AKU kontrollon dhe mban rezultatet e kontrolleve té kryera né fazén e tregtimit té produktit.

9. Subjektet e miratuara gé kryejné rrezatim jonizues, né pérputhje me pikén 6, duhet gé pér ¢do burim té
rrezatimit jonizues té pérdorur, t¢ mbajné t& dhéna qé tregojné pér secilén ngarkesé t€ ushgimeve té trajtuara:

a) natyrén dhe sasiné e produkteve ushgimore té rrezatuara;

b) numrin e ngarkesés;

c) personin gé ka kryer trajtimin me rrezatim;

d) marrésin e ushgimeve té trajtuara;

e) datén e rrezatimit;

) materialet e paketimit té pérdorura gjaté trajtimit;

g) té dhénat pér kontrollin e procesit té rrezatimit si¢ parashikohet né shtojcén I, kontrollet dozimetrike té
kryera dhe rezultatet e marra, t& dhéna té hollésishme né vecanti né kufijté e poshtém dhe té sipérm té dozés sé
absorbuar dhe llojin e rrezatimit jonizues;

h) referenca pér matjet e validimit (miratimit) t& dozave fillestare.

10. Té dhénat e pérmendura né pikén 9 mbahen pér njé periudhé prej pesé vjetésh.

11. Njé produkt ushgimor i trajtuar me rrezatim jonizues mund té importohet vetém nése éshté:

a) né pérputhje me kushtet té cilat zbatohen pér kéto produkte ushgimore;

b) i shogéruar me dokumente gé tregojné emrin dhe adresén e subjektit, i cili ka kryer trajtimin me rrezatim dhe
gé sigurojné informacionin e pércaktuar né pikén 9.

12. Materialet e pérdorura pér ambalazhimin e produkteve ushgimore té rrezatuara, duhet té jené té pérshtatshme
pér ambalazhimin e késaj kategorie produktesh ushgimore.

13. Ngarkohet Drejtoria e Sigurisé Ushgimore dhe Peshkimit, si dhe Autoriteti Kombétar i Ushqimit pér
zbatimin e kétij udhézimi.

Ky udhézim hyn né fugi pas botimin né Fletoren Zyrtare.

MINISTRI | ZHVILLIMIT RURAL
DHE ADMINISTRIMIT TE UJERAVE
Edmond Panariti

) SHTOICAI
KUSHTET PER AUTORIZIMIN E RREZATIMIT TE PRODUKTEVE USHQIMORE

1. Rrezatimi i produkteve ushgimore mund té autorizohet vetém nése:

a) éshté njé domosdoshméri teknologjike;

b) nuk paraget rrezik pér shéndetin e njerézve dhe béhet nén kushtet e lejuara;

c) éshté né dobi té konsumatorit;

d) nuk éshté pérdorur si njé zévendésues i praktikave té higjienés dhe shéndetésore ose té praktikave té
mira té prodhimit ose atyre bujgésore.

2. Rrezatimi i produkteve ushgimore mund té pérdoret vetém pér géllimet e méposhtme:

a) pér té reduktuar incidencén e sémundjeve gé vijné nga ushqgimi duke shkatérruar mikroorganizmat
patogjene;

b) pér té reduktuar prishjen e produkteve ushgimore nga ngadalésimi ose frenimi i procesit té prishjes dhe



shkatérrimin e organizmave té prishjes;
c) pér té reduktuar humbjen e ushgimeve me pjekjen e parakohshme, rritjen apo mbirjen;
d) pér té cliruar produktet ushgimore nga organizmat e démshme té biméve ose produkteve bimore.

SHTOJCA I
BURIMET E RREZATIMIT JONIZUES

Produktet ushgimore mund té trajtohen vetém nga kéto burime té rrezatimit jonizues:

a) rrezet gama nga bérthama rrezatuese *°Co ose *¥'Cs;

b) rrezet X té gjeneruara nga burime té€ makinés Q& veprojné né o0se nén energjiné
e nivelit nominal (maksimumi i energjisé kuantike) prej 5 MeV;

c) elektronet e gjeneruara nga burimet e makinés @& veprojné né ose nén energjiné
e nivelit nominal (maksimumi i energjisé kuantike) prej 10 MeV.

SHTOJCA Il

1. DOZIMETRIA

Doza mesatare e pérgjithshme e absorbuar

Doza mesatare e pérgjithshme e absorbuar mund té merret pér géllim té pércaktimit té shéndetshmérisé sé
produkteve ushgimore té trajtuara me njé dozé té pérgjithshme mesatare prej 10 kGy ose mé pak se té
gjitha efektet kimike té rrezatimit né até varg té caktuar té dozés té cilat jané proporcionale me dozén.

Doza mesatare e pérgjithshme, D, éshté pércaktuar nga integrali i méposhtém mbi véllimin e pérgjithshém
té mallrave:

D= % fp(x,y,z)dv

ku:

M = masa totale e mostrés sé trajtuar p = densiteti lokal né pikén (x, y, z) d = doza lokale
e absorbuar né pikén (x, y, z) dV = dx dy dz, elementi pambarimisht i vogél i véllimit, i cili né raste té
vérteta éshté e pérfagésuar nga fraksionet e véllimit. Doza mesatare e pérgjithshme e absorbuar mund té
pércaktohet direkt pér produktet homogjene ose pér mallrat e médha me dendési té dukshme
homogjene pércaktohet duke shpérndaré njé numér té pérshtatshém dozimetrie, strategjike dhe né ményré té
rastésishme, né té gjithé volumin e mallrave. Nga shpérndarja e dozés sé pércaktuar né kété ményré, mund té
llogaritet njé mesatare e cila éshté doza mesatare e pérgjithshme e absorbuar. Nése forma e kurbés sé
shpérndarjes sé dozés népérmjet produktit é&shté e pércaktuar miré, pozicionet e dozés minimale
dhe maksimale jané té njohura. Matjet e shpérndarjes sé dozés né kéto dy pozicione né njé seri t€ mostrave
té produktit mund té pérdoren pér t& dhéné njé vierésim té pérgjithshém té dozés mesatare.

Né disa raste, vlera mesatare e vlerave mesatare té dozés minimale (Dmin) dhe dozés
maksimale (Dmax), do té jeté njé vlerésim i miré i dozés sé pérgjithshme: p.sh., né kéto raste:
Dmin+Dmax

doza mesatare e pérgjithshme = >

Raporti DL?X nuk duhet té kalojé 3.
Dmin

2. PROCEDURAT

2.1 Pérpara se té fillojé rrezatimi rutiné i njé kategorie té caktuar té produkteve ushgimore né njé
strukturé rrezatimi, duhet té pércaktohen dozat maksimale dhe minimale duke béré matjet e dozés gjaté té
gjithé véllimit té produktit.

Kéto matje té vlefshmérisé duhet té€ kryhen pér njé numér herésh té pérshtatshme (p.sh. 3-5 heré),
né ményré gé té béjé kompensim pér variacionet né dendésiné apo formén e produktit.

2.2 Matjet duhet té pérsériten sa heré qé éshté ndryshuar produkti, forma e tij apo kushtet e rrezatimit.

2.3 Gjaté procesit, matjet e dozés rutiné kryhen né ményré @€ té sigurohet se kufijté
e dozés nuk jané tejkaluar. Matjet duhet té kryhen duke
vendosur dozimetra né pozicionet e dozés maksimale ose minimale, ose né njé pozicion reference. Doza



né pozicionin e referencés duhet té lidhet né ményré té matshme me dozén maksimale dhe minimale. Pozicioni
i referencés duhet té gjendet né njé piké té pérshtatshme né ose mbi produkt, ku ndryshimet e dozés jané té
uléta.

2.4 Matjet e dozés rutiné duhet té kryhen né ¢do ngarkesé té produkteve ushgimore dhe né intervale té
rregullta gjaté prodhimit.

2.5 Né rastet kur jané rrezatuar produkte té paambalazhuara té rrjedhshém, vendndodhjet
e dozés minimale dhe maksimale nuk mund té pércaktohen. Né njé rast té tillé éshté e preferueshme pér té
pérdorur njé dozimetér té rastésishém pér marrjen e mostrave pér té pércaktuar vlerat e kétyre ekstremeve
té dozave.

2.6 Matjet e dozés duhet té kryhen duke pérdorur sisteme dozimetrike té njohura, dhe matjet duhet té jené
té gjurmueshme me standardet fillestare.

2.7 Gjaté rrezatimit, parametra té caktuar té objektit duhet té kontrollohen dhe té regjistrohen né ményré té
vazhdueshme. Pér objektet me bérthamé rrezatuese parametrat pérfshijné shpejtésiné e transportit té
produktit ose kohén e kaluar né zonén e rrezatimit dhe treguesin pozitiv pér pozicionin e sakté
té burimit. Pér objektet pérshpejtuese, parametrat pérfshijné shpejtésiné e transportit té produktit dhe nivelin e
energjisé, rrjedhjen e elektroneve dhe gjerésiné e skanimit té objektit.

SHTOJCA IV
PRODUKTET USHQIMORE TE AUTORIZUARA PER TRAJTIM RREZATUES DHE RREZATIMI
MAKSIMAL
Kategoria e produkteve ushgimore Doza mesatare maksimale e rrezatimit té absorbuar (kGy)

Beharna aromatike té thata, eréza dhe eréza perimesh 10
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