UDHEZIM
Nr. 20, daté 22.11.2021

MBI USHQIMIN PER FOSHNJAT DHE FEMIJET E VEGJEL, USHQIMIN PER
QELLIME TE VECANTA MJEKESORE DHE ZEVENDESUESIT E DIETES
TOTALE PER KONTROLLIN E PESHES!

Né mbéshtetje té nenit 102, pika 4 té¢ Kushtetutés dhe t€ nenit 38, té ligjit nr. 9863, daté
28.1.2008, “Pér ushqgimin”, té ndryshuar,

UDHEZOJ:

KREU I
DISPOZITA TE PERGJITHSHME

Neni 1
Objekti

1. Ky udhézim pércakton kérkesat pér pérbérjen dhe informacionin, pér kategorité e
méposhtme té produkteve ushqgimore:

a) formulat pér foshnjat dhe formulat pasuese (rrjedhése);

b) ushqgimet e pérpunuara me bazé drithérash dhe ushqimet pér foshnja;

¢) produktet ushgimore pér géllime té veganta mjekésore;

¢) zévendésuesit e dietés totale pér kontrollin e peshés.

2. Ky udhézim pércakton listén e substancave, té cilat mund t’i shtohen njé ose mé shumé
kategorive t€ produkteve ushgimore t€ pérmendura né pikén 1, si dhe pércakton rregullat qé do
té zbatohen pér pérditésimin e késaj liste.

Neni 2
Pérkufizime

1. Pér géllime té kétij udhézimi pérdoren pérkufizimet e méposhtme:

a) “Produkt ushqimor”, “operator i biznesit ushqimor”, “shitje me pakicé” dhe “vendosje né
treg”, kané t€ njéjtin kuptim si né nenin 3, “Pérkufizime”, té ligjit nr. 9863, daté 28.1.2008, “Pér
ushqimin”, té ndryshuar;

b) “Produkt ushgimor i ambalazhuar paraprakisht”, “etiketim” dhe “nanomaterial i prodhuar”,
kané t€ njéjtin kuptim si né pikat 32, 4 dhe 21, té nenit 3, t¢ VKM-sé nr. 434, daté 11.7.2018, “Pér
etiketimin e ushqgimeve dhe informimin e konsumatorit”;

¢) “Deklaraté e vlerave ushqyese” dhe “deklaraté shéndetésore”, kané té njéjtin kuptim si né
nenin 2, “Pérkufizime”, t€ rregullores sé miratuar me urdhrin nr. 182, daté 17.3.2016, “Pér
miratimin e rregullores ‘Pér paraqitjen e vlerave ushqimore dhe shéndetésore té produkteve
ushqgimore™.

2. Pér géllimin e kétij udhézimi, termat e méposhtém kané kété kuptim:

a) “Foshnjé” éshté njé fémijé nén moshén 12-muajsh;

! Ky udhézim éshté pérafruar pjesérisht me:

Rregulloten e (BE) nr. 609/2013, t&€ Patlamentit Evropian dhe t€ Késhillit, daté 12 qershor 2013, “Pér ushqimin pér
Joshnjat dhe femijét e vegiél, ushqimin pér géllime 1€ vecanta mjekésore dbe evendésuesit e dietés totale pér kontrollin e peshés, dbe gé
shfugizon direktivin e Késhillit nr. 92/ 52/ KE; direktivat ¢ Komisionit nr. 96/8/KE, nr. 1999/21/KE, nr. 2006/125/KE dhe
nr. 2006/ 141/ KE; direktivin e Késhillit nr. 2009/ 39/ KE, t Parlamentit Evropian dbe té Késhillit; dbe rreguiloret e Konrisionit
Ewvropian (KE) nr. 41/2009 dhe (KE) nr. 953/2009”.



b) “Fémijé i vogél” éshté njé fémijé midis njé dhe tre vijeg;

¢) “Formula/preparate pér foshnja” jané produkte ushgimore pér pérdorim te foshnjat gjaté
muajve té paré té jet€s dhe qé plotésojné né vetvete nevojat ushqyese té kétyre foshnjave deri né
momentin gé ato fillojné té konsumojné ushqimet plotésuese pérkatése;

¢) “Formula pasuese (rrjedhése)” jané produkte ushqimore pér pérdorim nga foshnjat kur
fillojné té konsumojné ushgimet plotésuese pérkatése dhe té cilat pérbéjné elementin kryesor té
léngshém né njé dieté gjithmoné e mé shumé té larmishme té tyre;

d) “Ushqime té pérpunuara me bazé drithérash” jané produkte ushgimore:

1. pér plotésimin e nevojave té veganta té foshnjave né gjendje té miré shéndetésore, gjaté
ndérprerjes sé ushgimit me gji, dhe t€ fémijéve té vegjél né gjendje té miré shéndetésore si
suplement né dietén e tyte dhe/ose pér pérshtatien e tyre t€ vazhdueshme me produktet e
zakonshme ushgimore, dhe;

1i. 1 pérkasin njé prej kategorive té méposhtme:

- drithéra té thjeshta, té cilat jané té pérziera ose duhet té pérzihen me qumésht ose léngje té
tjera té ushqyeshme;

- drithéra me shtesa ushqimore me vlera t€ larta proteinike, té cilat jané té pérziera ose duhet
té pérzihen me ujé ose léngje té tjera joproteinike;

- bruméra (makarona) pér pérdorim pas zierjes né ujé t€ valuar ose né léngje té tjera té
pérshtatshme;

- peksimadhe dhe biskota pér pérdorim direkt ose pas shndérrimit né formé pluhuri, duke i
shtuar ujé, qumésht ose léngje té tjera té pérshtatshme;

dh) “Ushgime pér foshnja” jané ushqime té€ synuara pér t€ pérmbushur nevojat e veganta té
foshnjave né gjendje té€ miré shéndetésore, gjaté ndérprerjes sé€ ushqyerjes me gji, dhe té fémijéve
t€ vegjél né gjendje té miré shéndetésore, si suplement né dietén e tyre, dhe/ose pér pérshtatjen e
tyre té vazhdueshme me produktet e zakonshme ushqgimore, duke pérjashtuar:

- ushgime té pérpunuara me bazé drithérash, dhe;

- pijet me bazé quméshti dhe produkte té€ ngjashme pér fémijét e vegjél;

e) “Ushqgime pér géllime t€ vecanta mjekésore” jané produktet ushgimore té pérpunuara ose té
prodhuara posagérisht dhe té synuara pér trajtimin dietik t€ pacientéve, duke pérfshiré foshnjat,
dhe pér pérdorim nén mbikéqyrje mjekésore, synohen pér ushgimin e ploté ose té pjesshém té
pacientéve me kufizim, démtim ose ¢rregullim té aftésisé pér té konsumuar, tretur, absorbuar,
metabolizuar ose sekretuar ushqimet e zakonshme, disa 1éndé ushqyese ose metabolite té tyre, ose
me nevoja té tjera ushqyese té pércaktuara nga gjendja shéndetésore, trajtimi dietik i té ciléve nuk
mund té arrihet duke modifikuar vetém dietén e zakonshme;

€) “Zévendésues t€ dietés totale pér kontrollin e peshés” jané produktet ushgimore té
prodhuara veganérisht pér pérdorim né dietat me energji t€ kufizuar pér rénie né peshé, té cilat
kur pérdoren sipas udhézimeve té operatorit té biznesit ushgimor, zévendésojné dietén totale
ditore.

Neni 3
Vendosja né treg

1. Produktet ushqgimore té pérmendura né nenin 1, pika 1, vendosen né treg vetém nése jané
né pérputhje me kété udhézim.

2. Produktet ushgimore t€ pérmendura né pikén 1, té nenit 1, lejohen té tregtohen me pakicé,
vetém né formén e ushgimeve té paketuara paraprakisht.

3. Autoriteti Kombétar i Ushgimit nuk mund té kufizojé ose ndalojé vendosjen né treg té
produkteve ushgimore qgé jané né pérputhje me kété udhézim, pér arsye qé lidhen me pérbérjen,
prodhimin, paraqitjen ose etiketimin e tyre.

Neni 4



Parimi i parandalimit

Pér té garantuar njé nivel té€ larté t€ mbrojtjes sé shéndetit t€ konsumatoréve, pér té cilét
synohen produktet ushgimore té pérmendura né nenin 1, pika 1, té kétij udhézimi, zbatohet
parimi 1 parandalimit, i pércaktuar né nenin 7, té€ ligjit nr. 9863, daté 28.1.2008, “Pér ushqimin”, té
ndryshuar.

KREU II
KERKESAT E PERBERJES DHE INFORMACIONIT
KERKESA TE PERGJITHSHME

Neni 5
Kérkesat e pérgjithshme té pérbérjes dhe informacionit

1. Ushqgimi i pércaktuar né nenin 1, pika 1, té€ kétij udhézimi, duhet té jeté né pérputhje me ¢do
kérkesé té€ ligjit nr. 9863, daté 28.1.2008, “Pér ushqimin”, t€ ndryshuar.

2. Pérbérja e produkteve ushgimore té pérmendura né nenin 1, pika 1, té jeté e duhura pér té
plotésuar kérkesat ushqyese dhe e pérshtatshme pér personat pér té cilét synohen kéto produkte,
né pérputhje me té dhénat shkencore té pranuara gjerésisht.

3. Produktet ushqimore té pérmendura né nenin 1, pika 1, nuk pérmbajné ndonjé substancé né
sasi t€ tillé q¢ mund té rrezikojé shéndetin e personave pér té cilat synohen. Pér substancat té cilat
jané nanomateriale té€ prodhuara, pérputhshméria me kérkesat e pérmendura né paragrafin e paré
vértetohet né bazé t€ metodave té pérshtatshme té testimit, sipas rastit.

4. Né bazé té t€¢ dhénave shkencore té pranuara gjerésisht, substancat qé u jané shtuar
produkteve ushqgimore té pérmendura né nenin 1, pika 1, pér plotésimin e kérkesave té pikés 2, té
kétij neni, jané té disponueshme pér pérdorim nga organizmi i njeriut, kané ndikim ushqyes ose
fiziologjik dhe jané té pérshtatshme pér personat pér té cilét synohen kéto produkte ushgimore.

5. Etiketimi, paraqitja dhe reklamimi i produkteve ushqgimore té pérmendura né nenin 1, pika
1, té ofrojé informacione pér pérdorimin e duhur té kétyre produkteve ushqimore dhe nuk duhet
té corientojé konsumatorét, ose t'i atribuojé njé ushqimi té tillé veti té parandalimit, trajtimit ose
kurimit té€ njé sémundjeje njerézore apo té€ nénkuptohen veti té tilla.

0. Pika 5 e kétij neni nuk parandalon shpérndarjen e informacioneve ose rekomandimeve té
dobishme, té synuara vecanérisht pér personat e kualifikuar né fushén e mjekésisé, ushqyerijes,
farmacisé ose pér profesionisté té tjeré té kujdesit shéndetésor, pérgjegjés pér kujdesin e nénave
dhe fémijéve.

Neni 6
Kérkesat shtesé pér formulat pér foshnja dhe formulat pasuese (rrjedhése)

1. Etiketimi, paraqitja dhe reklamimi i formulave pér foshnja dhe formulave pasuese
projektohen né ményré té tillé qé t€ mos dekurajojné ushqyerjen me gji.

2. Btiketimi, paragitja dhe reklamimi i formulave pér foshnja, si dhe etiketimi i formulave
pasuese nuk pérfshijné imazhe té foshnjave ose imazhe apo tekste té tjera ¢ mund té idealizojné
pérdorimin e kétyre formulave. Pa cenuar paragrafin e paré, t€ pikés 2, té kétij neni, lejohen
paraqitje grafike qé lehtésojné identifikimin e formulave pér foshnja dhe té formulave pasuese
dhe qé ilustrojné metodat e pérgatitjes.

KREU III
LISTA E SUBSTANCAVE

Neni 7



Lista e substancave

1. Substancat qé u pérkasin kategorive té méposhtme té substancave mund t’i shtohen njé ose
mé shumé prej kategorive t€ produkteve ushqimore té pérmendura né nenin 1, pika 1, me kusht
q¢ kéto substanca té jené té pérfshira né listén e dhéné né shtojcén bashkélidhur kétij udhézimi
dhe té plotésojné elementet e pércaktuara né kété listé, né pérputhje me pikén 3, té kétij neni:

a) vitaminat;

b) mineralet;

¢) aminoacidet;

¢) karnitina dhe taurina;

d) nukleotidet;

dh) kolina dhe inozitoli.

2. Substancat e pérfshira né listén e dhéné né shtojcén bashkélidhur kétij udhézimi
pérmbushin kérkesat e pérgjithshme té pércaktuara né nenin 5, té kétij udhézimi.

3. Lista e substancave, dhéné né shtojcén bashkélidhur kétij udhézimi, pérmban elementet e
méposhtme:

a) kategoriné e produkteve ushqgimore té pérmendura né nenin 1, pika 1, té cilés mund ti
shtohen substancat qé i pérkasin kategorive t€ substancave t€ listuara né pikén 1 té kétij neni;

b) emrin, pérshkrimin e substancés dhe sipas rastit, specifikimin e formés sé saj;

¢) kushtet e pérdorimit t€ substancés, sipas rastit;

¢) kriteret e pastértisé, té zbatueshme pér substancén sipas rastit.

4. Kriteri i pastértis€, i pércaktuar né legjislacionin e zbatueshém pér produktet ushqimore, i
cili zbatohet pér substancat e pérfshira né listén e dhéné né shtojcén bashkélidhur kétij udhézimi,
né rastet kur ato pérdoren pér prodhimin e produkteve ushqimore, pér géllime té tjera nga ato té
pércaktuara né kété udhézim, do té€ zbatohen pér kéto substanca edhe kur ato pérdoren pér
qéllimet e pércaktuara nga ky udhézim.

5. Substancat qé nuk u pérkasin kategorive té pérmendura né pikén 1 té kétij neni, mund t'u
shtohen produkteve ushgimore té pérmendura né nenin 1, pika 1, té€ kétij udhézimi, me kusht qé
té pérmbushin kérkesat e pérgjithshme té pércaktuara né nenin 5.

Neni 8
Masat e pérkohshme

1. Produktet ushgimore té pérmendura né nenin 1, pika 1, t€ kétij udhézimi, té cilat nuk jané
né pérputhje me kété udhézim, por jané né pérputhje me urdhrin nr. 176, daté 28.5.2010, “Pér
miratimin e rregullores ‘Mbi ushqimet dietike pér géllime té vecanta mjekésore”’; urdhrin nr. 211,
daté 29.6.2011, “Mbi produktet ushgimore pér pérdorim té veganté ushqgimor”; urdhrin nr. 320,
daté 2.11.2010, “Pér miratimin e rregullores ‘Pér substancat q¢ mund té shtohen pér géllime té
veganta ushgimore né ushqimet pér pérdorim té vecanté ushqgimor™; urdhrin nr. 146, daté
2.12.2009, “Pér miratimin e rregullores ‘Pér ushqimet pér pérdorim né dieta me energji té
kufizuar pér ulje né peshé”’; dhe udhézimin nr. 4, daté 21.3.2011, “Pér pérbérjen dhe etiketimin e
produkteve ushgimore té pérshtatshme pér personat intolerant ndaj glutenit”, dhe jané vendosur
né treg ose jané etiketuar pérpara datés 31 dhjetor 2021, mund té vazhdojné té tregtohen pas
késaj date deri né mbarim té rezervave té tyre.

2. Produktet ushqgimore qé nuk pérmenden né nenin 1, pika 1, té kétij udhézimi, té cilat jané
vendosur né treg ose jané etiketuar pérpara datés 31 dhjetor 2021, né pérputhje me urdhrin nr.
211, daté 29.6.2011, “Mbi produktet ushgimore pér pérdorim té vecanté ushgimor” dhe urdhrin
nr. 320, daté 2.11.2010, “Pér miratimin e rregullores ‘Pér substancat q¢ mund té shtohen pér
géllime té vecanta ushgimore né ushqgimet pér pérdorim té veganté ushqimor™, dhe sipas rastit
me urdhrin nr. 146, daté 2.12.2009, “Pér miratimin e rregullores ‘Pér ushqimet pér pérdorim né
dieta me energji té€ kufizuar pér ulje né peshé”, dhe udhézimin nr. 4, daté 21.3.2011, “Pér



pérbérjen dhe etiketimin e produkteve ushgimore té pérshtatshme pér personat intolerant ndaj
glutenit”, mund té vazhdojné té tregtohen pas késaj date deri né mbarim té rezervave té tyre.

Neni 9
Dispozita té fundit

1. Urdhri nr. 176, daté 28.5.2010, “Pér miratimin e rregullores ‘Mbi ushqimet dietike pér
géllime té vecanta mjekésore™; urdhri nr. 211, daté 29.6.2011, “Mbi produktet ushgimore pér
pérdorim té veganté ushqimor”; urdhri nr. 320, daté 2.11.2010, “Pér miratimin e rregullores ‘Pér
substancat qé¢ mund té shtohen, pér géllime té vecanta ushqimore, né ushqgimet pér pérdorim té
vecanté ushqimor™; urdhri nr. 146, daté 2.12.2009, “Pér miratimin e rregullores ‘Pér ushqimet
pér pérdorim né dieta me energji té kufizuar pér ulje né peshé” dhe udhézimi nr. 4, daté
21.3.2011, “Pér pérbérjen dhe etiketimin e produkteve ushqgimore té pérshtatshme pér personat
intolerant ndaj glutenit”, shfugizohen.

2. Pér zbatimin e kétij udhézimi ngarkohet Ministria e Bujqésisé dhe Zhvillimit Rural dhe
Autoriteti Kombétar i Ushgimit.

Ky udhézim hyn né fuqi 15 dité pas botimit né Fletoren Zyrtare.

MINISTER 1 BUJQESISE DHE ZHVILLIMIT RURAL
Frida Krifca



LISTA E SUBSTANCAVE REFERUAR NE NENIN 7, PIKA 1

SHTOJCE

Substanca

Kategoria e ushqimit

Formulat pér
foshnjat dhe
formulat pasuese

Ushqimet e pérpunuara
me bazé drithérash dhe
ushqimet pér foshnja

Produktet ushqimore
pér qéllime té veganta
mjekésore

Zévendésuesit e dietés
totale pér kontrollin e
peshés

Vitaminat

Vitaminé A

Retinol

Acetat retinili

Palmitat retinili

X
X
X

Beta-karoten

Vitaminé D

Ergo kalciferol

Kolekalciferol

Vitaminé E

D-alfatokoferol

DL-alfatokoferol

Acetat D-alfatokoferol

Acetat DL-alfatokoferol

disdisdisdisiis

slislisitslislislislisiisllisl

Sucinat acidi D-alfa-
tokoferol

SRl e el et Pt Pl Tl P 1

PR DR DR A DA DR DR DA A [ D[ 1

Sucinat D-alfa-tokoferol
Polietilen glikol-1000
(TPGS)

Vitaminé K

Filokinon (fito menadion)

s

<!

Menakinon®

Vitaminé C

Acid L-askorbik

L-askorbat natriumi

L-askorbat kalciumi

L-askorbat kaliumi

L-askorbil 6-palmitat

Tiaminé

Tiamin hidroklorur

Tiamin mononitrat

Riboflaviné

Riboflaviné

Riboflavin 5’-fosfat
natriumi

Niaciné

Acid nikotinik

Nikotinamidé

Vitaminé Bg

Hidroklorur piridoksine

Piridoksiné-5-fosfat

PRUDR DA DAL DA DR R DDA DR R A A4

Dipalmitat piridoksine

ST i s IR P e P e P e P b

S s IR el R b P el P el Pt

PRUMA AR DR DA DA DA DR DR DDA DR DR A (A4




Folat

Acid folik (acid
pteroilmono glutamik)

IL-metil folat kalciumi

Vitaminé B 12

Ciano kobalaminé

Hidrokso kobalaminé

Biotiné

D-biotiné

Acid pantotenik

D-pantotenat kalciumi

D-pantotenat natriumi

Dekspantenol

AR A A A AR] A

Minerale

Kaliumi

Bikarbonat kaliumi

Karbonat kaliumi

Klorur kaliumi

Citrate kaliumi

Glukonat kaliumi

PR DR A DA DR DR R | DA [ DA DR | A A4

Glicerofosfat kaliumi

Laktat kaliumi

slslisibslis

Hidroksid kaliumi

i

Kripéra kaliumi té acidit
ortofosforik

<

Citrate kallum-magnez

Kalciumi

Karbonat kalciumi

Klorur kalciumi

Kripéra kalciumi té acidit
citrik

Glukonat kalciumi

Glicero fosfat kalciumi

Laktat kalciumi

Kripéra kalciumi t€ acidit
ortofosforik

Hidroksid kalciumi

MU BRI A

Oksid kalciumi

AL R R 1[4

Sulfat kalciumi

Bisglicinat kalciumi

Citrate malat kalciumi

Malat kalciumi

L-pidolat kalciumi

SRS bl Ll it Pt S P et 2l Il ed Pl el Bl e el Pl P e el Pl Pt e e el P e et ]

Oligosakaridet e kalciumit
fosforil

ST R el P el P B Pt el 2 S e el P B P el P e R e P e P e P e e el e




Magnezi

Acetat magnezi

Karbonat magnezi

Klorur magnezi

Kripéra magnezi t€ acidit
citrik

Glukonat magnezi

<INl

Glicero fostat magnezi

Kripéra magnezi t€ acidit
ortofosforik

s

Laktat magnezi

Hidroksid magnezi

Oksid magnezi

Sulfat magnezi

ksl

HRUAR AL AR M [K]A

PRI AL K [RR] [P A4

L-aspartat magnezi

Bisglicinat magnezi

L-pidolat magnezi

Citrate kallum-magnez

Hekuri

Karbonat hekuri

Citrat hekuri

Citrate ferrik i amonit

Glukonat hekuri

Fumarat hekuri

disdislis

Difosfat ferrik natriumi

Laktat hekuri

Sulfat hekuri

sligl

slidisiisdislisdislis

Fosfat hekur amoni

EDTA natrium hekuri

Difosfat hekuri (pirofosfat
hekuri)

s

Sakarat hekuri

TSI ] Pl P el P e P e P Pl P el Pl e 2 el P Bl P ] B ] P e

IR Pl il Pl P e Pl Pl e

Hekur elementar (me
reduktim karbonili +
elektroliti + hidrogjeni)

s

M

Bisglicinat hekuti

L-pidolat hekuri

M A

Zinku

Acetat zinku

Klorur zinku

s

A

A

disiislls




Citratzinku

Glukonat zinku

Laktat zinku

Oksid zinku

slislislls

PR A

Karbonat zinku

Sulfat zinku

<

s

Bisglicinat zinku

Bakri

Karbonat kuprik (karbonat
bakri)

Citrate kuprik

Glukonat kuprik

Sulfat kuprik

Kompleks bakét-liziné

Mangani

Karbonat mangani

Klorur mangani

Citrate mangani

Glukonat mangani

Glicerofosfat mangani

Sulfat mangani
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Floti

Fluorur kaliumi

Fluorur natriumi

Seleni

Selenat natriumi

M

Selenit hidrogjen natriumi

Selenit natriumi

Maja e pasuruar me selen®

Kromi

Klorur kromi (IIT) dhe
hekza hidratet e tjj
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Sulfat kromi (IIT) dhe
hekza hidratet e tij

Pikolinat kromi

Molibden

Molibdat amoni

Molibdat natriumi

Jodi

Jodur kaliumi

Jodat kaliumi

Jodur natriumi

ksl

Jodat natriumi

PP R A

Natriumi

Bikarbonat natriumi

Karbonat natriumi

s
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Klorur natriumi X X X
Citrate natriumi X X X
Glukonat natriumi X X X
Laktat natriumi X X X
Hidroksid natriumi X X X
Kripéra natriumi € acidit X X X
ortofosforik
Bori Borat natriumi X X
Acid borik X X
Aminoacide L-alaniné X X
L-argininé X X X X
dhe hidrokloruri i saj dhe hidrokloruri i saj
Acid L-aspartik X
L-citruliné X
L-cisteiné X X X X
dhe hidrokloruti i saj dhe hidrokloruri i saj
Cisting® X X X X
dhe hidrokloruri i saj dhe hidrokloruri i saj
L-histidiné X X X X
dhe hidrokloruri i saj dhe hidrokloruri i saj
Acid L-glutamik X X
L-glutaminé X X
Gliciné X
L-izoleuciné X X X X
dhe hidrokloruti i saj dhe hidrokloruri i saj
L-leuciné X X X X
dhe hidrokloruri i saj dhe hidrokloruri i saj
L-liziné X X X X
dhe hidrokloruri i saj dhe hidrokloruri i saj
Acetat L-liziné X X
L-metioniné X X X X
L-ornitiné X X
L-fenilalaniné X X X X
L-proliné X
L-treoniné X X X X
L-triptofan X X X X
L-tiroziné X X X X
L-valiné X X X X




L-seriné X
L-argininé-L-aspartat X
L-lisiné-L-aspartat X
L-lisiné-L-glutamat X
N-acetil-L-cisteiné X
N-acetil-I.-metioniné X
(né produktet e synuara
pér personat mbi 1 vijec)
L-karnitiné X X X X
Karnitine dhe Hidroklorur L-karnitiné X X X X
taurine tauriné X X X
L-karnitiné-L-tartrat X X X
Acid adenoziné 5’-fosforik
(AMP) X X X
Kripéra natriumi t€ AMP X X X
Acid citidiné 5’-
monofosforik (CMP) X X X
Kripéra natriumi t€ CMP X X X
Acid guanoziné 5’-fosforik
Nukleotide (GMP) X X X
Kripéra natriumi t€ GMP X X X
acidinoziné5’-
fosforik IMP) X X X
Kripéra natriumi té IMP X X X
Aciduridiné 5-
fosforik(IMP) X X X
Kripéra natriumi t€ UMP X X X
Koliné X X X X
- Klorurkoliné X X X X
iljglzlifzzldhe Bitartratkoling X X X X
Citratkoliné X X X X
Inozitol X X X X

) Menaquinone qgé shfaget kryesisht si menaquinone-7 dhe, né njé masé té vogél, menaquinone-6.

@ Majaté e pasuruara me selen, té prodhuara nga kultura né prani té selenitit té natriumit si burim seleniumi dhe qé pérmbajné, né formén e tharé si¢ tregtohet, jo mé shumé se 2,5
mg Se/g. Lloji mbizotérues i selenit organik i pranishém né maja éshté selenometionina (midis 60 dhe 85% e selenit total té nxjetré né produkt). Pérmbajtja ¢ pérbétjeve té tjera
organike té selenit, duke pérfshiré selenocisteinén, nuk duhet té kalojé 10% té totalit té selenit té ekstraktuar. Nivelet e selenit inorganik normalisht nuk duhet té kalojné 1% té selenit
total té€ nxjerré.




® Pér aminoacidet e pérdorura né formulén pér foshnjat, formulén pasuese, ushqimin e pérpunuar me bazé drithérash dhe ushqimin pér fémijé mund té pérdoret vetém hidrokloruri
i pérmendur né ményré specifike. Pér aminoacidet e pérdorura né ushqgim, pér géllime té vecanta mjekésore dhe né zévendésimin total té dietés pér kontrollin e peshés, pér aq sa
éshté e zbatueshme, mund té pérdoren gjithashtu kripérat e natriumit, kaliumit, kalciumit dhe magnezit, si dhe hidrokloruret e tyre.

@ NE rastin e pérdorimit né formulén pér foshnjat, formulat pasuese, ushgimet e pérpunuara me bazé drithérash dhe ushqimin pér fémijé, mund té pérdoret vetém forma L-cistiné.



