UDHEZIM
Nt. 19, daté 2.8.2023

MBI VENDOSJEN E RREGULLAVE SPECIFIKE PER KONTROLLIN ZYRTAR TE
TRIKINELES NE MISH!

Né mbéshtetje té nenit 102, pika 4, té Kushtetutés té Republikés sé Shqipérisé, té neneve 23 dhe
38 té ligjit nr. 9863, daté 28.1.2008, “Pér ushqimin”, té€ ndryshuar,

UDHEZOJ:

1. Pércaktimin e rregullave pér monitorimin e rregullt té derrave shtépiaké, derrave té eggér,
njéthundrakéve, si njé mjet 1 réndésishém pér té vlerésuar ndryshimet né pérhapjen e sémundjes sé
trikinelés.

KAPITULLI I
DISPOZITA TE PERGJITHSHME

Neni 1
Pérkufizime

Pér géllim té kétij udhézimi té zbatohen pérkufizimet e méposhtme:

1. “Trikinela” éshté ¢cdo nematod qé u pérket specieve té gjinisé trikinela.

2. “Kushte strehimi té kontrolluara” éshté njé lloj blegtorie ku derrat mbahen gjaté gjithé kohés
né kushte té€ kontrolluara nga operatori i biznesit ushqimor, né lidhje me ushqgimin dhe strehimin.

3. “Kompartiment (zoné blegtorale)” éshté njé grup fermash né té cilat zbatohen kushtet e
kontrolluara té strehimit. T¢é gjitha fermat qé aplikojné kushte strehimi té kontrolluara, mund té
konsiderohen si kompartimente (zona blegtorale).

4. “Autoritet kompetente”, si¢ pércaktohet né germén “nj” dhe “0” né pjesén e pérgjithshme té
udhézimit nr. 17, daté 24.9.2021, “Pér kérkesat specifike té higjienés pér mishin dhe produktet e
mishit, duke pérfshiré produktet e mishit, mishin e griré dhe mishin e ndaré né ményré mekanike”.

KAPITULLI 1T
DETYRIMET E AUTORITETEVE KOMPETENTE DHE TE OPERATOREVE TE
BIZNESIT USHQIMOR

Neni 2
Marrja e mostrave té karkasave

1. Té merren mostra nga karkasat e derrave shtépiaké né thertore, si pjesé e ekzaminimit
postmortem, si mé poshté:

a) t€ ekzaminohen pér trikinelén t€ gjitha karkasat e dosave dhe té derrave té mbaréshtimit ose té
paktén 10% e karkasave té kafshéve té dérguara pér therje ¢do vit nga secila fermé, e cila njihet
zyrtarisht se zbaton kushte strehimi té kontrolluara;

! Ky udhézim éshté pérafruar pjesérisht me Rregulloren Zbatuese té Komisionit (BE) nr. 2015/1375, té datés 10 gusht
2015, “Pér vendosjen e rregullave specifike pér kontrollet zyrtare pér trikinelén né mish”.



b) té ekzaminohen sistematikisht pér trikinelén té gjitha karkasat nga fermat té cilat nuk njihen
zyrtarisht se zbatojné kushte strehimi té kontrolluara.

Njé mostér té merret nga ¢do karkasé dhe mostra té ekzaminohet pér trikinel€, né njé laborator té
pércaktuar pér analizimin e mostrave t€ marra, né kuadér té€ kontrolleve zyrtare, duke pérdorur njé
nga metodat e méposhtme té zbulimit:

a) metodén referencé t€ zbulimit, t€ pércaktuar né kapitullin 1, té shtojcés 1; ose

b) njé metodé ekuivalente zbulimi, e pércaktuar né kapitullin 2, té shtojcés 2.

2. Nga karkasat e njéthundrakéve, derrave té egér dhe specieve té tjera té kafshéve té
mbaréshtuara dhe té egra, té ndjeshme ndaj infestimit me trikinel€, t¢ merren mostra né ményré
sistematike né thertore ose né stabilimente pér trajtimin e kafshéve té gjahut, si pjesé e ekzaminimit
postmortem.

Nga secila karkasé do té merret njé mostér dhe mostra do té ekzaminohet né pérputhje me
shtojcat 1 dhe 3 né njé laborator té pércaktuar nga autoriteti kompetent.

3. Né pritje té rezultateve t€ ckzaminimit té trikinelés dhe me kusht qé té garantohet
gjurmueshméria e ploté nga operatori i biznesit ushqimor, karkasat e derrave shtépiaké dhe té
njéthundrakéve mund té priten né njé maksimum prej gjashté pjesésh, né njé thertore ose né njé
stabiliment prerjeje né té njéjtén ndértesé.

Neni 3
Pérjashtime

1. Duke pérjashtuar nenin 2(1), mishi i derrave shtépiaké, qé i éshté nénshtruar njé trajtimi me
ngrirje, né pérputhje me shtojcén 2, nén mbikéqyrjen e autoritetit kompetent pérjashtohet nga
ekzaminimi pér trikinelé.

2. Duke pérjashtuar nenin 2(1), karkasat dhe mishi i gicave té pashképutur nga gjiri, t€ moshés mé
té€ vogel se pesé javé t€ pérjashtohen nga ekzaminimi pér trikinelé.

3. Duke pérjashtuar nenin 2(1), karkasat dhe mishi i derrit shtépiak mund té pérjashtohen nga
ekzaminimi pér trikinelé, kur kafshét vijné nga njé fermé ose njé kompartiment (zoné blegtorale) qé
njihet zyrtarisht se zbaton kushte strehimi té kontrolluara, né pérputhje me shtojcén 4, né qofté se:

a) asnjé infestim autokton nga trikinela né derrat shtépiaké t€ mbajtur né ferma, qé njihen
zyrtarisht se zbatojné kushte strehimi té kontrolluara nuk éshté zbuluar né tri vitet e fundit, kohé
gjaté sé cilés jané kryer testime té€ vazhdueshme né pérputhje me nenin 2; ose

b) té¢ dhénat mbi historikun e testimeve té kryera né ményré t€ vazhdueshme né popullatén e
derrave té therur, té sigurojné té paktén 95% besueshméri qé prevalenca e trikinelés nuk e kalon njé
pér njé milion né kété popullaté.

4. Me pérjashtim té nenit 2(3) dhe pas miratimit nga autoriteti kompetent:

a) karkasat mund té priten né njé stabiliment prerje qé éshté pjesé e thertores (ngjitur) ose qé
éshté e ndaré nga thertorja, me kusht gé:

1. procedura té aprovohet nga autoriteti kompetent;

ii. karkasa ose pjesét e saj nuk kané si destinacion mé shumé se njé stabiliment pretjeje;

iii. né rast t€ njé€ rezultati pozitiv, t€ gjitha pjesét shpallen té papérshtatshme pér konsum njerézor;

b) karkasat qé rrjedhin nga derrat shtépiaké mund té priten né mé shumé pjesé né njé stabiliment
prerjeje né té€ njéjtén ndértesé ose ngjitur me thertoren, me kusht qé:

1. procedura té aprovohet nga autoriteti kompetent;

ii. prerja ose heqja e kockave kryhet né pérputhje me kérkesat e pércaktuara né kreun 2, “Mbi
kérkesat specifike té higjienés pér operatorin e biznesit ushgimor, t€ udhézimit nr. 17, daté
24.9.2021, “Pér kérkesat specifike té higjienés pér mishin dhe produktet e mishit, duke pérfshiré



produktet e mishit, mishin e griré dhe mishin e ndaré né ményré mekanike”, pérpara se té arrihet
temperatura e pérmendur sipas kétij udhézimi;
iii. né rast rezultati pozitiv té gjitha pjesét shpallen té papérshtatshme pér konsum njerézor.

Neni 4
Ekzaminimi i trikinelés dhe aplikimi i vulés shéndetésore

1. Karkasat e pérmendura né nenin 2 ose pjesé té tyre, me pérjashtim té€ atyre té pérmendura né
nenin 3(4), nuk duhet té largohen nga ndértesat pérpara se rezultatet e ekzaminimit pér trikinelén té
rezultojné negative.

Né ményré té ngjashme, pjesét e tjera té njé kafshe té destinuara pér konsum nga njerézit ose
kafshét, té cilat pérmbajné inde t€ muskujve té strijuar nuk duhet té largohen nga ndértesat pérpara
se rezultatet e ekzaminimit pér trikinelén té rezultojné negative.

2. Mbetjet e kafshéve dhe nénproduktet shtazore qé nuk jané t€ destinuara pér konsum njerézor
dhe gé nuk pérmbajné muskuj té strijuar mund té largohen nga ndértesat pérpara se té jené té
disponueshme rezultatet e ekzaminimit té trikinelés.

Megjithaté, veterineri zyrtar i thertores mund té kérkojé qé té kryhet njé ekzaminim pér trikinelén
ose njé trajtim paraprak i nénprodukteve shtazore jo pér konsum njerézor pérpara se t’i lejojé ato té
largohen nga ndértesat.

3. Kur ekziston dhe zbatohet njé proceduré né thertore, q€ siguron se asnjé pjesé e karkasave té
ekzaminuara nuk largohet nga ndértesat derisa rezultati i ekzaminimit pér trikinelén té rezultojé
negativ dhe procedura t€ aprovohet zyrtarisht nga veterineri zyrtar ose kur zbatohet pérjashtimi i
parashikuar né nenin 3(4), mund té aplikohet vula shéndetésore pérpara se rezultatet e ekzaminimit
té trikinel€s té jené té disponueshme.

Neni 5
Trajnimi

Instituti 1 Sigurisé Ushqimore dhe Veterinarisé (ISUV) té sigurojé qé i gjithé personeli i pérfshiré
né ekzaminimin e mostrave pér zbulimin e trikinelés té trajnohen né ményré té pérshtatshme dhe té
marrin pjesé, né:

a) njé program kontrolli té cilésisé sé€ testeve té€ pérdorura pér zbulimin e trikinelés; dhe

b) njé vlerésim té rregullt té testimit, procedurave té regjistrimit dhe té analizimit t€ pérdorura né
laborator.

Neni 6
Metodat e zbulimit

1. Metodat e zbulimit té pércaktuara né kapitujt 1 dhe 2, té shtojcés 1, té pérdoren pér
ekzaminimin e mostrave t€ pérmendura né nenin 2, kur ka arsye pér té dyshuar pér infestimin me
trikinelé.

2. Té gjitha mostrat pozitive do ti dérgohen Institutit t€ Sigurisé Ushqimore dhe Veterinarisé
(ISUV) ose laboratorit té referencés sé¢ BE-sé pér pércaktimin e llojit té trikinelés sé pérfshiré.

Neni 7
Planet e kontigjencés



Drejtoria e Pérgjithshme e Zhvillimit né Fushén e Sigurisé Ushgimore, Veterinarisé, Mbrojtjes sé
Biméve dhe Peshkimit né bashképunim me Autoritetin Kombétar té Veterinarisé dhe Mbrojtjes sé
Biméve (AKVMB), Autoritetin Kombétar té¢ Ushgimit (AKU) dhe Institutin e Sigurisé Ushgimore
dhe Veterinarisé (ISUV) do té hartojé njé plan kontigjence, qé pérshkruan té gjitha veprimet qé
duhet t€ ndérmerren, kur mostrat e pérmendura né nenin 2 rezultojné pozitive pér trikinelé. Ky plan
do té pérfshijé detaje q¢ mbulojné:

a) gjurmueshmériné e karkasave té infestuara, si dhe té pjeséve té tyre qé pérmbajné inde
muskulore;

b) masat pér trajtimin e karkasave té infestuara, si dhe pjeséve té tyre;

¢) hetimi i burimit té infestimit, si dhe t€ ¢do pérhapjeje midis kafshéve té egra;

¢) ¢do masé qé duhet marré né nivel té shitjes me pakicé ose te konsumatorét;

d) masat qé duhen marré kur karkasat e infestuara nuk mund té identifikohen né thertore;

dh) pércaktimi i llojit té trikinelés té pérfshiré né infestim.

Neni 8
Njohja zyrtare e fermave qé aplikojné kushte strehimi té kontrolluara

Pér géllimet e kétij udhézimi, Autoriteti Kombétar i Veterinarisé dhe Mbrojtjes sé Biméve
(AKVMB) mund té njohé zyrtarisht njé fermé ose njé kompartiment (zoné blegtorale) qé aplikon
kushte strehimi té€ kontrolluara, kur éshté né pérputhje me kérkesat e pércaktuara né shtojcén 4.

Neni 9
Detyrimi i operatoréve té biznesit ushqimor pér té informuar

Operatorét e biznesit ushgimor té fermave qé njthen zyrtarisht qé aplikojné kushte strehimi té
kontrolluara t€ informojné Autoritetin Kombétar té Veterinarisé dhe Mbrojtjes sé¢ Biméve, pér ¢do
kérkesé té pércaktuar né aneksin 4, e cila nuk pérmbushet mé, ose pér ¢do ndryshim tjetér qé mund
té ndikojé né statusin e trikinelés sé kétyre fermave.

Neni 10
Auditimet ose kontrollet e fermave qé& njihen zyrtarisht se zbatojné kushte strehimi té
kontrolluara

Autoriteti Kombétar 1 Veterinarisé dhe Mbrojtjes sé¢ Biméve té sigurojé qé auditimet ose
kontrollet té kryhen periodikisht pér fermat qé njihen zyrtarisht se zbatojné kushte strehimi té
kontrolluara.

Frekuenca e auditimeve ose e kontrolleve té bazohet né risk, duke marré parasysh historiné e
sémundjes dhe prevalencén, gjetjet e méparshme, zonén gjeografike, kafshét e egra lokale té
prekshme (ndjeshme), praktikat e blegtorisé, mbikéqyrjen veterinare dhe pajtueshmériné e fermeréve
me kérkesat.

Veterineri zyrtar 1 thertores t€ verifikojé qé derrat shtépiaké qé vijné nga kéto ferma jané
ekzaminuar né pérputhje me nenin 2(1).

Neni 11
Programet e monitorimit



Autoriteti Kombétar i Veterinarisé dhe Mbrojtjes sé Biméve té zbatojé njé program monitorimi
qé mbulon popullatén e derrave shtépiaké qé vijné nga njé fermé ose nga njé kompantiment i njohur
zyrtarisht se zbaton kushte strehimi té kontrolluara, me qéllim qé té verifikojé qé trikinela mungon
né kété popullaté.

Frekuenca e testimit, numri i kafshéve qé do té testohen dhe plani i marrjes sé mostrave té
pércaktohen né programin e monitorimit. Pér kété qéllim, mostrat e mishit t¢ mblidhen dhe té
ekzaminohen pér praniné e parazitéve té trikinelés, né pérputhje me kapitujt 1 ose 2, té shtojcés 1.

Programi i monitorimit mund té pérfshijé metodat serologjike si njé mjet shtesé¢ derisa njé test i
pérshtatshém té validohet nga ISUV-ja.

Neni 12
Térheqja e njohjes zyrtare té fermave qé zbatojné kushte strehimi té kontrolluara

1. Kur rezultatet e auditimeve ose té€ kontrolleve té kryera né pérputhje me nenin 10 tregojné se
kérkesat e shtojcés 4 nuk pérmbushen mé, AKVMB-ja térheq njohjen zyrtare té fermés pa vonesé.

2. Kur derrat shtépiaké té njé ferme, t€ njohur zyrtarisht se zbaton kushte strehimi té
kontrolluara, rezultojné pozitive pér trikinelén, AKVMB-ja pa vonesé duhet té:

a) térheqé njohjen zyrtare té fermés;

b) ekzaminojé té gjithé derrat shtépiaké té késaj ferme né kohén e therjes;

¢) gjurmojé dhe té testojé té€ gjitha kafshét e mbaréshtimit qé kané mbérritur né fermé dhe pér aq
kohé sa éshté e mundur, té gjitha ato g€ jané larguar nga ferma té paktén gjashté muaj pérpara se té
rezultonte pozitive; pér kété géllim, mostrat e mishit do té mblidhen dhe do té ekzaminohen pér
praniné e parazitéve té trikinelés, duke pérdorur metodat e zbulimit té€ pércaktuara né kapitujt 1 dhe
2, té shtojcés 1;

¢) hetojé, kur éshté e nevojshme dhe pér aq kohé sa éshté e mundur, pérhapjen e infestimit té
parazitéve, pér shkak té shpérndarjes sé¢ mishit nga derrat shtépiaké té therur né periudhén qé
paraprin gjetjet (rezultatet) pozitive;

d) fillojé, kur éshté e nevojshme, njé hetim epidemiologjik pér té sqaruar shkakun e infestimit;

dh) marré masat e duhura kur ndonjé karkasé e infestuar nuk mund té identifikohet né thertore,
duke pérfshiré:

1. rritjen e madhésisé pér ¢do mostér mishi, t€ mbledhur pér testimin e karkasave té dyshuara; ose

ii. daklarimin e karkasave té papérshtatshme pér konsum njerézor;

iii. marrjen e masave té€ duhura pér asgjésimin e karkasave té dyshuara ose té pjeséve té tyre dhe té
atyre qé rezultojné pozitive.

3. Pas térheqjes sé njohjes zyrtare, fermat mund té njihen sérish zyrtarisht, pasi té jené zgjidhur
problemet e identifikuara dhe kérkesat e pércaktuara né aneksin 4, té jené pérmbushur né ményré té
kénagshme pér autoritetin kompetent.

4. Nése inspektimi ka identifikuar mungesé t€ pérputhshmérisé me nenin 9 ose testim pozitiv né
njé fermé té njé kompartimenti, ferma né fjalé duhet té higet nga kompartimenti derisa té rivendoset
pérputhshméria.

KAPITULLI 11T
IMPORTET

Neni 13
Kérkesat shéndetésore pér importin



1. Mishi qé pérmban muskuj té strijuar nga speciet e kafshéve qé mund té jené mbartés té
trikinelés, importohen né Shqipéri vetém né qofté se pérpara eksportit éshté kryer ekzaminimi pér
trikinelén, né pérputhje me kushtet ekuivalente té€ pércaktuara né nenet 2 ose 3 té kétij udhézimi, pér
vendin ku kafshét jané therur.

2. Vetém vendet e treta té renditura né shtojcén 5 mund té zbatojné pérjashtimet e parashikuara
né nenin 3, pikat 2 dhe 3, pasi té kené informuar Drejtoriné e Pérgjithshme té Zhvillimit né Fushén
e Siguris€ Ushgimore, Veterinarisé, Mbrojtjes sé¢ Biméve dhe Peshkimit pér zbatimin e kétyre
pérjashtimeve.

KAPITULLI IV
DISPOZITAT SHFUQIZUESE DHE PERFUNDIMTARE

Neni 14
Shfuqizimi

Udhézimi nr. 9, daté 10.10.2016, “Pér kontrollin zyrtar t€ trikinelés”, shfugizohet.

Neni 15
Hyrja né fuqi

Ngarkohen pér zbatimin e kétij udhézimi, Drejtoria e Pérgjithshme e Zhvillimit né Fushén e
Sigurisé Ushqgimore, Veterinarisé, Mbrojtjes sé¢ Biméve dhe Peshkimit, Autoriteti Kombétar i
Veterinarisé dhe Mbrojtjes sé¢ Biméve, Autoriteti Kombétar i Ushqimit dhe Instituti i Sigurisé
Ushgimore dhe Veterinarisé.

Ky udhézim hyn né fuqi pas botimit né Fletoren Zyrtare.

MINISTER I BUJQESISE DHE ZHVILLIMIT RURAL
Frida Krifca

SHTOJCA I
METODAT E ZBULIMIT

KAPITULLI T
METODA REFERENCE E ZBULIMIT

Metoda referencé e zbulimit pér ekzaminimin e mostrave pér trikinelé éshté ISO 18743:2015.

KAPITULLI II
METODAT EKUIVALENTE

A. Metoda e tretjes s€ mostrés sé bashkuar mekanikisht/teknika e sedimentimit

1. Pajisje dhe reagenté:

a) Thiké ose gérshéré pér prerjen e kampioneve;

b) Tabaka té ndara me 50 katroré, secili prej té ciléve mund té mbajé mostra prej aférsisht 2 g
mish ose mjete té tjera, qé japin garanci ekuivalente pér gjurmueshmériné e mostrave;

) Grirése mishi ose blender elektrik;

¢) Njé model termo-blender Stomacher 3 500;



d) Qese plastike té pérshtatshme pér blenderin laboratorik Stomacher;

dh) Hinka konike ndarése, me kapacitet 2 litra, mundésisht t€ pajisura me prizé sigurie tefloni;

e) Mbajtése, unaza dhe kapése;

€) Sité, madhésia e rrjetés 180 mikroné, diametri 1 jashtém 11 cm, me rrjeté inoksi ose rrjeté
bronzi;

f) Hinka, me diametér t€ brendshém jo mé pak se 12 cm, pér t€ mbéshtetur sitat;

) Cilindra matése qgelqi 100 ml;

gj) Njé termometér i sakté né 0,5°C brenda intervalit 20°C deri né 70°C;

h) Stirrer magnetic;

i) Rele qé ndizet dhe fiket né intervale prej njé minute;

j) Njé trikinoskop me njé tavoliné horizontale ose njé stereo-mikroskop, me njé burim drite té
transmetuar nén fazé me intensitet té rregullueshém;

k) Pjata Petri me diametér aférsisht 90 mm, té ndara me katroré aférsisht 1 cm, ose pajisje
ckuivalente pér numérimin e larvave, si né pikén 6.14 té ISO 18743:2015;

1) acid klorhidrik 17,5 %o;

1) pepsina me fuqiné e méposhtme:

- nése éshté pluhur ose e grimcuar: 1:10 000 NF (Formulari Kombétar 1 SHBA-s€), qé
korrespondon me 1:12 500 BP (Farmakopeja Britanike) dhe me 2 000 FIP (Federata Internacionale
e Farmacisé€); ose

- nése éshté e léngshme: pepsiné e léngshme e stabilizuar me minimumi 660 njési té Farmakopesé
Evropiane/ml.

Aktivitete té tjera t€ pepsinés mund té pérdoren, me kusht qé aktiviteti pérfundimtar né léngun
tretés t€ jeté 1 barabarté me aktivitetin e 10 g prej 1:10 000 NF, si¢ pércaktohet né pikén 5.3 té ISO
18743:2015.

m) Njé numér koshash prej 10 litrash qé do té pérdoren pér dekontaminimin e pajisjeve, p.sh. me
formol, dhe pér léngun tretés té mbetur nga mostrat qé kané rezultuar pozitive.

n) Peshore e kalibruar, pér peshimin e mostrave dhe/ose pepsinés (saktésia = 0,1 g).

2. Mbledbja e kampioneve dhe sasia pér t'u tretur

Si¢ pércaktohet né pikén 4.2 té ISO 18743:2015 (shih, gjithashtu, shtojcat A dhe B té tij pér detaje
té métejshme).

3. Procedura

1. Grirja

Grirja e mostrave t€ mishit paraprakisht né njé grirése mishi do té€ pérmirésojé cilésiné e tretjes.
Nése pérdoret njé blender elektrik, blenderi duhet té vihet né puné tre deri né katér heré pér
aférsisht pér njé sekondé pér ¢do heré.

II. Procedura e tretjes

Kjo proceduré mund té pérfshijé bashkimin e ploté (100 g mostra né té njéjtén kohé) ose
bashkimet mé pak se 100 g.

a) Bashkimet e plota (100 mostra né té njéjtén kohé):

1. blenderi laboratorik Szomacher 3 500 éshté i pajisur me njé qese plastike té dyfishté dhe kontrolli
i temperaturés éshté vendosur né 40 deri né 41°C;

ii. njé litér e gjysmé ujé i parangrohur né 40 deri né 41°C derdhet né gesen e brendshme plastike;

iii. 25 ml acid klorhidrik 17,5 % 1 shtohet ujit né Stomacher;

iv. shtohen 100 mostra me peshé aférsisht 1 g secila (né 25 deri né 30°C) té marra nga ¢cdo mostér
individuale né pérputhje me pikén 2;

v. né fund shtohen 6 g pepsiné ose 18 ml pepsiné té léngshme. Kjo radhé duhet té ndiget
rreptésisht pér t€ shmangur dekompozimin e pepsinés;



vi. Stomacher-1 mé pas lihet té pérziejé pérmbajtjen e geses pér 25 minuta;

vil. gesja plastike hiqet nga Stomacher dhe léngu i tretjes filtrohet pérmes sités né njé goté prej 3
litrash;

viii. gesja plastike lahet me aférsisht 100 ml ujé, e cila mé pas pérdoret pér té shpélaré sitén dhe né
fund i shtohet filtratit né goté;

ix. deri né 15 mostra individuale mund té shtohen né njé grup prej 100 mostrash dhe té
ekzaminohen sé bashku me kéto mostra.

b) Bashkime mé t€ vogla (mé pak se 100 mostra):

1. blenderi laboratorik Szomacher 3 500 éshté i pajisur me njé gese plastike té dyfishté dhe kontrolli
i temperaturés éshté vendosur né 40 deri né 41°C;

. njé léng tretés pérgatitet duke pérzier rreth njé litér e gjysmé ujé dhe 25 ml acid klorhidrik
17,5%. Shtohen 6 g pepsiné dhe pérzihet e gjitha né njé temperaturé prej 40 deri né 41°C. Kjo radhé
duhet té ndiget rreptésisht pér té shmangur dekompozimin e pepsinés;

iii. nga 1éngu 1 tretjes, matet njé véllim gé korrespondon me 15 ml pér gram mostér (p.sh. pér 30
mostra véllimi 1 kérkuar éshté 30 X 15 ml = 450 ml) dhe transferohet né pjesén e brendshme té dy
geseve plastike, sé bashku me mostrat e mishit, me peshé aférsisht 1 g (né 25 deri né 30°C) t€ marra
nga ¢do mostér individuale né pérputhje me pikén 2.

iv. uji né€ njé temperaturé prej aférsisht 41°C derdhet né gesen e jashtme pér t€ krijuar njé véllim
té pérgjithshém prej njé litri e gjysmé né dy qeset. Stomacher-1 mé pas lihet té€ pérziejé pérmbajtjen e
geses pér 25 minuta;

v. gesja plastike hiqet nga Stomacher dhe léngu i tretjes filtrohet pérmes sités né njé goté 3 prej
litrash;

vi. gesja plastike lahet me aférsisht 100 ml ujé (né 25 deri né 30°C), i cili mé pas pérdoret pér té
shpélaré sitén dhe né fund i shtohet filtratit né goté.

III. Zbulimi i larvave me sedimentim

- Akulli (300 deri né 400 g copa akulli, akull i shtypur ose akull i grimcuar) shtohet né léngun e
tretjes pér té€ rritur véllimin e tij né rreth 2 litra. Mé pas léngu 1 tretjes pérzihet derisa akulli té
shkrihet. Né rastin e bashkimeve mé té vogla (shih seksionin II (b)), sasia e akullit duhet té
reduktohet né ményré korresponduese.

- Léngu tretés 1 ftohur transferohet né njé hinké ndarése 2 litra, t€ pajisur me njé stirrer magnetic né
njé fiksuese shtesé.

- Sedimentimi lejohet té vazhdojé pér 30 minuta, kohé gjaté sé cilés hinka e sedimentimit vibrohet
me ndérprerje, p.sh. 1 minuté vibrim pasohet nga 1 minuté pushim.

- Pas 30 minutash, 60 ml mostér e sedimentit futet shpejt né njé cilindér matés 100 ml (hinka
shpélahet me detergjent pas pérdorimit).

- Mostra 60 ml lihet té géndrojé pér t€ paktén 10 minuta, pas késaj kohe térhiqet me thithje
supernatanti, pér té 1éné njé véllim prej 15 ml, qé té ekzaminohet pér praniné e larvave.

- Pér thithje, mund té pérdoret njé shiringé e disponueshme, e pajisur me njé tub plastik. Gjatésia
e tubit duhet té jeté e tillé qé 15 ml té mbetet né cilindrin matés, kur dorezat e shiringés mbéshteten
tek buzét e cilindrit.

- Pjesa e mbetur prej 15 ml hidhet né njé pjaté Petri ose pajisje ekuivalente pér numérimin e
larvave dhe ekzaminohet duke pérdorur njé trikinoskop ose stereo-mikroskop.

- Cilindri matés lahet me 5 deri né 10 ml ujé rubineti dhe shpélarja i shtohet mostrés.

- Tretésirat duhet té ekzaminohen sapo té jené gati. N€ asnjé rrethané nuk mund té shtyhet
ekzaminimi pér ditén e nesérme.

Kur tretésirat jané té paqarta, ato duhet té qartésohen si mé poshté:



- mostra pérfundimtare prej 60 ml hidhet né njé cilindér matés dhe lihet té géndrojé pér 10
minuta; mé pas higet me thithje 45 ml léng sup ernatanti dhe 15 ml e mbetura shtohen né 45 ml me
ujé rubineti;

- pas njé periudhe géndrimi t€ métejshme prej 10 minutash, 30 ml léng supernatanti higet me
thithje dhe 15 ml e mbetura hidhen né njé pjaté Petri ose né pajisje ekuivalente pér numérimin e
larvave dhe ekzaminohen duke pérdorur njé trikinoskop ose stereo-mikroskop.

- cilindri matés lahet me 10 ml ujé rubineti dhe ky ujé larés i shtohet mostrés né pjatén Petri ose
pajisjes ekuivalente pér numérimin e larvave dhe ekzaminohet me ané té trikinoskopit ose stereo-
mikroskopit.

IV. Rezultate pozitive ose té dyshimta

Kur ekzaminimi i njé mostre té pérbashkét prodhon njé rezultat pozitiv ose té pasigurt, nga ¢do
derr merret njé mostér tjetér prej 20 g, si¢ pércaktohet né pikén 4.2 t&¢ ISO 18743:2015 (shih,
gjithashtu, shtojcat A dhe B t€ tij pér detaje té€ métejshme). Mostrat prej 20g té marra nga pesé derra
grumbullohen dhe ekzaminohen duke pérdorur metodén e pérshkruar né kété kapitull. Né kété
ményré do t€ ekzaminohen mostrat nga 20 grupe me pesé derra. Kur trikinela zbulohet né njé
mostér t€ bashkuar nga pesé derra, mostrat e tjera prej 20 g mblidhen nga derrat individualé té grupit
dhe secili ekzaminohet ve¢mas duke pérdorur metodén e pérshkruar né kété kapitull. Mostrat e
parazitéve duhet t¢ mbahen né alkool etilik 70-90% (pérqendrimi pérfundimtar) pér t'u ruajtur dhe
identifikuar né nivel llojesh né ISUV. Pér procedurén e dekontaminimit, shihni pikén 12 té ISO
18743:2015.

B. Metoda e tretjes sé mostrave té bashkuara mekanikisht/teknika e “izolimit né filtér”

1. Pajisje dhe reagenté

Sig éshté pércaktuar né seksionin A(1). Pajisje shtesé:

a) Hinké 1 litérshe Gelman, e kompletuar me mbajtése filtri (diametri 45 mm);

b) Disqe filtri, t€ pérbéré nga njé rrjeté rrethore prej ¢eliku inox me njé hapje prej 35 mikronésh
(diametri 1 diskut: 45 mm), dy unaza gome 1 mm té trasha (diametri i jashtém: 45 mm; diametri i
brendshém: 38 mm), rrjeta rrethore vendoset midis dy unazave té gomés dhe lidhet me to, duke
pérdorur njé ngjités me dy pérbérés té pérshtatshém pér té dy materialet;

¢) Njé baloné erlenmajer me kapacitet 3 litra, e pajisur me tub anésor pér thithje;

¢) Njé pompé filtri;

d) Qese plastike me kapacitet t€ paktén 80 ml;

dh) Pajisje pér vulosjen e geseve plastike;

e) Renilaza, me fuqi 1:150 000 njési Sokslet pér gram.

2. Mbledhja e mostrave

Si¢ pércaktohet né pikén 4.2 t€ ISO 18743:2015 (shih, gjithashtu, shtojcat A dhe B té tij pér

detaje t€ métejshme).

3. Procedura

1. Grirja

Grirja e mostrave té mishit paraprakisht né njé grirése mishi do té€ pérmirésojé cilésiné e tretjes.
Nése pérdoret njé blender elektrik, blenderi duhet té vihet né puné tre deri né katér heré pér
aférsisht pér njé sekondé pér ¢do heré.

II. Procedura e tretjes

Kjo proceduré mund té pérfshijé bashkimin e ploté (100 g mostra né té njéjtén kohé) ose
bashkimet mé pak se 100 g.

a) bashkimet e plota (100 mostra né té njéjtén koh€) shih seksionin (3)(II)(a);

b) bashkimet mé té vogla (mé pak se 100 mostra) shih seksionin A(3)(1I)(b).

II1. Zbulimi i larvave me filtrim



a) Akulli (300 deri né 400 g copa akulli, akull i shtypur ose akull i grimcuar) shtohet né léngun e
tretjes pér té rritur véllimin e tij né rreth 2 litra. N€ rastin e bashkimeve mé té vogla, sasia e akullit
duhet té reduktohet né ményré korresponduese.

b) Léngu tretés pérzihet deri sa t€ shkrihet akulli. Léngu tretés i ftohur lihet té paktén pér 3
minuta né ményré qé larvat té rrotullohen né vetvete.

¢) Hinka Gelman, e pajisur me mbajtése filtri dhe disk filtri, montohet né balonén Erlenmajer té
lidhur me pompé filtri.

¢) Léngu i tretjes derdhet né gypin Gelman dhe filtrohet. Né fund té filtrimit, léngu tretés mund
té ndihmohet té kalojé pérmes filtrit duke aplikuar thithje me pompén e filtrit. Thithja duhet té
ndérpritet pérpara se filtri t€ thahet, d.m.th. kur kané mbetur né 2 deri né 5 ml 1éng hinké.

d) Kur i gjithé 1éngu tretés éshté filtruar, disku i filtrit higet dhe vendoset né njé gese plastike me
kapacitet 80 ml sé bashku me 15-20 ml tretésiré renilazé. Tretésira e renilazés pérgatitet duke shtuar
2 gr renilazé né 100 ml ujé rubineti.

dh) Qesja plastike vuloset dy heré dhe vendoset ndérmjet geses sé brendshme dhe t€ jashtme né
Stomacher.

e) Stomacher lejohet té€ tundet pér 3 minuta, p.sh. kur po punon me njé bashkim té ploté ose jo.

¢) Pas 3 minutash, gesja plastike sé bashku me diskun e filtrit dhe tretésirén e renilazés higet nga
Stomacher dhe hapet me gérshéré. Léngu qé pérmban hidhet né pjatén Petri ose né njé pajisje
ekuivalente pér numérimin e larvave. Qesja lahet me 5-10 ml ujé, i cili pastaj shtohet né pjatén Petri
ose né pajisjen ekuivalente pér numérimin e larvave dhe ekzaminohet né trikinoskop ose me stereo-
mikroskop.

f) Léngjet tretése duhet té ekzaminohen sapo té jené gati. Né asnjé rrethané ekzaminimi nuk
duhet té vonohet deri ditén tjetér.

Shénim. Disqet e filtrave té€ mos pérdoren asnjéheré pa u pastruar plotésisht. Disqet e papastra nuk
duhet té lejohen asnjéheré té thahen. Disqet e filtrave mund té pastrohen duke i 1éné gjithé natén né
tretésiré renilaze. Pérpara pérdorimit ato duhet té lahen me tretésiré renilaze té freskét, duke
pérdorur Stomaicher-in.

IV. Rezultatet pozitive ose té dyshimta

Si¢ parashikohet né pikén IV té seksionit A(3).

C. Metoda e tretjes automatike pér mostrat e bashkuara deri né 35 gr

1. Pajisje dhe reagenté

a) Thiké ose gérshéré pér prerjen e kampionéve.

b) Tabaka e ndaré né 50 kuadrate, ku secila prej tyre mund té€ mbajné mostrat aférsisht prej 2gr
mish, apo mjete té tjera, q€ japin garanci ekuivalente né lidhje me gjurmueshmériné e mostrave.

¢) Njé blender Trichomatic 35®, i pajisur me filtér.

¢) Acid klorhidrik 8,5 £ 0,5 % peshé.

d) Filtra transparente me membrané polikarbonate me diametér 50 mm dhe me madhési poresh
14 mikroné.

dh) Pepsina me fuqginé e méposhtme:

- nése éshté pluhur ose e grimcuar: 1:10 000 NF (Formulari Kombétar i SHBA) qé korrespondon
me 1:12 500 BP (Farmakopeja Britanike) dhe me 2 000 FIP (Federata Internacionale e Farmacis€),
ose

- nése éshté e léngshme: pepsiné e léngshme e stabilizuar me minimumi 660 njési té€ Farmakopesé
Evropiane/ml.

Aktivitete té tjera té pepsinés mund té pérdoren, me kusht qé€ aktiviteti pérfundimtar né léngun
tretés té jeté i barabarté me aktivitetin e 10 g prej 1:10 000 NF, si¢ pércaktohet né pikén 5.3 té¢ ISO
18743:2015.
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¢) Shkallén e kalibruar, pér peshimin e mostrave dhe/ose pepsinés (saktésia + 0,1 g).

€) Pinceté me majé té sheshté.

f) Disa pjata mikroskopi me gjatési té paktén 5 cm si dhe disa pjata petri me diametér té paktén 6
cm, té shénuara né anén e poshtme me hapésira 10 x10 mm?, duke pérdorur njé instrument me
majé.

@) Stereo-mikroskop me drité té transmetuar (me zmadhim 15-60 her€) ose trikinoskop me
tavoliné horizontale.

gj) Ené pér hedhjen e mbetjeve té léngshme.

h) Ené 10 litérshe qé pérdoren pér dekontaminimin e aparatit, p.sh. me formol, si dhe pér léngjet
tretése g€ mbesin kur mostrat dalin pozitiv.

1) Termometér me saktési 0.5°C, brenda intervalit 20 deri né 70°C.

2. Mbledlya e mostrave

Si¢ pércaktohet né pikén 4.2 té ISO 18743:2015 (shih, gjithashtu, shtojcat A dhe B té tij pér detaje
té métejshme).

3. Procedura

I. Procedura e tretjes

a) Vendoset blenderi me filtrin e shtuar, lidhet tubi i mbetjeve dhe tubi vendoset né ményré té
tillé qé té rrjedhé né enén e mbeturinave.

b) Kur blenderi éshté i ndezur, do té nisi nxehja.

c) Pérpara se kjo té béhet, valvola né pjesén e poshtme e vendosur poshté dhomés sé reaksionit
duhet té hapet dhe té mbyllet.

¢) Shtohen deri né 35 mostra qé peshojné aférsisht 1gr secila (né 25-30°C) t€ marra nga ¢do
mostér individuale né pérputhje me pikén 2. T¢€ sigurohet qé pjesét mé té médha té tendinave jané
hequr pasi ato mund té bllokojné filtrin.

d) Hidhet ujé deri né skajin e njé dhome léngjesh té lidhur me blenderin (aférsisht 400 ml).

dh) Shtohen rreth 30 ml acid klorhidrik (8.5%) né skajin e dhomés me té vogél, e lidhur me
dhomén e léngjeve.

e) Vendoset njé¢ membrane filtri nén filtrin e trashé né mbajtésen e filtrit né shtimin e filtrit.

¢) Né fund, shtohen 7 gr pepsin ose 21 ml pepsin e léngshme. Kjo radhé duhet té ndiget
rreptésisht pér t€ shmangur dekompozimin e pepsinés.

f) Mbyllen kapakét e dhomave té reaksionit dhe dhomave té léngjeve.

@) Zgjidhet periudha e tretjes. Duhet té caktohet njé periudhé e shkurtér tretjeje (5 minuta) pér
derrat né moshén normale té therjes dhe njé kohé mé e gjaté (8 minuta) pér mostrat e tjera.

gj) Kur ndizet butoni i fillimit t€¢ punés sé blenderit, procesi i shpérndarjes dhe 1 tretjes fillon
automatikisht, i ndjekur nga filtrimi. Pas 10-13 minutash procesi pérfundon dhe ndalon
automatikisht.

h) Hapni kapakun e dhomés sé reaksioneve pasi siguroheni q¢ dhoma éshté bosh. Né qofté se ka
shkumé ose ka mbetur léng tretés né dhomé procedura pérséritet né pérputhje me seksionin V.

II. Rigjenerimi 1 larvave

a) Hiqget mbajtésja e filtrit dhe transferohet membrana filtruese né njé mbajtése té pjerrét ose
pjaté petri.

b) Shqyrtohet membrana filtruese e pérdorur né njé stereo-mikroskop ose njé trikinoskop.

II1. Pajisjet e pastrimit

a) Kur rezultati del pozitiv, dhoma e reaksionit t€ blenderit mbushet me ujé t€ valuar deri né 2/3
e saj. Pastaj hidhet ujé i zakonshém rubineti né dhomén e lidhur té léngjeve derisa té mbulohet
sensori mé i poshtém. Mé pas pastrimi béhet né ményré automatike. Dekontaminimi i mbajtésit té
tiltrit dhe ¢do pajisje tjetér béhet duke pérdorur p.sh. formol.
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b) Pasi té pérfundojé puna pér ditén, mbushni dhomén e léngut té blenderit me ujé dhe
vendoseni né njé cikél standard.

IV. Pérdorimi i membranés filtruese

(do filtér me membrané polikarbonate mund t€ pérdoret jo mé shumé se pesé heré. Filtri duhet
té rrotullohet ndérmjet ¢do pérdorimi. Pérveg késaj, filtri duhet té kontrollohet pas ¢do pérdorimi
pér ndonjé démtim qé do ta bénte até té papérshtatshém pér pérdorim té métejshém.

V. Metoda qé pérdoret kur tretja nuk éshté e ploté dhe nuk mund té béhet filtrimi.

Pasi blenderi vendoset né ciklin automatik sipas seksionit I, hapet kapaku i dhomés sé reaksionit
dhe kontrollohet nése ka shkumé ose léng tjetér té mbetur né dhomé. Né qofté se ka té tilla,
veprohet si mé poshté:

a) mbyllet valvola e poshtme poshté dhomés sé reaksionit;

b) largohet mbajtésja e filtrit dhe transferohet membrana filtruese né njé pjaté mikroskopi ose
pjaté petri.

c) vendoset njé membrané e re filtruese te mbajtési i filtrit dhe montohet mbajtésja e filtrit;

¢) mbushet dhoma e léngjeve té blenderit me ujé derisa sensori i poshtém té mbulohet;

d) kryhet cikli automatik 1 pastrimit;

dh) pasi cikli 1 pastrimit ka mbaruar, hapet kapaku i dhomés sé reaksionit dhe kontrollohet pér
mbetje 1éngjesh;

e) kur dhoma éshté bosh, higet mbajtésja e filtrit dhe vendoset membrana e filtrit te njé pjaté
mikroskopi ose pjaté petri me ané té pincetés;

€) ekzaminohen dy membranat e filtrave né pérputhje me seksionin II; né qofté se filtrat nuk
mund té ekzaminohen, pérséritet i gjithé procesi i tretjes me kohé tretje mé té gjaté né pérputhje me
seksionin 1.

VI. Rezultatet pozitive ose té€ dyshimta

Si¢ parashikohet né pikén IV té seksionit A(3).

D. Metoda me pérzierie magnetike pér tretjen e mostrave t€ bashkuara/“izolimi né filtér” dhe
zbulimi i larvave me testin e aglutinimit latex

Kjo metodé konsiderobet e barasvlershme vetém pér testimin e mishit 1 derrave shtépiaké.

1. Pajisje dhe reagenté

a) Thiké ose gérshéré dhe pinceta pér prerjen e mostrave.

b) Tabaka e ndaré né 50 kuadrate, ku secila prej tyre mund t€ mbajé mostrat aférsisht prej 2 gr
mish apo mjete té tjera, duke dhéné garanci ekuivalente, né lidhje me gjurmueshmériné e mostrave.

c) Blender me teh té mprehté prerés. Kur mostrat jané mé t€¢ médha se 3 gr, pérdoret njé grirése
mishi me hapje 2—4 mm ose gérshéré. Né rastin e mishit té ngriré apo gjuhés (pas largimit té shtresés
sipérfagésore, e cila nuk mund té tretet) nevojitet pérdorimi i grirésit t&€ mishit dhe madhésia e
mostrave rritet né ményré t€ konsiderueshme.

¢) Pérzierés magnetik me pjaté ngrohje té kontrolluar né ményré termostatike dhe thupér pér
pérzierje té veshur me Teflon aférsisht 5 cm 1 gjaté.

d) Bejkera qelqi, kapaciteti 3 litra.

dh) Sita, madhésia e rrjetés 180 mikron, diametri i jashtém 11 cm, me rrjeté inoksi.

e) Aparat filtrimi prej ¢eliku pér rrjeta filtri 20 pm me hinké celiku.

€) Pompé vakumi.

f) Ené (depozita) metali ose plastike, me kapacitete 10—15 litra, pér t&€ mbledhur léngun tretés.

2) Njé rrotullues 3D.

gj) Fleté alumini.

h) Acid klorhidrik 25%.

1) Pepsina me fuqiné e méposhtme:
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- nése éshté pluhur ose e grimcuar: 1:10 000 NF (Formulari Kombétar i SHBA) qé korrespondon
me 1:12 500 BP (Farmakopeja Britanike) dhe me 2 000 FIP (Federata Internacionale e Farmacisé),
ose

- nése éshté e léngshme: pepsiné e léngshme e stabilizuar me minimumi 660 njési té€ Farmakopesé
Evropiane/ml.

Aktivitete té tjera té€ pepsinés mund té pérdoren, me kusht qé aktiviteti pérfundimtar né léngun
tretés t€ jeté 1 barabarté me aktivitetin e 10 g prej 1:10 000 NF, si¢ pércaktohet né pikén 5.3 té ISO
18743:2015.

j) Ujé rubineti i nxehté né 46—48°C.

k) Peshore e kalibruar, pér peshimin e mostrave dhe/ose pepsinés (saktésia + 0,1 g).

) Pipeta té madhésive t€ ndryshme (1, 10 dhe 25 ml), mikropipeta sipas instruksioneve té
prodhuesit té aglutinimit té lateksit si dhe mbajtése pipetash.

1) Filtra me rrjeté najloni 20 mikroné me diametér qé pérputhet me sistemin e filtrimit.

m) Pinceta plastike ose ¢eliku nga 10—15 cm.

n) Shishe konike, 15 ml.

nj) Shtypés havani me majé konike tefloni ose geliku pér t'u futur né shishet konike.

0) Termometér me saktési 0.5°C, brenda intervalit 20-70°C.

p) Letra aglutinuese lateksi t€ testit me kit Trichin-I. Antigen t€ validuar me kodin nr.
EURLP_D_001/2011.

q) Tretésiré asnjanése (buffer) me konservanté (hollues kampioni) pér testin me kit Trichin-L i
validuar me kodin Nr EURLP_D 001/2011.

1) Tretésiré asnjanése (buffer) té shtuar me konservanté (kontrolli negativ) té testit me kit Trichin-
L antigen i validuar me kodin Nr EURLP_D_001/2011.

rr) Tretésiré asnjanése (buffer) té€ shtuar me antigenet e Trichinella spiralis dhe konservanté
(kontrolli pozitiv) i testit me kit Trichin-L antigen i validuar me kodin nr. EURLP_D_001/2011.

s) Tretésiré asnjanése (buffer) t€ veshur me copéza polistireni t€ shtuar me antitrupa me
konservanté (rruaza lateksi) té testit me kit me antigen t€ Trichin-I. validuar me kodin nr.
EURLP_D_001/2011.

sh) Kunja njépérdorimésh.

2. Mbledhja e mostrave

Si¢ pércaktohet né pikén 4.2 t€ ISO 18743:2015 (shih, gjithashtu, anekset A dhe B té tij pér detaje
té métejshme).

3. Procedura

L. Pér bashkime t¢ plota (100 g mostra né té njéjtén kobe)

a) 16 * 0,5 ml acid kloridrik 25 % (0,2 % finale ) hidhet né njé bejker 3 litra qé pérmban 2.0 litra
1 200 ml ujé rubineti, té ngrohur paraprakisht né 46—48°C; thupra pérzierése vendoset né bejker dhe
bejkeri vendoset né pjatén e parangrohur dhe fillon pérzierja.

b) Shtohet 10 £ 1 gr pepsiné pluhur (ose 30 = 3 ml pepsin e léngshme).

c) 100-115 g mostra t€ mbledhura né pérputhje me pikén 2 copétohen né blender bashké me 150
* 15 ml tretésiré asnjanése (buffer) té€ ngrohur mé paré.

¢) Mishi 1 copétuar transferohet né njé bejker 3 litra qé pérmban ujé, pepsin dhe acid klorhidrik.

d) Thika e blenderit zhytet heré pas here né léngun tretés né bejker dhe ena e blenderit shpélahet
me sasi t€ vogla té 1éngut tretés pér té larguar ¢do sasi mishi qé mund té jeté ngjitur.

dh) Bejkeri mbulohet me fleté alumini.

e) Pérzierési magnetik duhet té rregullohet né ményré té tillé qé t€ mbajé njé temperaturé
konstante 4-46°C gjaté gjithé veprimit. Gjaté pérzietjes, léngu tretés duhet té rrotullohet me
shpejtési té larté té mjaftueshme pér té krijuar njé fuge té thellé por pa spérkatur.
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€¢) Léngu tretés pérzihet derisa grimcat e mishit zhduken (aférsisht 30 minuta). Mé pas, pérzierési
fiket dhe léngu tretés hidhet népérmijet sités né hinkén e sedimentimit. Tretja mund té kérkojé kohé
té gjaté (jo mé shumé se 60 minuta) né pérpunimin e disa llojeve té mishit (gjuhé, mish gjahu etj.).

f) Procesi i tretjes konsiderohet 1 kénaqshém né qofté se jo mé shumé se 5% e peshés sé mostrés
fillestare mbetet né sité.

@) Filtri me rrjeté najloni 20 mikroné vendoset né mbajtésen e filtrit. Hinka konike prej ¢eliku
filtruese fiksohet te mbajtésja me sistem bllokimi dhe rrjeta prej ¢eliku me madhési 180 mikroné
vendoset né hinké. Pompa e vakumit lidhet me mbéshtetésen e filtrit dhe me enén prej metali apo
plastike, pér té mbledhur léngun tretés.

gj) Pérzierja ndalohet dhe léngu tretés hidhet né hinkén e filtrimit népérmjet rrjetés. Bejkeri
shpélahet aférsisht me 250 ml ujé té ngrohté. Uiji i shpélarjes hidhet né filtrues pasi té jeté filtruar
plotésisht léngu tretés.

h) Membrana e filtrimit kapet me pinceté, duke e mbajtur nga anét. Kjo membrané paloset né
katérsh (minimumi) dhe futet né tubin konik 15 ml. Zgjedhja e tubit konik duhet ti pérshtatet
shtypésit té havanit.

1) Membrana e filtrimit shtyhet né fund té tubit konik 15 ml me ndihmén e shtypésit té havanit
dhe shtypet fort, duke béré aférsisht 20 1évizje té njépasnjéshme shtypése lart e poshté me shtypésin
e havanit, i cili duhet té pozicionohet brenda palosjes s¢ membranés filtruese, sipas udhézimeve té
prodhuesit.

) 0,5 £ 0,01 ml nga holluesi i mostrés shtohet né tubin konik 15 ml me pipeté dhe membrana
filtruese homogjenizohet mé shtypésin e havanit duke béré lévizje té njépasnjéshme me amplitudé té
ulét lart e poshté pér 30 sekonda, duke shmangur 1évizjet e papritura pér té kufizuar spérkatjen, sipas
udhézimeve té prodhuesit.

k) Cdo mostér, kontrolli negativ dhe kontrolli pozitiv shpérndahen me pipeta né fusha té
ndryshme té letrés sé aglutinimit, sipas udhézimeve té prodhuesit.

1) Rruazat e lateksit shtohen me pipeté né ¢do fushé té letrés sé aglutinimit, sipas udhézimeve té
prodhuesit, pa i vené ato né kontakt me mostrén/mostrat dhe me kontrollet. Né ¢do fushé, rruazat e
lateksit pérzihen me kujdes me njé thupér té pérshtatshme deri sa 1éngu 1 homogjenizuar té mbulojé
té gjithé fushén.

II) Letra aglutinuese vendoset né tundésin 3D dhe tundet pér 10 = 1 minuta, sipas udhézimeve té
prodhuesit.

m) Pas kohés sé pércaktuar nga udhézimet e prodhuesit, tundja ndalohet dhe letra e aglutinimit
vendoset né njé sipérfaqe té sheshté dhe rezultatet e reaksionit lexohen menjéheré, sipas udhézimeve
té prodhuesit. Agregatet e rruazave shfaqen né rastet kur kemi njé mostér pozitive. Né rast té
mostrave negative, gjendja e turbullt mbetet homogjene, pa agregate té rruazave.

II. Pér bashkime mé té vogla se 100 g, si¢ pércaktohet né pikén 8 t& ISO 18743:2015.

Aty ku nevojitet, mund t€ shtohen deri né 15 g né njé bashkim total prej 100 g dhe té
ckzaminohen sé bashku me kéto mostra né pérputhje me seksionin I. Mé shumé se 15 g duhet té
ekzaminohen si njé bashkim i ploté. Pér bashkime deri né 50 g, Iéngu tretés dhe pérbérésit mund té
reduktohen né 1 litér ujé, 8 ml acid klorhidrik dhe 5 g pepsiné.

III. Rezultatet pozitive ose té dyshimta

Kur ekzaminimi 1 njé mostre kolektive jep rezultat pozitiv ose t€ dyshimté né testin e aglutinimit
té lateksit, njé mostér tjetér prej 20 g merret nga ¢do derr né pérputhje me pikén 4.2 t&¢ ISO
18743:2015 (shih, gjithashtu, anekset A dhe B té tij pér detaje t€ métejshme). Mostrat prej 20 gr nga
pesé derra bashkohen dhe ekzaminohen duke pérdorur metodén e pérshkruar né seksionin I. Né
kété ményré mund té ekzaminohen mostrat nga 20 grupe me pesé derra.
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Kur merret njé rezultat pozitiv nga aglutinimi i lateksit nga njé grup prej pesé derrash, 20 gr
mostra t€ tjera merren nga individét né grup dhe secili ekzaminohet ve¢mas, duke pérdorur metodén
e pérshkruar né seksionin I.

Kur merret njé rezultat pozitiv ose i dyshimté nga aglutinimi i lateksit, t€ paktén 20 gr nga
muskujt e derrit dérgohet né laboratorin kombétar té€ referencés (ISUV) pér konfirmim, duke
pérdorur ISO 18743:2015 ose njé nga metodat ekuivalente si¢ pérshkruhet mé sipér.

Mostrat e parazitéve duhet t&é mbahen né alkool etilik 70-90 % (pérqendrimi pérfundimtar) pér
t'u ruajtur dhe identifikuar né nivel llojesh né laboratorin kombétar té referencés ISUV).

Pas mbledhjes sé parazitéve, léngjet pozitive duhet té dekontaminohen duke u ngrohur me
nxehtési t€ pakén deti né 60°C.

IV. Procedura e pastrimit dhe dekontaminimit pas rezultateve pozitive apo té dyshimta

Kur nga ekzaminimi i njé mostre kolektive apo individuale né testin e aglutinimit té lateksit, dalin
rezultate pozitive ose t€ dyshimta, i gjithé materiali né kontakt me mishin (tasi dhe tehu i blenderit,
thika, shtypési i havanit, bejkeri, thupra pérzierése, sensori i temperaturés, hinka konike e filtrimit,
sita dhe pincetat) duhet té dekontaminohen me kujdes, duke i zhytur pér disa sekonda né ujé té
nxehté (65 - 90°C). Mbetjet e mishit ose larvat e pa aktivizuara qé mund té mbesin né sipérfaqen e
tyre duhet té largohen me sfungjer té pastér dhe me ujé rubineti. Nése éshté e nevojshme, disa pika
detergjent mund té shtohen pér té larguar yndyrén nga pajisjet. Mé pas rekomandohet shpélarja e
¢do pjese plotésisht pér té hequr té gjitha gjurmét e detergjentit.

E. Testi i tretjes artificiale pér zbulimin 7z vitro t€ larvave t€ Trichinella spp. né mostrat e mishit
PrioCHECK® Trichinella AAD Kit.

Kjo metode éshté konsidernar e barasvlershme vetém pér testimin e mishit 1€ derrave shtépiafké.

Ky fest me kit PrioCHECK® Trichinella AAD Kit duhet té pérdoret sipas manualit t€ udhézimeve
t€ manualit duke pérdorur hinka té ndara (Lenz NS 29/32) dhe tub testi gelqi prej 80 ml.

SHTOJCA TI
TRAJTIMET ME NGRIRJE

A. Metoda e ngrirjes 1

a) Mishi 1 sjellé né gjendje t€ ngriré duhet té ruhet né kété gjendje.

b) Pajisjet teknike, si dhe furnizimi me energji i dhomés frigoriferike duhet té jené té tilla qé té
sigurojné qé temperatura e kérkuar té arrihet shpejt dhe té mbahet né té gjitha pjesét e dhomés dhe
t€ mishit.

¢) Paketimet e izoluara higen pérpara ngrirjes, me pérjashtim té rasteve kur mishi éshté né
temperaturén e kérkuar né momentin qé éshté sjellé né dhomén frigoriferike, si dhe né rastet kur
mishi éshté paketuar né ményré té tillé qé nuk e pengon mishin té arrijé temperaturén e kérkuar
brenda kohés sé¢ duhur.

¢) Ngarkesat né dhomén frigoriferike duhet té mbahen té ndara ve¢ dhe t€ mbyllura me celés.

d) Regjistrohet koha dhe data kur secila ngarkesé futet né dhomén frigoriferike.

dh) Temperatura né dhomén frigoriferike duhet t€ jeté té paktén -25°C. Kjo temperaturé matet,
duke pérdorur instrumente té kalibruara termoelektrike dhe regjistrohet vazhdimisht. Temperatura
nuk duhet té matet direkt né rrymén e ajrit t€ ftohté. Instrumentet duhet té mbahen té mbyllura me
celés. Grafikét e temperaturés duhet t€ mbajné t€ dhénat pérkatése nga regjistri 1 inspektimit té
mishit t€ importit, si dhe datén dhe kohén e fillimit dhe pérfundimit té ngrirjes s€ mishit. Kéto té
dhéna té ruhen pér 1 vit pas plotésimit.

e) Mishi me diametér ose trashési deri né 25 cm duhet té ngrijé pér t€ paktén 240 oré pa
ndérprerje, ndérsa mishi me diametér ose trashési nga 25 cm deri né 50 cm duhet ngrijé pér té
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paktén 480 oré pa ndérprerje. Ky proces ngrirjeje nuk duhet té aplikohet pér mishin me trashési ose
diametér mé t€ madh. Koha e ngrirjes llogaritet duke u nisur nga pika kur temperatura né dhomén e
ngrirjes arrin até té specifikuar né germén “f”.

B. Metoda e ngrirjes 2

Dispozitat e pérgjithshme dhéné né germat “a” deri “e” té seksionit A (metoda 1) zbatohen edhe
né kété rast dhe kombinimi kohé-temperaturé aplikohet si mé poshté:

a) mishi me diametér ose trashési deri né 15 cm duhet té ngrijé sipas njé nga kombinimet kohé-
temperaturé t€ méposhtme:

- 20 dité né -15°C;

- 10 dité né -23°C;

- 6 dité né -29°C.

b) mishi me diametér ose trashési ndérmjet 15 cm dhe 50 cm duhet té ngrijé sipas njé nga
kombinimet kohé-temperaturé té¢ méposhtme:

- 30 dité né -15°C;

- 20 dité né -25°C;

- 12 dité né -29°C.

Temperatura né dhomén e ngrirjes nuk duhet té jet¢ mé e madhe se niveli i temperaturés sé
inaktivimit té zgjedhur. Kjo temperaturé matet duke pérdorur instrumente té kalibruara termo-
elektrike dhe regjistrohet vazhdimisht. Temperatura nuk duhet t€ matet direkt né rrymén e ajrit té
ftohté. Instrumentet duhet té mbahen té mbyllura me celés. Grafikét e temperaturés duhet té mbajné
té dhéna nga regjistri 1 inspektimit té mishit t€ importit si dhe datén dhe kohén e fillimit dhe
pérfundimit té ngrirjes sé mishit. Kéto t€ dhéna té ruhen pér 1 vit pas plotésimit.

Kur pérdoren tunelet e ngrirjes dhe procedurat e pérshkruara né seksionet A dhe B nuk ndigen
né ményré rigoroze, operatori 1 biznesit ushqgimor duhet té jeté né gjendje t'i provojé autoritetit
kompetent se metoda alternative éshté efektive né vrasjen e parazitéve trkinela né mishin e derrit.

C. Metoda e ngrirjes 3

Trajtimi konsiston né tharjen me ngrirje ose ngrirjen komerciale té mishit pér kombinime té
specifikuara kohé-temperaturé me temperaturé t€ monitoruar né qendér té secilés copé.

a) Dispozitat e pérgjithshme dhéné né germat “a” deri “e” té seksionit A (metoda 1) zbatohen
edhe né kété rast dhe aplikohet kombinimi kohé-temperaturé, si mé poshté:

- 106 oré né -18°C;

- 82 oré né -21°C;

- 63 oré né -23,5°C;

- 48 oré né -26°C;

- 35 oré né -29°C;

- 22 oré né -32°C;

- 8 oré né -35°C;

-1/2 oré né -37°C.

b) Temperatura matet duke pérdorur instrumente termoelektrike té kalibruara dhe regjistrohet
vazhdimisht. Termometri futet né qendér té€ copés sé preré t€ mishit e cila nuk duhet té jeté mé e
vogél se pjesa mé trashé e mishit qé duhet t€ futet né ngrirje. Kjo copé futet né dhomén e ngrirjes né
pozicionin mé pak té favorshém, jo ngjitur me pajisjet e ftohjes apo direkt né rrymén e ftohté té ajrit.
Instrumentet duhet té mbahen té mbyllura me celés. Grafikét e temperaturés duhet té mbajné té
dhéna nga regjistri 1 inspektimit té mishit té importit, si dhe datén dhe kohén e fillimit dhe
pérfundimit té ngrirjes sé mishit. Kéto té€ dhéna té ruhen pér 1 vit pas plotésimit.

SHTOJCA 111
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EKZAMINIMI I KAFSHEVE TE TJERA NGA DERRI

Mishi i njéthunrakéve, mishi i kafshéve té gjahut dhe ¢do mish tjetér q¢ mund té pérmbajné
parazitét trikinela duhet té ekzaminohet né pérputhje me njé nga metodat e tretjes t€ pércaktuara né
kapitullin I ose II, té shtojcés I, me ndryshimet e méposhtme:

a) mostra me peshé té paktén 10 gr merren nga gjuha ose muskujt e nofullés sé njéthundrakéve
dhe nga kémbét e pérparme, gjuha ose diafragma e derrit té egér;

b) né rastin e njéthundrakéve, ku kéto muskuj mungojné, njé¢ mostér me madhési mé té€ madhe
merret nga njé kémbé e diafragmés né kalimin pér né pjesén e forcuar. Muskujt duhet té pastrohen
nga indet lidhése dhe yndyra;

c) té paktén 5 gr mostér tretet duke ndjekur metodén referencé té zbulimit té pércaktuar né
kapitullin I ose njé metodé ekuivalente té pércaktuar né kapitullin II. Pér ¢do tretje, pesha totale e
muskujve té ekzaminuar nuk duhet té kalojé 100 gr né rastin e metodés sé pércaktuar né kapitullin I
dhe metodat A dhe B té pércaktuara né kapitullin II si dhe 35 gr né rastin e metodés C té pércaktuar
né kapitullin IT;

¢) kur rezultati éshté pozitiv, merret njé mostér tjetér 50 gr pér njé ekzaminim t€ mévonshém té
pavarur;

d) pa cenuar rregullat pér ruajtjen e specieve té kafshéve, i gjithé mishi té kafshéve té gjahut,
pérvec derrit té egér, té tilla si: arinj, gjitarét mishngrénés (pérfshiré gjitarét e detit) dhe zvarranikét
testohen duke marré mostra 10 gr t€ muskujve né vendet e preferuara ose sasi mé t€ médha né qofté
se kéto vende nuk jané té disponueshme. Vendet e preferuara jané:

1. tek arinjté: diafragma, muskuli maseter dhe gjuha;

ii. te lopét e detit: gjuha;

iii. te krokodilét: muskujt maseter, pterygoid dhe ndérbrinjoré;

iv. te zogjté: muskujt e kokés (p.sh. muskujt maseter dhe muskujt e qafés);

dh) koha e tretjes duhet té jeté e mjaftueshme pér té siguruar tretjen e duhur té indeve té kétyre
kafshéve, por nuk duhet té kalojé 60 minuta.

SHTOJCA IV

KAPITULLI I
NJOHJA ZYRTARE E FERMAVE OSE E NJE KOMPARTAMENTI QE APLIKON
KUSHTE STREHIMI TE KONTROLLUARA

A. Operatorét e biznesit ushgimor pér t€ marré njohjen zyrtare té fermave duhet té plotésojné
kérkesat e méposhtme:

a) operatori duhet té keté marré té gjitha masat paraprake praktike né lidhje me ndértimin dhe
mirémbajtjen e ndértesave né ményré qé té parandalojé qé brejtésit, ¢do lloj gjitari tjetér dhe
shpendét mishngrénés té kené akses né ndértesat ku mbahen kafshét;

b) Operatori duhet té zbatojé njé program efektiv pér kontrollin e insekteve, vecanérisht pér
brejtésit, né ményré pér té parandaluar infestimin e derrave. Operatori duhet té mbajé t€ dhéna té
programit sipas kérkesés s¢ AKVMB-sé;

c) Operatori duhet té sigurojé qé i gjithé ushqimi pér kafshé té jeté marré nga njé fabriké qé
prodhon ushqgime pér kafshé;

¢) Operatori duhet té ruajé ushqimin pér kafshé té destinuar pér speciet e prekshme nga trikinela
né kapanone té mbyllura ose kontejneré té tjeré qé jané té padepértueshém nga brejtésit. T¢€ gjitha
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furnizimet e tjera me ushqim pér kafshé duhet té trajtohen me nxehtési ose té prodhohen dhe té
ruhen sipas kérkesave t€ AKVMB-sé;

d) Operatori duhet té sigurojé qé kafshét e ngordhura té mblidhen, identifikohen dhe
transportohen pa vonesa t€ panevojshme né pérputhje me legjislacionin pér nénproduktet me
origjiné shtazore jo pér konsum njerézor;

dh) Nése njé vendgrumbullim mbeturinash ndodhet né aférsi t€ fermés, operatori duhet té
informojé AKVMB-né. Mé pas, AKVMB-ja duhet té vlerésojé risqet e pérfshira dhe té vendosé nése
ferma do t€ njihet si njé fermé qé zbaton kushte strehimi té kontrolluara;

e) Operatori duhet té sigurojé identifikimin e derrave shtépiaké, né ményré qé ¢do kafshé né
fermé t€ mund té gjurmohet;

€) operatori duhet té sigurojé qé derrat shtépiaké do té futen né fermé vetém nése ata origjinojné
dhe vijné nga ferma qé njihen zyrtarisht se zbatojné kushte strehimi té kontrolluara;

f) Asnjé nga derrat shtépiaké nuk duhet té keté akses né ambientet e jashtme, pérveg rasteve kur
operatori pér t€ plotésuar kérkesat ¢ AKVMB-sé, mund té tregojé me ané té njé analize risku se
periudha kohore, objektet dhe rrethanat e daljes né natyré nuk paraqesin rrezik pér futjen e trikinelés
né fermé.

B. Operatorét e biznesit ushqimor té fermave té njohura zyrtarisht se zbatojné kushte strehimi té
kontrolluara duhet té informojné AKVMB-né kur ndonjé nga kérkesat e pércaktuara né germén A
nuk arrin t€ pérmbushet mé ose kur ka ndodhur ndonjé ndryshim tjetér q¢ mund té ndikojé né
statusin e fermés.

C. AKVMB-ja mund té njohé njé fermé ose njé kategori fermash vetém me kusht qé té keté
verifikuar se kérkesat e pércaktuara né germén A, jané pérmbushur.

KAPITULLL I
RAPORTIM MBI SITUATEN E TRIKINELES

Numri i testeve dhe rezultatet e testimit pér trikinelén né derrat shtépiaké, derrat e egér,
njéthundrakét, kafshét e gjahut dhe ¢do kafshé tjetér e prekshme nga trikinela, do té dorézohen né
Drejtoriné e Pérgjithshme t€ Zhvillimit né Fushén e Sigurisé Ushgimore, Veterinarisé, Mbrojtjes sé
Biméve dhe Peshkimit, né Ministriné e Bujqésisé dhe Zhvillimit Rural. Té dhénat pér derrat
shtépiaké duhet té paktén té€ ofrojné informacion specifik, né lidhje me:

i. testet mbi kafshét e rritura né kushte strehimi té kontrolluara;

ii. teste pér dosat e mbaréshtimit dhe derrat e majmérisé.

SHTOJCA V
VENDET E TRETA OSE RAJONET E TYRE QFE ZBATOJNE PERJASHTIMET E
PERMENDURA NFE NENIN 13(2)

Kodi ISO i vendit Vendi i treté ose rajonet e tij Vérejtje

BM Mbretétia ¢ Bashkuar (* Zbatimi i per]ashume.ve té parashikuara né nenin 3,
pika 2 dhe 3

(*) Né pérputhje me Marréveshjen pér térhegjen e Mbretérisé sé Bashkuar té Britanisé sé Madhe dhe Irlandés sé Veriut
nga Bashkimi Evropian dhe Komuniteti Evropian i Energjisé Atomike dhe, né vecanti neni 5(4) i Protokollit pér
Irlandén/Itlandén e Veriut, né lidhje me shtojcén 2 t€ kédj Protokolli, pér qéllimet e késaj shtojce, referencat né
Mbretériné e Bashkuar nuk pérfshijné Irlandén e Veriut.
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