URDHËR
Nr. 565, datë 19.12.2014

PËR  NJË NDRYSHIM NË URDHRIN NR. 216, DATË 23.5.2008, “PËR MIRATIMIN E RREGULLORES “PËR USHQIMET SHTESË””

Në mbështetje të nenit 102, pika 4, të Kushtetutës, nenit 41, të ligjit nr. 9863, datë 28.1.2008,  “Për ushqimin”, të ndryshuar,  

URDHËROJ:

1. Në rregulloren “Për ushqimet shtesë”, miratuar me urdhrin nr. 216, datë 23.5.2008, “Për miratimin e rregullores “Për ushqimet shtesë””, anekset 1 dhe 2, zëvendësohen me anekset 1 dhe 2, bashkëlidhur këtij urdhri.
2. Ngarkohen Drejtoria e Sigurisë Ushqimore dhe Peshkimit, si dhe Autoriteti Kombëtar i Ushqimit për zbatimin e këtij urdhri.
Ky urdhër hyn në fuqi pas botimit në Fletoren Zyrtare

MINISTRI  I BUJQËSISË, ZHVILLIMIT RURAL DHE ADMINISTRIMIT
TË UJËRAVE
Edmond Panariti

ANEKSI I
VITAMINAT DHE MINERALET TË CILAT PËRDOREN NË PRODHIMIN E USHQIMEVE SHTESË

1. Vitaminat
Vitamin A (µg RE)
Vitamin D (µg)
Vitamin E (mg α-TE)
Vitamin K (µg)
Vitamin B1 (mg)
Vitamin B2 (mg)
Niacin (mg NE)
Pantothenic acid (mg)
Vitamin B6 (mg)
Acid Folic (µg)(1)
Vitamin B12 (µg)
Biotin (µg)
Vitamin C (mg)
_________________________________________________________
 1Acidi folik është term për deklarimin e etiketimit te vlerave ushqyese për produktet ushqimore për sa i përket ndihmave të rekomanduara ditore, faktorët e konvertimit të energjisë dhe përkufizimet për qëllime të etiketimit të vlerave ushqyese dhe mbulon të gjitha format e acidit folik.
2. Mineralet 

Kalcium (mg)
Magnez (mg)
Hekur (mg)
Bakër (µg)
Jod (µg)
Zink (mg)
Mangan (mg)
Natrium (mg)
Kalium (mg)
Selen (µg)
Chromium (µg)
Molibden (µg)
Fluor (mg)
Klor (mg)
Fosfor (mg)
Bor (mg)
Silic (mg)

ANEKSI  II
VITAMINAT DHE LËNDËT MINERALE TË CILAT PËRDOREN NË PRODHIMIN E USHQIMEVE SHTESË

A. Vitaminat

1. VITAMINA
(a) retinol
(b) acetate retinoli 
(c) palmitate retinoli 
(d) beta-karotene

2. VITAMIN D
(a) kolekalciferol
(b) ergokalciferol

3. VITAMIN E
(a) D-alfa-tokoferol
(b) DL-alfa- tokoferol
(c) D-alfa- acetat tokoferoli 
(d) DL-alfa- acetat tokoferoli
(e) D-alfa-tokoferol acid sucinate
(f) tokoferole te përziera([footnoteRef:2]) [2: alfa-tokoferol <20%, beta-tokoferol <10%, gama-tokoferol 50-70% dhe delta-tokoferol 10-30% ] 

(g) tokotrienol tokoferol ([footnoteRef:3]) [3: Nivelet tipike individuale të tokoferoleve dhe tokotrienoleve: 
- 115 mg / g alfa-tokoferol (101 mg / g minimum), 
- 5 mg / g beta-tocopherol (<minimum 1 mg / g), 
- 45 mg / g gama -tocopherol (minimum 25 mg / g), 
- 12 mg / g delta-tocopherol (3 mg / g minimum), 
- 67 mg / g alfa-tocotrienol (30 mg / g minimum), 
- <1 mg / g beta-tocotrienol (<1 mg / g minimum), 
- 82 mg / g gama-tocotrienol (45 mg / g minimum), 
- 5 mg / g delta-tocotrienol (<1 mg / g minimum),] 

4. VITAMIN K
(a) phylloquinone (phytomenadione)
(b) menakuinone ([footnoteRef:4]) [4: Menaquinone ndodhin kryesisht si menaquinone-7, dhe në një masë të vogël, menaquinone-6.
] 


5. VITAMIN B1
(a) thiamin hydrochloride
(b) thiamin mononitrate
(c) tiamine kloride monofosfate
(d) tiamine kloride pirofosfate

6. VITAMIN B2
(a) riboflavin
(b) riboflavin 5’-phosphate, sodium

7. NIACIN
(a) acid nikotinik 
(b) nikotinamide
(c) inositol hexanikotinate (inositol 
     Hexaniacinate)

8. ACID PANTOTENIK 
(a) D-pantothenate, kalcium
(b) D-pantothenate, natrium
(c) dexpantenol
(d) pantetine

9. VITAMIN B6
(a) pyridoxine hidrokloride
(b) pyridoxine 5’-fosfate
(c) pirodoxal 5’-fosfate

10. FOLATE 
(a) acid fterolmonoglutamik 
(b) kalcium-l-metilfolate

11. VITAMIN B12
(a) cyanocobalamin
(b) hidroxokobalamin
(c) 5’-deoxiadenosilkobalamin
(d) metilkobalamin

12. BIOTIN
(a) D-biotin

13. VITAMIN C
(a) acid L-askorbik 
(b) natrium-L-askorbate
(c) kalcium-L-askorbate ([footnoteRef:5]) [5: Mund të përmbajë deri në 2% Treonate] 

(d) kalium-L-askorbate
(e) L-askorbit 6-palmitate
(f) magnez L-askorbate
(g) zink L-askorbate

B. Mineralet
Acetat kalciumi
Kalcium L-askorbate
bisglycinate kalciumi
karbonat kalciumi 
klorid kalciumi 
citrate kalciumi malate
acid citrik i kriprave te kalciumit   
glukonat kalciumi 
glicerofosfat kalciumi 
laktat kalciumi 
pyruvate kalciumi
kripera kalciumi te acidit ortofosforik 
sucinate kalciumi
hidroxid kalciumi
L-lysinate kalciumi 
malate kalciumi
oxid kalciumi 
L-pidolate kalciumi
L-treonate kalciumi
acetat magnezi 
L-askorbat magnezi
Bisglycinat magnezi
karbonat magnezi 
klorid magnezi 
kripera magnezi te acid citrik 
glukonat magnezi 
glicerofosfat magnezi 
kripera magnezi te acidit ortofosforik 
laktat magnezi 
L-lysinate magnezi
hidroxid magnezi
malate magnezi 
oxid magnezi 
L-pidolate magnezi
Magnez kalium citrate
Pyruvat magnezi
Sucinat magnezi
sulphate magnezi
taurate magnezi 
acetil taurate magnezi
karbonat hekuri 
citrat hekuri 
amonium citrat hekuri
glukonat  hekuri 
fumarat  hekuri 
difosfat sodium hekuri
laktat hekuri 
sulfat hekuri
difosfat  hekuri (pirofosfate hekuri)
saharat  hekuri 
hekur thelbesor
(karbonil+elektrolitik+hidrogjeni reduktuar)
bisglycinate hekuri
L-pidolate hekuri
Fosfat hekuri
Amonium fosfat hekuri
EDTA natrium hekuri
Taurat hekuri (II)
karbonat  bakri
citrat  bakri 
glukonat  bakri
sulfat  bakri 
L-aspartate bakri
Bisglycinate bakri
lysin bakri komplex
okside bakri (II)
jodur natriumi  
jodat natriumi
jodur kaliumi 
jodat kaliumi 
acetat zinku 
L-askorbat zinku
L-aspartat zinku
Bisglycinat zinku
klorid zinku 
citrat zinku
glukonat zinku 
laktat zinku 
L-lysinat zinku
Malat zinku
Sulfat mono-L-metionine zinku
oxid zinku 
karbonat zinku
L-pidolat zinku
Picolinat zinku
sulfat zinku 
askorbat mangani
L-aspartat mangani
Bisglycinate mangani
karbonat mangani 
klorid mangani 
citrat mangani
glukonat mangani
glicerofosfat mangani
pidolate mangani 
sulfat mangani 
bikarbonat natriumi 
karbonat natriumi 
klorid natriumi 
citrat natriumi 
gluconat natriumi 
laktat natriumi 
hidroxid natriumi 
kriprat e natriumit te acidit ortofosforik
sulfat natriumi
sulfat kaliumi
bikarbonat kaliumi 
karbonat kaliumi 
klorid kaliumi 
citrat kaliumi 
glukonat kaliumi 
glicerofosfat kaliumi 
laktat kaliumi 
hidroxid kaliumi
L-pidolat kaliumi
Malat kaliumi 
kriperat e kaliumit te acidit ortofosforik 
L-selenometionine
Maja e pasuruar me selen([footnoteRef:6]) [6: Maja e pasuruar me Selen e prodhuar nga kultura në prani të Selenit të natriumit si burim selen dhe që përmban, në formë të tharë siç shitet, jo më shumë se 2.5 mg Se / g. Lloji mbizotërues i selenit organik i pranishëm në maja është selenomethionine (midis 60 dhe 85% e totalit të selenit të ekstraktuar në produkt). Përmbajtja e komponimeve të tjera organike të selenit përfshirë selenocysteine ​​nuk duhet të kalojë 10% të totalit të selenit të ekstraktuar. Niveli e selenit inorganik normalisht nuk duhet të kalojë 1% të totalit të selenit të ekstraktuar.
] 

Acid selenious
selenat natriumi 
selenit hidrogjen natriumi 
selenit natriumi
kromit (III) kloride  
maja e pasuruar me krom ([footnoteRef:7]) [7: Maja e pasuruar me Krom e prodhuar nga kultura Saccharomyces cerevisiae në prani të kromit (III) klorid si një burim të kromit, që përmban, në formë të tharë si tregtohet, 230-300 mg e kromit / kg. Përmbajtja e kromit (VI) nuk duhet të kalojë 0,2% të kromit total.
] 

kromit (III) laktat trihidrate
nitrat kromi
picolinat kromi
kromit (III) sulfat  
molibdat amoniumi (molibden (VI))
molibdat natriumi (molibden (VI))
molibdat kaliumi (molibden (VI))
fluorid kalciumi
fluorid kaliumi
fluorid natriumi 
monofluorofosfat natriumi
acid boric
borat natriumi
choline-acid ortosilicik e stabilizuar
dyoksid silikoni
acid silicik (në formë xheli)

