URDHER
Nr. 425, daté 16.7.2020

PER MIRATIMIN E UDHEZUESIT TE INSTITUTIT TE SHENDETIT PUBLIK
“MBI PERDORIMIN E BARRIERAVE MBROJTESE/MASKAVE NE AMBIENTE
TE MBYLLURA PUBLIKE DHE TREGTARE

Né mbéshtetje té pikés 4, t€ nenit 102, té Kushtetutés, té pikés 23, té€ nenit 3, té aktit normativ
nr. 3, daté 15.3.2020, “Pér marrjen e masave t€ vecanta administrative gjaté kohézgjatjes sé
periudhés sé infeksionit té shkaktuar nga COVID-19”, té ndryshuar, me qéllim mbrojtjen e
shéndetit té popullatés nga infeksioni COVID-19,

URDHEROYJ:

1. Miratimin e udhézuesit t€ Institutit t€ Shéndetit Publik, “Mbi pérdorimin e barrierave
mbrojtése/maskave né ambiente te mbyllura publike dhe tregtare”, sipas tekstit qé i bashkélidhet
kétij urdhri.

2. Ngarkohet pér zbatimin e kétij urdhri, Inspektorati Shtetéror Shéndetésor dhe té gjitha
institucionet pérgjegjése, sipas pércaktimeve né pikén 23, té nenit 3, té aktit normativ nr. 3, daté
15.3.2020, “Pér marrjen e masave t€ veganta administrative gjaté kohézgjatjes sé periudhés sé
infeksionit té shkaktuar nga COVID-19”; t€ ndryshuar.

Ky urdhér hyn né fuqi menjéheré.

MINISTER I SHENDETESISE DHE
MBROJTJES SOCIALE
Ogerta Manastirliu

UDHEZUES T INSTITUTIT TE SHENDETIT PUBLIK
“MBI PERDORIMIN E BARRIERAVE MBROJTESE/MASKAVE NE AMBIENTET E
MBYLLURA PUBLIKE DHE TREGTARE”

Qéllimi

Qéllimi 1 kétij udhézuesi éshté pércaktimi i vendeve ku do té pérdoren barrierat mbrojtése
(maskat), si edhe 1 kritereve té pérshtatshmérisé sé tyre dhe ményrés sé pérdorimit né ambiente té
mbyllura publike dhe tregtare, nga individét né komunitet, me géllim zvogélimin té transmetimit
té mundshém té¢ COVID-19. Pér sa mé sipér:

1. Barriera mbrojtése/maska duhet té pérdoret nga té gjithé individét me pérjashtim té
témijéve deri né 10 vjeg.

2. Barriera mbrojtése/maska nuk duhet t€ higet apo t€ ulet poshté zonés sé rekomanduar kur
bashkébisedohet.

3. Pérdorimi i bartierés mbrojtése/maskés né ambientet e mbyllura duhet té konsiderohet si
masé plotésuese dhe jo si zévendésim i masave kryesore parandaluese qé rekomandohen pér té
zvogéluar transmetimin né komunitet, pérfshiré distancén fizike, géndrimin né shtépi, kur jeni té
sémuré, respektimin e etiketés respiratore, higjienén e pérpikté t€ duarve dhe shmangien e prekjes
s€ fytyrés, hundés, syve dhe gojés.

Ambientet ku éshté i detyrueshém pérdorimi i barrierés mbrojtése /maskés:

“Ambient 1 mbyllur” éshté:

a) njé ambient q¢€ ka tavan ose ¢ati, dyer, dritare ose rrugékalime qé mund té jené té hapura
apo té mbyllura dhe éshté i kufizuar plotésisht me mure dhe ¢do lloj materiali tjetér té
pérhershém ose té pérkohshém,;



b) njé ambient, q¢ ka tavan ose cati, dyer, dritare ose rrugékalime qé mund té jené té hapura
apo té mbyllura dhe éshté i kufizuar me mure té pérhershme ose té pérkohshme, muret e té cilit
kané hapje té pérhershme, qé nuk mund té hapen apo té mbyllen, me sipérfage mé pak se 50 pér
qind e sipérfaqes sé pérgjithshme té mureve.

Ambientet e mbyllura publike dhe tregtare ku éshté e detyrueshme mbajtja e barrierés
mbrojtése/maskés pérfshijné:

- té gjitha ambientet e mbyllura;

- té gjithé administratén publike dhe jopublike;

- transportin publik;

- zyra, banka, farmaci;

- té gjitha gendrat tregtare, dyqanet;

- té gjitha supermakatat, tregjet dhe njésité e shérbimit.

Pércaktimi i barrierave mbrojtése/maskave jomjekésore

Maska jomjekésore pér fytyrén/barriera mbrojtése (ose maskat e komunitetit) pérfshijné forma
té ndryshme nga ato té béra veté ose maska komerciale té realizuara prej pélhure, tekstile ose
materiale t€ tjera.

Pérdorimi i sakté i barrierés mbrojtése/maskés

- Pastroni duart me sapun dhe ujé ose dezinfektues duarsh me bazé alkooli pérpara se té
vendosni dhe t€ higni barrierén mbrojtése/maskén e fytyrés.

- Barriera mbrojtése/maska e fytyrés duhet té mbulojé plotésisht fytyrén nga ura e hundés deri
poshté né mjekér.

- Evitoni prekjen e barrierés mbrojtése/maskés gjaté kohés qé e mbani t€ veshur.

- Kur higni barrierén mbrojtése/maskén e fytyrés, higeni até nga pas, duke shmangur prekjen
e pérparme té saj.

- Hidhni barrierén mbrojtése/maskén e fytyrés né ményré t€ sigurt ne koshin e mbetjeve.

- Lani duart ose aplikoni dezinfektuesin me bazé alkooli menjéheré pasi té higni barrierén
mbrojtése/maskén e fytyrés.

- Barriera mbrojtése/maska jomjekésore, prej tekstili e laré, e ripérdorshme duhet té lahet sa
mé shpejt g€ té jeté e mundur pas ¢do pérdorimi, duke pérdorur larés té zakonshém né 60°C.

- Maska éshté personale dhe nuk ndahet me asnjé person tjetér.



