VENDIM
Nr. 384, daté 20.5.1996

PER MBROJTJEN E TE MITURVE NE PUNE
(Ndryshuar me VKM nr. 205, daté 9.5.2002; nr. 499, daté 6.5.2009)
(i pérditésuar)

N¢ zbatim t€ ligjit nr. 7961, daté 12.7.1995 “Kodi 1 Punés i Republikés s¢ Shqip&risé”,
me propozimin e Ministrisé s€¢ Punés, Emigracionit, Pérkrahjes Sociale dhe ish té€ Pérndjekurve
Politiké, Késhilli i Ministrave

VENDOSI

A. T€ pérgjithshme

1. Kushtet e punés t€ punémarrésve nén moshén 18 vjec, duhet t’u pérshtaten moshés
sé tyre. Punédhénési nuk u propozon atyre asnjé puné t€ njé natyre t€ tillé g€ mund t’u démtojé
shéndetin, zhvillimin fizik, psikologjik, moral e social ose t’u kompromentojé edukimin.

2. Punédhénési merr masat e nevojshme pér mbrojtjen e siguris€ dhe t€ shéndetit té t&
miturve nén moshén 18 vjeg, duke pasur parasysh vecanérisht rreziget specifike qé rrjedhin nga
mungesa e eksperienc€s, nga mungesa e t€ genit i ndérgjegjshém pér ekzistencén e rrezigeve
ekzistuese a t€ mundshme ose nga zhvillimi i t€ miturve. Pér kété qéllim punédhénési kryen
rregullisht vlerésimin e rrezigeve qé€ lidhen me punét g€ ata kryejné.

B. Késhillimi dhe formimi i profesionit

3. Té miturit nén moshén 14 vje¢ mund té jené subjekte té formimit profesional, me
autorizim té Inspektoratit Shtetéror té Punés.

Kérkesa pér autorizim duhet t€ pérmbajé emrin dhe mbiemrin e punédhénésit ose emrin
e ndérmarrjes s€ tij, adresén e tij, emrin dhe mbiemrin e punémarrésit, datélindjen e
punémarrésit, pérshkrimin e punés qé do té€ kryhet dhe orarin e punés. Punédhénési €éshté 1
detyruar t’i japé inspektoratit t€ punés té gjitha t€¢ dhénat e tjera té nevojshme. Autorizimi i
inspektoratit t& punés nuk &shté i nevojshém kur formimi ose stazhi né ndérmarrje jané
organizuar nga autoritetet e ngarkuara me edukimin dhe formimin profesional.

C. Punét e lehta.

4. T€ miturit nga mosha 14 deri né 16 vje¢ mund t€ punojné vetém gjaté pushimeve
shkollore, me kusht g€ t€ puné€sohen n€ puné té lehta dhe g€ inspektorati 1 punés té keté 1€shuar
nj€ autorizim pér punédhénésin.

Kérkesa pér autorizim duhet t€ pérmbajé emrin dhe mbiemrin e punédhénésit ose emrin
e ndérmarrjes s€ tij, adresén e tij, emrin dhe mbiemrin e punémarrésit, datélindjen e
punémarrésit, pérshkrimin e punés qé do té€ kryhet dhe orarin e punés. Punédhénési €shté 1
detyruar t’i japé inspektoratit t€ punés té gjitha t€ dhénat e tjera t€ nevojshme. N& kuptimin e
kétij vendimi me “puné té lehta” kuptojmé ¢do puné, e cila, pér shkak té natyrés s€ detyrave qé
ajo nénkupton pér t’u kryer dhe té€ kushteve t€ veganta kur kryhen:

a) nuk démtojné sigurin€, shéndetin a zhvillimin e t€ miturve dhe

b) nuk pengojné ndjekjen nga ana e tyre t€ shkoll€s, pjesémarrjen né programet e
orientimit a t€ formimit profesional t€ miratuar nga autoriteti kompetent apo aftésiné e tyre pér
té pérfituar nga formimi i marré.

Kohézgjatja e punés nuk mund té kapércejé 6 oré né dité dhe as 30 oré né€ javeé. T€ paktén
nj€ heré né vit t€ miturit nga 14 deri né 16 vjec duhet t€ kryejné njé periudhé pushimi prej 4
javésh té liré nga ¢do veprimtari shkollore dhe nga ¢do 1loj pune.

D. Punét e véshtira ose té rrezikshme

5. Punédhénési duhet t€ njoftojé tek inspektorati 1 punés punésimin e ¢do perosni té



moshés 16 deri né€ 18 vje¢. Njoftimi i punésimit pérmban emrin dhe mbiemrin e punédhénésit
a t€ ndérmarrjes sé tij, adresén e punédhénésit, emrin dhe mbiemrin e punémarrésit, datélindjen
e tij, pérshkrimin e punés q€ duhet t&€ kryhet dhe orarin e punés. Punédhénési éshté i detyruar
t’1 jap€ inspektoratit t€ punés t€ gjitha t& dhénat e tjera t€ nevojshme.

Inspektorati ndalon marrjen né puné t€ punémarrésit, kur punésimi:

a) tejkalon objektivisht kapacitetin fizik a psikologjik t&€ punémarrésve;

b) nénkupton njé ekspozim té démshém ndaj agjentéve fizike, biologjiké dhe kimiké, té
pércaktuar né listén qé i bashkélidhet kétij vendimi,

c) paraget rrezige aksidenti, pér t€ cilat mund t€ mendohet se t€ rinjté, pér shkak té
mungesés s€ pérvojés a té€ formimit t&€ duhur, nuk mund t’i identifikojné ose t’i parandalojné;

d) v€ né rrezik shéndetin, pér shkak t& temperaturave shumé t€ uléta ose shumé té larta
a pér shkak t€ zhurmave e dridhjeve té forta.

Inspektorati Shtetéror i Punés kujdeset g€ lista e agjentéve té parashikuar né€ paragrafin
e mésipérm, shkronja "b" e késaj pike, t€ jet€ vazhdimisht n€ pérputhje me zhvillimin e fundit.
Inspektorati shqyrton pérmbajtjen e késaj liste t&€ paktén njé heré né vit dhe i bén ministrit té
Punés, Emigracionit, Pérkrahjes Sociale dhe ish t€ Pérndjekurve Politiké propozimet e
mundshme, me géllim miratimin e tyre n€ Késhillin e Ministrave.

Pér punémarrésin nén 18 vjeg, kohézgjatja ditore e punés éshté jo mé shumé se 6 oré
né dité. Kohézgjatja e pushimeve vjetore éshté té paktén 4 javé.

E. Veprimtari kulturore, artistike, sportive dhe publicistike.

6. Marrja né puné e t&€ miturve deri n€¢ 18 vjeg, me qéllim pjesémarrje né veprimtari té
natyrés kulturore, artistike, sportive a publistike i nénshtrohet njé autorizimi paraprak té Iéshuar
nga inspektorati i punés.

Kérkesa pér autorizim pérmban emrin dhe mbiemrin e punédhénésit a t& ndérmarrjes sé
tij, adresén e punédhénésit, emrin dhe mbiemrin e punémarrésit, datélindjen e tij, pérshkrimin
e punés pér t’u kryer dhe orarin e punés.

Punédhénési éshté i1 detyruar t’1 japé inspektoratit t€ punés té gjitha t€ dhénat e tjera té
nevojshme.

Autorizimi léshohet sipas kushteve té pércaktuara nga inspektorati i punés dhe vetém
nése veprimtarité:

a) nuk jané t€ njé natyre té till€ q€ t’i shkaktojné dém siguris€, shéndetit a zhvillimit t&
t€ miturve, dhe

b) nuk jané t€ nj€ natyre té tillé qé t& démtojné frekuentimin nga ana e tyre t€ shkollés,
pjes€émarrjen e tyre né programet e orientimit a formimit profesional, t€ miratuara nga
autoritetet kompetente ose aftésiné€ e tyre pér té pérfituar nga kurset e kryera.

G. Pushimi javor.

7. Pér ¢do periudhé prej 7 ditésh té miturit nén 18 vje¢ pérfitojné njé periudhé minimale
pushim javor prej 2 dit€sh pa ndérprerje; pushimi javor pérfshin t&€ dielén. Nuk mund t€ béhet
pérjashtim nga ky rregull, vecse pér njé arsye té justifikueshme dhe té pranuar si e tillé nga
inspektorati 1 punés.

T¢€ paktén 6 heré né vit punédhénési mund ta japé kété pushim javor né 2 dité jo té
njépasnjéshme, kur kjo gjé diktohet nga arsye teknike ose organizative té justifikueshme.

H. Pushimet

8. Té miturit nén 18 vjec pérfitojné, né rastin kur kohézgjatja e punés sé dités kalon 4
oré e gjysmé, nj€ pushim prej t€ paktén 30 minutash t€ pandérpreré.

1. Kontrolli mjekésor

9. Punémarrésit e mitur, nén 18 vjeg, para fillimit té marrédhénieve té punés duhet té
paragesin, prané mjekut té ndérmarrjes, raportin e komisionit mjeko-ligjor, ku té deklarohet
aftésia e tyre pér puné.

10. Punédhénési, gjaté marrédhénieve té punés, duhet t’'u garantojé punémarrésve té



mitur kontroll periodik mjekésor pér gjendjen e tyre shéndetésore, té pérshtatur edhe né
funksion té rrezigeve, té cilat lidhen me puné, qé ai kryen.

11. Kontrolli periodik mjekésor kryhet ¢do:

a) 12 muaj puné, pér punémarrésit e mitur, nén 18 vjeg, té cilét jané té punésuar né
puné té lehta;

b) 6 muaj puné, pér punémarrésit e mitur, nén 18 vjeg, té cilét jané té punésuar né puné
té véshtira, té pércaktuara né listén, qé i bashkélidhet kétij vendimi.

12. Punédhénési pérballon shpenzimet pér kontrollet periodike mjekésore té
punémarrésit té mitur dhe garanton ruajtien e kofidencialitetit té ¢do té dhéne, lidhur me
gjendjen e tij shéndetésore.

Ky vendim hyn né fuqi menj&heré.

KRYETARI I KESHILLIT TE MINISTRAVE
Aleksandér Meksi



LISTA E PUNEVE TE VESHTIRA OSE TE RREZIKSHME, ME EKSPOZIM TE
DEMSHEM NDAJ AGJENTEVE FIZIKE, BIOLOGJIKE DHE KIMIKE PER TE MITURIT
NEN 18 VJEC

(Shtuar me VKM nr. 205, daté 9.5.2002)

Jané puné té véshtira ose t€ rrezikshme, me ekspozim t€ démshém ndaj agjentéve fiziké,
biologjiké dhe kimiké pér t€ miturit nén 18 vjeg, punét e méposhtme:

1. punét n€ prodhimin, pé€rpunimin dhe pérdorimin e 1€ndéve shpérthyese, gazrave té
djegshme, léndéve toksike, 1éndéve kancerogjene etj;

2. punét gjaté té cilave puné€marrési ekspozohet ndaj:

- rrezeve jodizuese, € pérmbajné doza mé t€ larta nga t€ lejueshme;

- zhurmave me mbi 85 decibel né puné statike, si dhe zhurmave me mbi 140 decibel, né
punét e castit;

- temperaturave tepér t€ larta ose t€ uléta, pér njé far€ kohe, si dhe né nxehtési té larté
rrezatuese;

- kushteve t€ kéqija atmosferike pér kryerjen e punéve urgjente.

3. punét gjaté t&€ cilave punémarrési detyrohet t€ mbajé qéndrim jo té rregullt ose té
pérdoré pjesé té trupit pér njé€ kohé té gjaté né pozicion té€ detyruar;

4. punét ku pérdoren 1€ndét qé ¢lirojné dioksid t€ lir€ té piritit ose kripéra té pérbéra té
piritit dhe t€ amiantit;

5. punét pér prodhimin, pérpunimin e ngjyrave me pérbérje karboni;

6. punét né€ pérdorimin e tret€sve qé pérbéjné benzol;

7. n€ punét pér djegien e mbeturinave dhe groposjen e tyre;

8. punét né t€ cilat prodhohen ngjitésa, si dhe né depot ku béhet regjia e 1€kuréve;

9. né punét ku béhen kopanisja, shkriférimi, tjerja e pambukut ose e leshit;

10. punét né shtypshkronjé;

11. punét n€ prodhimin dhe pérpunimin e gelgqit, si prerje, Iémim etj;

12. punét n€ lyerjen me pistoleté, si puné sistematike, si dhe né lyerjen e pjeséve
metalike;

13. puna né€ uzina dhe laboratoré€, q€ prodhojné€ dhe pérpunojné:

- acide;

- kripéra t€ klorit;

- anilin€ dhe ngjyrues me aniliné dhe azot;

- fosfor;

- plehéra kimike.

14. punét n€ zbardhjen dhe tretjen e letrés;

15. punét n€ industriné metalurgjike;

16. punét né€ fabrikat e bloj€s (né€ repartet ku ka shumé pluhura);

17. puna né uzinat dhe laboratorét ku prodhohen ose pérpunohen:

- 1&€ndét shpérthyese;

- fishekzjarret;

- gazet ndriguese, léndét ndezése ose aty ku ngrihen pluhura, qé€ paraqgesin rrezik



shpérthimi.

18. punét né bodrume;

19. saldimet, prerjet me oksigjen ose elektricitet, pérvecse kur zbatohen programe té
formimit profesional;

20. punét ku pérdoren makinat 1&évizése;

21. punét ku pérdoren vingat;

22. punét ku pérdoren presat hidraulike;

23. punét me makineri, g€ kan€ mjete prerése, té cilat 1€vizin me forcé mekanike dhe
vecanérisht:

- punimet me sharré hark, sharra kordele, makinat e 1émimit t& drurit;

- punimet me gérshéré né makiné prerése;

- punimet n€ makinerit€ q€ punojné me cilindra dhe q¢€ rrezikojné kapjen e pjeséve té t&
ndryshme té trupit.

24. n€ punimet me enét né€ trysni;

25. punét né pastrimin, riparimin dhe kérkimin e defektit t€ makinerive dhe t&€ mjeteve
né 1&vizje;

26. punét pér shtypjen e butonave q¢€ transmetojné 1€vizje dhe ndal punén e maikinerive;

27. punét pér mirémbajtjen e makinerive, t€ pajisjeve elektrike dhe t€ ndértesave;

28. punét pér vrojtimin e siguris€ né€ puné, ndérlidhjen dhe bashkéveprimin e punétorit,
g€ e kryen nj€ puné€ me punonjés té tjeré, t€ cilét kryejn€ nj€ puné tjetér;

29. punét né néntoké;

30. punét né t€ cilat pérdoren makinerité e ndértimit;

31. punét pér shkatérrimin e objekteve t€ ndértimit;

32. punét pér ndértimin e kolonave dhe t€ mureve brenda né ujé€, si dhe né€ shgepjen e
kolonave;

33. punét pér pérdorimin e pajisjeve elektrike té tensionit té lart€; puna né objekte me
tension mé té larté se 50 volt;

34. punét nénujore, g€ kryhen me skatandér apo me aparat frymémarrjeje;

35. punét pér ngarkimin dhe shkarkimin e anijeve, pérve¢ skafeve té vegjél, qé kané
gjatésiné mé pak se 12 m dhe gjerésiné mé pak se 4 m;

36. punét n€ vendet me rrezik rénieje, nga lartésia 3 m, edhe sikur té jeté béré sigurimi
me litar shpétimi ose t€ jené marré masa t€ tjera;

Ndalimi nuk ekziston vetém nése ka rrethim mbrojtés né ¢do vend pune.

37. punét, ku ka rrezik rénieje materialesh né vendin e punés, ku 1éviz punémarrési;

38. punét me makinerité e shpimit;

39. punét me pistoleta pér mbérthim-zbérthimin e vidave dhe bulonave;

40. punét pér prerjen e léndéve drusore me makina elektrike;

41. punimet n€ degézimet e linjave t€ trenave dhe ku punémarrési merr pjesé€ né lidhjen
e vagonéve;

42. punét pér pastrimin dhe lyerjen me pistoleté me trysni mbi 2.5 atmosferé;

43. punét pér fryrjen e gomave té autobuséve, makinave, aeroplanéve me trysni mbi 3
atmosferé;

44. punét si shogérues né transportin e fondeve monetare pér né banké apo agjenci
bankare dhe anasjelltas;

45. punét pér kérkime ndaj kancerit dhe s€émundjeve ngjitése;

46. punét né vendet ku ka mungesé oksigjeni ose ekziston njé atmosferé e rrezikshme
(1énd€ helmuese ose shpérthyese).






