VENDIM
Nr. 520, daté 6.8.2014

PER MIRATIMIN E RREGULLORES “PER MBROJTJEN E SIGURISE DHE SHENDETIT Ti
PUNEMARRESVE NGA RISQET E LIDHURA ME KANCEROGJENET DHE MUTAGJENET NE
PUNE”!

N¢é mbéshtetje t€ nenit 100 té Kushtetutés dhe t€ neneve 38, pika 2, shkronja “b”, 39, pika 1, shkronja “b”, e
44, pika 1, t€ ligjit nr. 10237, dat€ 18.2.2010, “Pér siguriné dhe shéndetin né puné”, me propozimin e ministrit
té Shéndetésisé, Késhilli i Ministrave

VENDOSI:

1. Miratimin e rregullores “Pér mbrojtjen e sigurisé dhe shéndetit t& punémarrésve nga risqet e lidhura me
kancerogjenét dhe mutagjenét né€ puné”, sipas tekstit qé i bashkélidhet kétij vendimi.
2. Ngarkohen t& gjitha ministrit€ dhe institucionet né varési t&€ tyre pér ndjekjen dhe zbatimin e kétij
vendimi.
Ky vendim hyn né fuqi 6 muaj pas botimit né Fletoren Zyrtare.
KRYEMINISTRI
Edi Rama

RREGULLORE
PER MBROIJTJEN E PUNEMARRESVE NGA RISQET E LIDHURA ME KANCEROGJENET DHE
MUTAGIJENET NE PUNE

SEKSIONI I
DISPOZITA TE PERGJIITHSHME

Neni 1
Qéllimi

1. Kjo rregullore ka pér géllim mbrojtjen e sigurisé dhe shéndetit t& punémarrésve népérmjet parandalimit
té risqeve g€ jané té pranishém ose mund t€ krijohen nga ekspozimi ndaj kancerogjenéve ose mutagjenéve né
pungé.

2. Lidhur me asbestin si agjent kancerogjen, dispozitat e késaj rregulloreje zbatohen kur ato jané mé té
favorshme pér siguriné dhe shéndetin né puné se sa dispozitat ¢ rregullave té zbatueshme pér asbestin.

Neni 2
Pérkufizime

Pér géllim té késaj rregulloreje, termat e pérdorur kané kuptimet e méposhtme:

a) “Kancerogjen” éshté:

1) ¢do substancé qé& plot€son kriteret pér klasifikimin si kancerogjen i kategoris€é 1A ose 1B, sipas
legjislacinit né fuqi pér klasifikimin, etiketimin dhe paketimin e substancave dhe pérzierjeve kimike;

i1) ¢do pérzierje e pérbéré prej njé apo mé shumé substancash, t&€ pérmenduara né pikén a(i), ku
pérgéndrimi i njé apo mé shumé substancave individuale plotéson kérkesat pér kufijt€ e pérqendrimit pér
klasifikimin e pérzierjes si kancerogjene e kategoris€ 1A ose 1B, sipas legjislacionit né fuqi pér klasifikimin,
etiketimin dhe paketimin e substancave dhe pérzierjeve kimike;

b) “Mutagjen” Eshté:

1) ¢do substanc€ ose pérzierje q€ pérmban njé ose mé shumé substanca dhe qé plotéson kriteret pér
klasifikimin si mutagjen i kategorisé 1A ose 1B, sipas legjislacionit né fuqi mbi klasifikimin, etiketimin dhe
paketimin e substancave dhe pérzierjeve kimike;

1. Direktiva e BE-s€ 98/24 KE, e datés 7 prill 1998, “Pér mbrojtjen e shéndetit dhe sigurisé s€ punémarrésve nga
risqet e lidhura me kancerogjenét dhe mutagjenét né pun&” (Direktiva e gjashté individuale brenda kuptimit t€ nenit
16 (1), té Direktivés s€ Késhillit 89/391/KEE). Celex 32004L0037.



i) ¢do pérzierje q€ pérmban njé ose mé shumé substanca, t&€ pérmenduara né pikén b(i), ku pérqgéndrimi i
njé apo mé shumé substancave individuale plotéson kérkesat pér kufijté e pérqgendrimit pér klasifikimin e
pérzierjes si mutagjene e kategoris€é 1A ose 1B, sipas legjislacionit né€ fuqi pér klasifikimin, etiketimin dhe
paketimin e substancave dhe pérzierjeve kimike;

c) “Vleré kufi” &shté, me pérjashtim té rasteve kur &shté parashikuar ndryshe, kufiri i mesatares s€
ponderuar né kohé i pérgendrimit t& njé kancerogjeni ose mutagjeni né ajér brenda zonés sé frymémarrjes® sé
nj¢ punémarrési né lidhje me njé periudhé reference té specifikuar, si¢ pércaktohet né shtojcén II1.

Neni 3
Fusha e zbatimi, pércaktimi dhe vlerésimi i risqeve

1. Kjo rregullore zbatohet pér veprimtarité, n€ t& cilat punémarrésit jané ose mund té jené t&€ ekspozuar ndaj
kancerogjenéve ose mutagjenéve si rezultat i punés sé tyre.

2. Pér ¢do veprimtari q& mund t€ pérfshijé njé risk té ekspozimit ndaj kancerogjenéve ose mutagjenéve,
pércaktohet natyra, shkalla dhe kohézgjatja e ekspozimit t€ punémarrésve né ményré té atillé¢ q€ t€ mundésohet
vlerésimi i ¢do risku pér sigurin€ ose shéndetin e punémarrésve, si dhe té pércaktohen masat q€ duhen marré.

3. Rivlerésimi i riskut kryhet rregullisht t€ paktén njé heré né vit, si dhe n€ ¢do rast kur ndodh njé ndryshim
né kushtet g€ mund t€ ndikojné n€ ekspozimin e punémarrésve ndaj kancerogjenéve ose mutagjenéve.

4. Punédhénési duhet t’i japé autoriteteve t€ inspektimit, me kérkesé t€ kétyre t€ fundit, gjithé
informacionet e pérdorura pér t€ kryer vlerésimin e riskut.

5. Kur vlerésohet risku, merren parasysh t€ gjitha rrugét e ekspozimit t€ tilla si pérthithja n€ ose pérmes
l&kurés.

6. Kur kryhet vlerésimi i riskut, punédhénési i kushton vémendje t&é vecanté ¢do pasoje qé ka lidhje me
siguriné ose shéndetin e punémarrésve né risk t€ vecanté. Punédhénési kujdeset qé punémarrésit né risk té
vecant€ t€ mos ekspozohen n€ zonat ku mund té jené né kontakt me kancerogjenét ose mutagjenét.

SEKSIONI II
DETYRIMET E PUNEDHENESIT

Neni 4
Reduktimi dhe zévendésimi

1. Punédhénési redukton pérdorimin e kancerogjenit ose mutagjenit né vendin e punés, konkretisht duke e
z&€vendésuar até, pér aq sa ésht€ e mundur teknikisht, me njé substancé, pérzierje ose proces, i cili né kushtet e
pérdorimit nuk €shté i rrezikshém ose &shté mé pak i rrezikshém pér siguriné dhe shéndetin e punémarrésve.

2. Punédhénési dokumenton masat g€ merr pér reduktimin dhe zé€vendésimin dhe i paraget autoriteteve té
inspektimit, me kérkesé t€ kétyre t€ fundit, rezultatet e kérkimeve t€ kryera dhe/ose masat e marra sipas pikés 1
té kétij neni.

Neni 5
Parandalimi dhe reduktimi i ekspozimit

1. Kur rezultatet e vlerésimit t€ riskut tregojné njé risk pér sigurin€ ose shéndetin e punémarrésve,
ekspozimi i punémarrésve duhet té parandalohet.

2. Kur nuk ésht€ e mundur teknikisht qé njé kancerogjen ose mutagjen té zé€vendésohet me njé substancé,
pérzierje ose proces, i cili, né kushtet e tij t€ pérdorimit nuk €shté i rrezikshém ose éshté mé pak i rrezikshém
pér sigurin€ ose shéndetin, punédhénési siguron g€ substanca kancerogjene ose mutagjene t€ prodhohet dhe
pérdoret né njé sistem t€ mbyllur, brenda mund&sive teknike.

3. Kur njé sistem i mbyllur nuk éshté teknikisht i mundur, punédhénési siguron g€ niveli i ekspozimit t&
punémarrésve t€ reduktohet né njé nivel sa mé t&€ ulét qé €sht€¢ e mundur teknikisht sipas teknologjive mé té

2Sipas pérkufizimit t€ dhéné né standardin EN 1540 “Ekspozimi né vendin e punés- terminologjia”: “Zoné e
frymémarrjes quhet hapésira rreth hundés dhe gojés nga e cila merret frymé”. Teknikisht zona e frymémarrjes Eshté
hemisfera (pérgjithésisht e pranuar me rreze 30 cm) pérpara fytyrés me qendér né mes t€ vijés qé bashkon veshét.
Baza e hemisferés €shté njé plan q€ kalon pérmes késaj vije, majés s€ kokés dhe laringut. Ky pérshkrim teknik nuk
aplikohet kur pérdoret pajisje mbrojtése respiratore.



mira t€ disponueshme.

4. Ekspozimi nuk tejkalon vlerén kufi té njé kancerogjeni té pércaktuar né shtojcén II1.

5. Kur pérdoret nj€ kancerogjen ose mutagjen, punédhénési zbaton té gjitha masat e méposhtme:

a) kufizimin e sasive t€ kancerogjenit ose mutagjenit n€ vendin e punés;

b) mbajtjen e sa mé pak punémarrésve té ekspozuar ose g€ mund t€ ekspozohen;

¢) projektimin e proceseve t€ puné€s dhe masave t€ kontrollit inxhinierik, n€ ményré qé té shmanget ose
minimizohet ¢lirimi i kancerogjenéve ose mutagjenéve né€ vendin e punés;

¢) largimin e kancerogjenéve ose mutagjenéve né burim, praniné ¢ njé sistemi lokal té ekstraktimit ose
ajrimit t€ pérgjithshém, té gjitha metodat e pérshtatshme dhe né pérputhje me nevojén pér t€ mbrojtur
shéndetin publik dhe mjedisin;

d) pérdorimin e procedurave té pérshtatshme ekzistuese pér matjen e kancerogjenéve ose mutagjenéve, né
vecanti pér identifikimin e hershém té ekspozimeve anormale q€ rezultojn€ nga njé ngjarje e paparashikuar ose
nga njé aksident;

dh) zbatimin e procedurave dhe metodave té pérshtatshme t€ punés;

e) masat mbrojté€se kolektive dhe/ose masat mbrojtése individuale, kur ekspozimi nuk mund té shmanget
me ané t€ mjeteve té tjera;

€) masat higjieno-sanitare, n€ vecanti pastrimin rregullisht t€ dyshemeve, mureve dhe sipérfageve té tjera;

f) informimin e punémarrésve;

g) caktimin e kufijve t€ zonave me risk dhe pérdorimin e shenjave t€ pérshtatshme t€ paralajmérimit dhe t&
siguris€, pérfshiré shenjén ‘“Ndalohet duhani”, né zonat ku punémarrésit jané ekspozuar ose mund té
ekspozohen ndaj kancerogjenéve ose mutagjenéve;

gj) hartimin e planeve pér pérballimin e emergjencave q€ mund t€ rezultojné né ekspozim shumé t€ lartg;

h) mjete pér magazinim, trajtimin dhe transportimin e sigurt, né vecanti duke pérdorur kontejneré té
mbyllur dhe té etiketuar qartésisht dhe né ményré té€ dallueshme;

1) mjete pér mbledhjen, magazinimin dhe mbajtjen e sigurt t&€ mbetjeve nga punémarrésit, pérfshiré
pérdorimin e kontejneréve t€ mbyllur dhe té etiketuar qart€sisht dhe né ményré t€ dallueshme.

Neni 6
Informacion pér autoritetin e inspektimit

1. Kur rezultatet e vlerésimit t€ riskut tregojn€ njé risk pér sigurin€ ose shéndetin e pun€marrésve,
punédhénési, kur i kérkohet, vé né€ dispozicion t€ autoritetit t€ inspektimit informacione té pérshtatshme lidhur
me:

a) veprimtarit¢ dhe/ose proceset industriale té zhvilluara, pérfshiré arsyet pér té€ cilat pérdoren
kancerogjenét ose mutagjenét;

b) sasité e substancave ose pérzierjeve té prodhuara ose t&€ pérdorura g€ pérmbajné kancerogjené ose
mutagjencé;

¢) numrin e punémarrésve té ekspozuar;

¢) natyrén dhe shkallén e ekspozimit;

d) llojin e pajisjeve mbrojtése t& pérdorura;

dh) masat parandaluese t€ marra;

e) rastet e zévendésimeve.

Neni 7
Ekspozimi i paparashikuar

1. NE€ rast té njé ngjarjeje t& paparashikuar ose té njé aksidenti g€ mund té rezultojé né njé ekspozim té larté
t€ punémarrésve, punédhénési informon punémarrésit lidhur me kété ekspozim.

2. Derisa situata té rikthehet né normalitet dhe shkaqet e ekspozimit t& larté t€ jené eliminuar:

a) Lejohen té punojné n€ zonén e prekur vetém ata punémarrés qé€ jané t&€ domosdoshém dhe t€ trajnuar
profesionalisht pér kryerjen e riparimeve dhe pér puné té tjera t€ nevojshme.

b) Punémarrésve né fjal€ u sigurohen pajisje mbrojtése individuale, né veganti veshje mbrojté€se dhe pajisje
mbrojtése t&€ frymé&marrjes, q¢ mbahen pér sa kohé zgjat ekspozimi i larté. Ekspozimi nuk mund t€ jeté i



vazhdueshém; koha e ekspozimit pér ¢do punémarrés mbahet né minimumin strikt t& kohés sé nevojshme.
¢) Punémarrésit e pambrojtur nuk lejohet t&€ punojné né zonén e prekur.

Neni 8
Ekspozimi i parashikueshém

1. Pér disa veprimtari t€ caktuara, si mirémbajtja, ku &shté i1 parashikueshém ekspozim i larté, pasi jané
shteruar t& gjitha masat e nevojshme parandaluese teknike, punédhénési pércakton masat e nevojshme pér té
reduktuar kohézgjatjen e ekspozimit té€ punémarrésve né minimumin ¢ mundshém. Kéto masa merren nga
punédhénési pas konsultimit me punémarrésit dhe/ose pérfagésuesit e tyre né ndérmarrje ose filialet e saj. K&to
masa nuk kufizojn€ ose pérjashtojné pérgjegj€sin€ e punédhénésit, pér marrjen e masave t€ nevojshme pér t&
reduktuar kohézgjatjen e ekspozimit t€ pun€marrésve né minimumin e mundshém dhe pér t€ garantuar
mbrojtjen e tyre gjaté kryerjes sé proceseve té tilla té€ punés.

2. N¢ zbatim t€ pikés 1 t&€ kétij neni, punémarrésve né fjalé u sigurohen pajisje mbrojtése individuale, né
vecganti veshje mbrojté€se dhe pajisje mbrojtése t€ frymémarrjes, q€ mbahen pér sa kohé zgjat ekspozimi i larté.
Ky ekspozim nuk mund t€ jeté i pérhershém dhe duhet t&€ mbahet né minimumin strikt t€ kohés sé nevojshme
pér secilin pun€marrés.

3. Punédhénési merr masa té pérshtatshme pér t€ siguruar qé zonat né t€ cilat zhvillohen veprimtarité e
p€rmendura né pikén 1 t&€ kétij neni t€ jené t€ caktuara me kufij dhe té shénuara né ményré té qarté, ose té
ndalohet me ményra té tjera hyrja e personave t€ paautorizuar né kéto zona.

Neni 9
AKksesi né zonat e riskut

Puné€dhénési merr masa t€ pérshtatshme pér t€ siguruar akses vet€ém pér punémarrésit, g€ pér shkak té
punés dhe funksionit jané t€ detyruar t€ hyjné né zonat ku zhvillohen veprimtarité, pér t€ cilat rezultatet e
vlerésimit t€ riskut tregojné njé risk pér siguriné dhe shéndetin e punémarrésve.

Neni 10
Masat higjieno-sanitare dhe té mbrojtjes individuale

1. Pér t€ gjitha veprimtarité ku ka njé€ risk pér ndotjen nga kancerogjenét ose mutagjenét, punédhénési &shté
1 detyruar t€ marré masa té pérshtatshme pér t€ siguruar qé:

a) punémarrésit t&€ mos konsumojné ushqime, 1éngje dhe duhan né zonat ku ka njé risk pér ndotje nga
kancerogjenét ose mutagjenét;

b) punémarrésit t€ pajisen me veshje té pérshtatshme mbrojtése ose me veshje té tjera speciale té
pérshtatshme;

c) té keté vende t€ ndara t€ mbajtjes pér veshjet e punés, veshjet mbrojtése dhe pér veshjet e zakonshme;

¢) punémarrésve t’u vihen né dispozicion mjete dhe mjedise té pérshtatshme dhe té mjaftueshme pér
shérbimet higjieno-sanitare;

d) pajisjet mbrojtése t€ ruhen né ményré t€ pérshtatshme né njé vend t&€ pércaktuar. Ato kontrollohen dhe
pastrohen pas ¢do pérdorimi dhe, nése €shté e mundur edhe pérpara pérdorimit té tyre;

dh) pajisjet me defekte t€ riparohen ose zévendésohen pérpara pérdorimit t€ métejshém.

2. Kostot financiare t€ masave t€ parashikuara né paragrafin 1 t& kétij neni nuk u ngarkohen punémarrésve.

Neni 11
Formimi i punémarrésve

1. Punédhénési merr masat e duhura pér té siguruar formimin e mjaftueshém dhe té pérshtatshém té
punémarrésve dhe/ose pérfagésuesve té€ tyre n€ ndérmarrje ose né€ filialet e saj, mbi gjithé informacionin e
disponueshém, né vecanti né formén e informacionit dhe udhézimeve lidhur me:

a) risqet potenciale pér shéndetin, pérfshiré risqet shtes€¢ pér shkak t& konsumit t& duhanit;

b) masat pér t€ parandaluar ekspozimin;

c) kérkesat higjieno-sanitare;

¢) veshjen dhe pérdorimin e veshjeve dhe pajisjeve mbrojtése;



d) masat pér t& parandaluar aksidentet, si dhe hapat q¢ duhen marré nga pun€marrésit, pérfshiré edhe
personelin e emergjencés, né rastin e aksidenteve dhe pér té€ parandaluar aksidentet.

Formimi pérshtatet me ndryshimet e risqeve ekzistuese ose mundésiné e risqeve té€ reja dhe pérséritet né
ményré periodike, sa heré Eshté e nevojshme.

2. Punédhénésit informojné punémarrésit mbi instalimet dhe kontejnerét e lidhur me to qé pérmbajné
kancerogjené ose mutagjené, si dhe sigurojné q€ kéta t€ jené t€ etiketuar n€ ményré t€ qarté dhe t€ dallueshme,
si dhe t& kené shenja qartésisht t€ dukshme paralajméruese dhe té rrezikut.

Neni 12
Informimi i punémarrésve

1. Punédhénési merr masa té pérshtatshme pér té siguruar qé:

a) punémarrésit dhe/ose ¢do pérfagésues i tyre né ndérmarrje ose filialet e saj informohen sa mé paré pér
mundésiné e ekspozimeve t& larta, pérfshiré ato t& pérmendura né€ nenin 8, pér shkaqget e ekspozimit dhe pér
masat e marra ose q€ duhen marré pér t€ pérmirésuar situatén;

b) punédhénési mban njé list€ té pérditésuar té€ punémarrésve t€ angazhuar né veprimtarité pér t& cilat
rezultatet e vler€simit té riskut nxjerrin n€ pah njé€ risk pér sigurin€ dhe shéndetin e tyre, si dhe t&€ dhéna mbi
agjentét dhe ekspozimin gé ata kané pésuar, nése informacioni ésht€ i disponueshém;

¢) mjeku dhe/ose autoriteti i inspektimit, si dhe persona té tjeré qé kané pérgjegjési pér shéndetin dhe
sigurin€ n€ puné, kané€ akses né listén e pérmendur né shkronjén b t€ pikés 1 t€ kétij neni;

¢) ¢do punémarrés ka akses vetém né informacionin g€ lidhet me t€ personalisht;

d) punémarrésit dhe/ose pérfagésuesit e tyre né ndérmarrje ose filialet e saj kané akses né informacionin
kolektiv anonim.

Neni 13
Konsultimi dhe pjesémarrja e punémarrésve

1. Punédhénési merr masa té pérshtatshme pér té siguruar qé punémarrésit dhe/ose pérfagésuesit e tyre né
ndérmarrje ose filialet e saj t€ mund t€ kontrollojné dhe/ose t€ mund t& pérfshihen né€ zbatimin e késaj
rregulloreje lidhur me:

a) pasojat pér sigurin€ dhe shéndetin e punémarrésve lidhur me pérzgjedhjen, mbajtjen dhe pérdorimin e
veshjeve dhe pajisjeve mbrojtése, pa cenuar pérgjegjésiné e punédhénésve pér t€ pércaktuar se sa t€ efektshme
jané veshjet dhe pajisjet mbrojtése;

b) masat e pércaktuara nga punédhénési sipas pikés 1 t& nenit 8 té k&saj rregulloreje, pa pérjashtuar
pérgjegjésiné e punédhénésit pér pércaktimin e masave té tilla.

SEKSIONI III
DISPOZITA TE PERZIERA

Neni 14
Mbikéqyrja shéndetésore

1. Né pérputhje me legjislacionin né fuqi dhe praktikén pér sistemin e mbikéqyrjes shéndetésore,
puné€dhénési merr masa pér kryerjen e mbikéqyrjes shéndetésore t€ punémarrésve pér té cilét vlerésimi i riskut
ka treguar risk pér siguriné dhe shéndetin e tyre.

Kjo mbikéqyrje shéndetésore kryhet né ményré t€ pérshtatshme:

- pérpara ekspozimit;

- n€ intervale té rregullta mé pas.

Masat e mbikéqyrjes shéndetésore duhet té jené t€ njé natyre t€ till€ q€ t€ lejojn€ zbatimin e drejtpérdre;jté
dhe pa pengesa t€ masave t€ higjienés personale ose t€ higjienés né puné.

2. Kur vérehet se njé punémarrés vuan nga njé ¢rregullim shéndetésor, i cili dyshohet té jeté rezultat i
ekspozimit ndaj kancerogjenéve ose mutagjenéve, mjeku ose autoriteti i1 inspektimit pérgjegjés pér
mbikéqyrjen shéndetésore t€ punémarrésve mund t’u kérkojé€ punémarrésve té tjeré qé kané pasur ekspozim té
ngjashém, t’i nénshtrohen mbikéqyrjes shéndetésore. N& kété rast, kryhet njé rivlerésim i riskut n€ pérputhje
me pikén 2 té nenit 3.



3. Né€ rastet kur kryhet mbikéqyrja shéndeté€sore, dokumentohen t€ dhénat shéndetésore individuale dhe
mjeku ose autoriteti i inspektimit pérgjegjés pér mbikéqyrjen shéndetésore té punémarrésve propozon ¢do
masé mbrojtése ose parandaluese qé duhet marré pér ¢do punémarrés.

4. Punédhénési informon dhe késhillon punémarrésit mbi mbikéqyrjen shéndetésore, sé cilés ata mund t’i
nénshtrohen pas pérfundimit té ekspozimit.

5. N€ pérputhje me legjislacionin dhe/ose praktikat kombétare:

a) punémarrésit kan€ akses né rezultatet e mbikéqyrjes shéndetésore q¢ ka lidhje me ta personalisht; dhe

b) punémarrésit ¢ prekur ose punédhénési mund t€ kérkojné njé rishikim té rezultateve té€ mbikéqyrjes
shéndetésore.

6. Rekomandime praktike pér mbikéqyrjen shéndetésore t& punémarrésve jepen né shtojcén II.

7. T€ gjitha rastet e identifikuara me kancer si rezultat i ekspozimit né puné ndaj kancerogjenéve ose
mutagjenéve deklarohen prané autoritetit t€ inspektimit n€ pérputhje me legjislacionin né fuqi.

Neni 15
Mbajta e kartelés sé shéndetit né puné

1. Lista e pé€rmendur n€ shkronjén “b”, t€ pikés 1, t€ nenit 12, dhe t€ dhénat individuale t& shéndetit t&
p€rmendura né pikén 3, t€ nenit 14, t& késaj rregulloreje, mbahen pér t€ paktén 40 vjet pas pérfundimit té
ekspozimit dhe n€ pé€rputhje me legjislacionin dhe/ose praktikat kombétare.

2. Kur ndérmarrja pushon veprimtaring, dokumentet sipas pikés 1 t€ kétij neni dorézohen prané strukturave
rajonale t& shéndetit publik, né pérputhje me legjislacionin né fuqi dhe/ose praktikat kombétare.

Neni 16
Vlerat kufi

Vlerat kufi dhe dispozita t€ tjera t&€ lidhura drejtpérdrejt me to pércaktohen né shtojcén III t& késaj
rregulloreje.
Neni 17
Pérdorimi i té dhénave

Ministria pérgjegjése pér shéndetésin€ ka akses né t€ dhénat e mbledhura nga autoritetet e inspektimit, sipas
pikés 7, t€ nenit 14, t& késaj rregulloreje. Kéto t€ dhéna mund t€ pérdoren vetém pér kérkim, vendimmarrje dhe
géllime statistikore, n€ p&rputhje me legjislacionin né fuqi pér ruajtjen e t&€ dhénave personale.

SHTOJCA 1
LISTA E SUBSTANCAVE, PERZIERJEVE DHE PROCESEVE

a) Prodhimi 1 auraminés.

b) Puna g€ pérfshin ekspozimin ndaj hidrokarbureve policiklike aromatike t€ pranishém né blozén e
qymyrit, n€ katranin e qymyrit, ose né ziftin e tij.

¢) Puna qé pérfshin ekspozimin ndaj pluhurave, tymrave dhe spérkatjeve t€ prodhuara gjaté pjekjes dhe
elektrorafinimit t€ bak&r-nikelit t&€ papérpunuar.

d) Proces me acid t€ forté né prodhimin e alkoolit izopropilik.

e) Puna qé pérfshin ekspozimin ndaj pluhurave té& drurit t& forté, si p.sh.: lisi ose ahu.’

3 Njé listé e disa druréve té forté gjendet né volumin 62 t& monografive mbi vlerésimin e risqeve té substancave
kancerogjene te njerézit “Pluhuri i Drurit dhe Formaldehidi”, i publikuar nga Agjencia Ndérkombétare pér Kérkimin
mbi Kancerin (IARC), Lion, 1995.



SHTOICA 11
UDHEZIME PRAKTIKE PER MBIKEQYRJEN SHENDETESORE TE PUNEMARRESVE

1. Mjeku dhe/ose autoriteti i inspektimit pérgjegjés pér mbikéqyrjen shéndetésore té punémarrésve t&
ekspozuar ndaj substancave kancerogjene ose mutagjene duhet t€ jeté i njohur me kushtet e ekspozimit ose
rrethanat e secilit punémarrés.

2. Mbikéqyrja shéndetésore e punémarrésve duhet t€ kryhet né pérputhje me parimet dhe praktikat e
mjekésisé s€ punés; kjo duhet t€ pérfshijé t€ paktén masat e méposhtme:

- mbajtjen e t€ dhénave t€ historis€ mjekésore dhe profesionale t& njé punémarrési;

- nj€ intervisté personale;

- kur éshté e pérshtatshme, mbikéqyrjen biologjike, si dhe identifikimin ¢ efekteve té hershme dhe t&
kthyeshme.

Teste t&€ métejshme mund té vendosen pér ¢do punémarrés, kur ai €shté subjekt i mbikéqyrjes shéndetésore,
nén drité€n e njohurive mé té reja t& disponueshme pér mjekésiné e punés.

SHTOJCA III
VLERA KUFI DHE DISPOZITA TE TJERA TE LIDHURA DREJTPERDREJT ME TO

A. Vlerat kufi pér ekspozimin né puné

Emri i agjentit CAS® Vlerat kufi Shénim
mg/m® @ ppm @

Benzeni 71-43-2 3,25@ 1@ Lékurg ©

Monomeri i klorurit t& vinilit 75-01-4 7,77 @ 3@

Pluhura té drurit té forté - 5,0 @© -

B. Dispozita t€ tjera t€ lidhura drejtpérdrejt me vlerat kufi

() CAS: Shérbimi i Abstrakteve Kimike.

@ mg/m? = miligramé pér metér kub ajér né temperaturé 20°C dhe 101,3 kPa. (760 mm trysni Hg).

) ppm = pjesé pér milion sipas véllimit né ajér (né ml/m?).

@ T matur ose i llogaritur né lidhje me njé periudhé reference prej teté orésh.

() Kontribut thelbésor né barrén e pérgjithshme t& trupit népérmjet ekspozimit t& mundshém pérmes
1&kurés.

© Fraksioni i thithshém: nése pluhurat e drurit t& forté pérzihen me pluhura té tjeré druri, vlera kufi
zbatohet pér t&€ gjithé pluhurat e drurit t€ pranishém né até pérzierje.



