VENDIM
Nr. 722, daté 11.11.2019

PER PERCAKTIMIN E MASES, TE KRITEREVE, PROCEDURAVE DHE
DOKUMENTACIONIT PER VLERESIMIN DHE PERFITIMIN E AFTESISE SE
KUFIZUAR E TE NDIHMESIT PERSONAL, DHE TE STRUKTURAVE
PERGJEGJESE E TE DETYRAVE TE TYRE

(ndryshuar me VKM nr. 77, daté 2.2.2022)
(i pérditésuar)
Né mbéshtetje t€ nenit 100 té Kushtetutés dhe té shkronjés “c”, té nenit 30, té ligjit nr.
57/2019, “Pér asistencén sociale né Republikén e Shqipérisé”, me propozimin e ministrit té
Shéndetésisé dhe Mbrojtjes Sociale, Késhilli i Ministrave

VENDOSI:

I. OBJEKTI DHE SUBJEKTET PERFITUESE

1. Modeli biopsikosocial i vlerésimit té aftésisé s¢ kutfizuar do té zbatohet né qarqet Tirané,
Durrés dhe Elbasan, sipas procedurave té pércaktuara né kété vendim, afateve té pércaktuara né
vendimin nr. 380, daté 5.6.2019, té¢ Késhillit t¢ Ministrave, “Pér miratimin e dokumentit politik
‘Reforma e vlerésimit té aftésisé sé kufizuar né sistemin e mbrojtjes sociale dhe plani 1 veprimit
2019-2024 pér zbatimin e tij”’, dhe népérmjet pérdorimit t€ Regjistrit Elektronik Kombétar.

1/1 Modeli bio-psiko-social i vlerésimit 1¢ aftésisé sé kufizuar do t¢ Zbatobet né é gjitha qarqet e tiera, sipas
procedurave 1 pércaktnara né kété vendim. Qarget, ku do té batoben vlerésimi bio-psiko-social dhe afatet e
nisjes s¢ Fbatimit, pércaktoben me urdhér t¢ ministrit pérgegiés pér shéndetésiné dhe céshijet sociale. Shérbimi
Social Shtetéror pércakton rregullat e vierésimit 1 aftésisé sé¢ kufizuar nga modeli mjekésor dreit atij bio-psiko-
social.

2. Né vlerésimin biopsikosocial té aftésisé sé kufizuar do té pérfshihen individét, qé:

a) kérkojné té vlerésohen pér heré té paré;

b) kérkojné té rivlerésohen, té cilét kané pérfituar pagesé té aftésisé sé kufizuar sipas
legjislacionit né fugi.

II. KRITERET E PERFITIMIT DHE DOKUMENTACIONI I PRANIMIT

1. Pér marrjen e pérfitimeve té aftésisé sé kufizuar duhet té€ plotésohen kriteret, si mé poshté
vijojné:

a) personi duhet té keté njé gjendje mjekésore té vértetuar té njé démtimi fizik, mendor,
intelektual apo ndijor té lehté, mesatar, té réndé ose té thellé;

b) duhet té vértetohen kufizime t€ lehta, mesatare, té rénda ose té thella, té shkaktuara nga
démtimi;

c) duhet té vértetohen kufizime mesatare, té rénda, t€ thella pér té kryer veprimtari
domethénése té jetesés sé pérditshme, té pérshtatshme pér moshén e personit dhe pér té marré
pjesé né jetén shogérore, ekonomike e politike;

¢) personi duhet té pérjetojé kufizime té konsiderueshme mjedisore dhe té qéndrimit, té cilat
ndikojné né aftésiné pér té kryer veprimtari té jetesés sé€ pérditshme dhe pjesémartje té barabarté
né shoqéri;

d) personi duhet té jeté i paafté pér puné dhe t€ mos plotésojé kushtet ligjore pér pérfitim té
pensionit té invaliditetit t€ punés, sipas ligjit té€ sigurimeve shogérore né Republikén e Shqipérisé;

dh) personit duhet t€ mos i keté lindur e drejta pér pérfitim té€ pensionit té pleqérisé/social
sipas ligjit té sigurimeve shogérore né Republikén e Shqipérisé.

2. Dokumentacioni pér pérfitimin e aftésisé sé¢ kufizuar pérfshin:

a) formularin e aplikimit, sipas formatit 1 bashkélidhur kétij vendimi;

b) formularin e plotésuar nga mjeku i familjes, sipas formatit 2, pér té rritur, ose sipas formatit
3, pér fémijé, bashkélidhur kétij vendimi;

¢) formularin e plotésuar nga mjeku specialist i gendrave shéndetésore té specialiteteve apo té
spitaleve, kur nuk mbulohet nga qendrat shéndetésore, sipas formatit 4, pér té rritur, ose sipas
formatit 5, pér fémijé, bashkélidhur kétij vendimi. Pér sémundjet e shéndetit mendor ky formular
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plotésohet nga Qendra Komunitare e Shéndetit Mendor (QKSHM). Pér fémijét, formulari mund
té plotésohet edhe nga Qendra Kombétare e Mirérritjes, Zhvillimit dhe Rehabilitimit t€ Fémijéve
(QKMZHRY). Né zonat, kn nuk ka gendra komunitare té shéndetit mendor, vlerésimi krybet nga myjekn
specialist i gendrés shéndetésore/ spitalit qé ndjek pacienting

¢) kopjen e letérnjoftimit/ certifikatés personale me fotografi.

3. Dokumentet e pércaktuara né pikén 2, t€ kétij kreu, dotrézohen/postohen prané zyrés sé
vlerésimit té aftésisé sé kufizuar.

I11. VLERESIMI BIOPSIKOSOCIAL

1. Procesi 1 mbéshtetur né modelin biopsikosocial té aftésisé sé kufizuar pérfshin vlerésimin
mjekésor té aplikuesit nga mjeku i familjes dhe nga mjeku specialist/ QKSHM-ja, njé intervisté
me aplikuesin né zyrén e vlerésimit té personave me aftési t€ kufizuara nga komisioni
shumédisiplinor i vlerésimit té aftésisé té kufizuar me mjeké dhe punonjés socialé, verifikimin e
informacionit t€ marré dhe kontrollin vjetor mjekésor.

2. Vlerésimi biopsikosocial i aftésisé sé kufizuar dhe i nivelit t€ kufizimeve funksionale béhet
né pérputhje me Klasifikimin Ndérkombétar mbi Funksionimin, Aftésiné e Kufizuar dhe
Shéndetin t€ Organizatés Botérore té Shéndetésisé. Ky vlerésim pérfshin faktorét qé¢ démtojné
aftésiné e njé individi pér té€ kryer veprimtari té jetesés sé pérditshme dhe pér té marré pjesé né
shoqéri né kushte té barabarta me té tjerét, né pérputhje me udhézuesit pér vlerésimin
biopsikosocial té aftésisé sé kufizuar pér té rriturit dhe fémijét, t€ miratuar nga ministri pérgjegjés
pér ¢éshtjet sociale dhe pér shéndetésiné.

3. Administrimi i procesit t€ vlerésimit té aftésisé sé kufizuar realizohet nga Drejtoria Rajonale
e Shérbimit Social Shtetéror.

4. Prané Drejtorisé Rajonale t€ Shérbimit Social Shtetéror krijohen komisionet
shumédisiplinore té vlerésimit té aftésisé sé kufizuar, té cilat funksionojné né nivel rajonal, qé
pérbéhen nga punonjés me kohé té ploté dhe kané né pérbérje, sé paku, njé mjek dhe njé
punonjés social pér ¢do komision, té trajnuar pér modelin biopsikosocial té vlerésimit té
personave me aftési t€ kufizuara. IN¢ mungesé 1¢ kontraktimit té punonjésve me kobé 1& ploté, Drejtoria
Rajonale e Shérbimit Social Shtetéror kontrakton punonjés me kohé 1é pjesshme, kundreit njé shpérblimi té
pércaktuar nga institucioni, deri né plotésimin e pozicionit t¢ punés. Cdo komision asistohet nga njé
punonjés, i cili administron dhe regjistron té dhénat e aplikuesit. Komisionet kryesohen nga
pérgjegjési i zyrés sé vlerésimit té aftésisé sé kufizuar.

Stafi i zyrés sé vlerésimit kryen kéto detyra:

a) hedh né Regjistrin Elektronik Kombétar t€ dhénat e aplikuesit;

b) vleréson dhe shqyrton dosjet e paragitura pér vlerésim/rivlerésim;

c) verifikon dhe shkémben informacionin elektronik me rrjetin e institucioneve té tjera té
kujdesit shéndetésor, té arsimit, punésimit e formimit profesional, té€ sigurimeve shogérore,
tatimeve, strukturave pérgjegjése prané pushtetit vendor, si dhe institucioneve té tjera, népérmjet
Regjistrit Elektronik Kombétar dhe, kur nuk éshté e mundur, manualisht/zyrtarisht;

¢) cakton datén e intervistés dhe njofton zyrtarisht kérkuesit, népérmjet administratorit
shoqgéror ose kthen zyrtarisht dosjen pér plotésim, kur ka mungesé dokumentacioni, né njésiné
administrative;

d) organizon kryetjen e intervistés, sipas formateve nr. 6 dhe 6/1, bashkélidhur kétij vendimi,
brenda 30 (tridhjeté) ditéve kalendarike nga data e marrjes sé dokumenteve t€ aplikimit;

dh) bén vlerésimin pér pércaktimin e nevojés pér ndihmés personal;

e) pércakton nivelin e pérgjithshém t€ aftésisé sé kufizuar;

€) bén pérgatitjen e rekomandimeve pér shérbime té tjera dhe marrjen e vendimit pér
pérfitimet pér shkak té aftésisé sé¢ kufizuar;

f) léshon dokumentin qé vérteton aftésiné e kufizuar, sipas formatit 7, bashkélidhur kétij
vendimi;

@) shqyrton té dhénat e kontrolleve periodike té nevojshme, té kryera sipas formatit 8,
bashkélidhur kétij vendimi,

gj) mban, ruan dhe pérditéson té€ dhénat e dokumentacionit té kérkuesve e té pérfituesve té
aftésisé sé kufizuar, elektronikisht dhe fizikisht;

h) adreson fémijét e moshés shkollore prané institucioneve arsimore vendore, pérgjegjése pér
arsimin parauniversitar, pér vlerésimin e nevojave té tyre arsimore.



5. Drejtori i Drejtorisé Rajonale té Shérbimit Social Shtetéror nxjerr vendimin pérfundimtar
pér té gjithé pérfituesit e aftésisé sé¢ kufizuar, njofton zyrtarisht aplikuesin pér vendimmartjen dhe
e pajis me dokumentin pérkatés, qé pércakton aftésiné e kufizuar. Vendimi pér pérfitimet e
aftésisé sé kufizuar dhe t€ ndihmeésit personal i pércillet bashkisé, pér:

a) zbatimin dhe ndjekjen e rekomandimeve té 1éna nga komisioni shumédisiplinor 1 vlerésimit;

b) kryerjen e veprimeve financiare pér dhénien e pagesés pér pérfituesit e aftésisé sé¢ kufizuar.

0. Administratori shoqéror prané organeve té pushtetit vendor, lidhur me menaxhimin e
rasteve t€ personave me aftési té€ kufizuara, ka pérgjegjési pér:

a) hartimin e njé plani individual té pérvitshém té shérbimeve, mbéshtetur né rekomandimet e
komisionit shumédisiplinor té vlerésimit;

b) kryerjen e vizitave né mjedisin ku jeton individi, jo mé pak se njé heré né tre muaj;

¢) informimin e zyrés sé vlerésimit pér ndryshimin e gjendjes sé personit me aftési té
kufizuara;

¢) informimin e individéve pér shérbimet shoqérore ckzistuese nén juridiksionin e
bashkisé/njésisé administrative, né territorin e sé cilés éshté banor individi;

d) informimin e individéve pér kriteret, procedurat dhe dokumentacionin qé duhet té
plotésojné pér vlerésim/rivlerésim t€ aftésisé sé kufizuat;

dh) informimin e familjaréve pér té€ drejtat e personit me aftési té kufizuara pér t'u pérfshiré
né té gjitha aspektet e jetés shoqgérore;

e) informimin e familjaréve pér té drejtén e fémijéve me aftési té kufizuara pér t'u arsimuar;

¢) monitorimin dhe mbéshtetjen e shérbimit té asistencés personale;

f) evidentimin, raportimin dhe referimin e rasteve t€ abuzimit e té€ neglizhencés;

@) evidentimin dhe verifikimin e rasteve té personave qé pérfitojné né kundérshtim me
legjislacionin né fuqi, informimin e strukturave pérgjegjése t€ shérbimit social shtetéror pér té
kryer verifikimet me institucione té tjera, si dhe pér vendndodhjen e tyre, kur ka dijeni;

gj) ndérprerjen e pagesés sé€ aftésisé sé kufizuar pér personat qé géndrojné jashté vendit pér
mé shumé se 3 muaj, me pérjashtim té personave e té familjeve té tyre té caktuar me puné prané
pérfagésive tona diplomatike dhe organizmave ndérkombétaré;

h) ndérprerjen e pagesés sé aftésisé sé¢ kufizuar pér personat qé qéndrojné jashté vendit pér
mé shumé se 3 muaj, si dhe té rasteve té pérfituesve, té cilét ndodhen jashté shtetit shqiptar pér
qéllime kurimi apo rehabilitimi;

1) informimin dhe udhézimin né komunitetet lidhur me skemén e aftésisé sé kufizuar, me ané
té fushatave té ndryshme informuese;

j) bashképunimin me punonjésit socialé, qé jané pjesé e strukturés sé posagme pér shérbimet e
kujdesit shoqgéror dhe/ose njésisé sé vlerésimit t€ nevojave dhe referimit té rastit né njésiné e
vetéqeverisjes vendore, pér pérfituesit e pagesave té aftésisé sé kufizuar, sipas pércaktimeve né
nenin 306, t€ ligjit nr. 121/2016, “Pér shérbimet e kujdesit shogéror né Republikén e Shqipérisé”;

k) adresimin e rasteve t€ personave me aftési té kufizuara drejt programeve té tjera sociale,
shéndetésore, té arsimit e formimit profesional dhe té punésimit, me géllim rehabilitimin dhe
integrimin e tyre né jetén shogérore, né pérputhje edhe me rekomandimet e komisionit.

7. Monitorimi i punés sé€ zyrave té vlerésimit té aftésisé sé kufizuar realizohet nga Drejtoria e
Pérgjithshme e Shérbimit Social Shtetéror, né bazé t€ metodologjisé sé kontrollit té miratuar nga
ministri pérgjegjés pér ¢éshtjet sociale dhe shéndetésiné.

IV. PERFITIMET NE PAGESA DHE SHERBIME

1. Pagesa pér shkak té aftésis¢ sé¢ kufizuar éshté njé pagesé mujore, qé jepet né muajin
pasardhés, nga data e vendimit pér pérfitime, me géllim pérmbushjen e nevojave elementare té
lidhura me aftésiné e kufizuar, e cila pérfitohet nga personat qé jané deklaruar si té tillé me
vendim té komisionit shumédisiplinor té vlerésimit té aftésisé sé¢ kufizuar.

2. Pagesa bazé pér shkak té aftésisé sé kufizuar pér té rritur dhe fémijé éshté 150% e shumés
s¢ pensionit social, sipas pércaktimeve né ligiin nr. 7703, daté 11.5.1993, “Pér sigurimet
shogérore né Republikén e Shqipérisé”, té ndryshuar.

3. Pagesat pér shkak té aftésisé sé¢ kufizuar pér té rritur dhe fémijé jané sipas pércaktimeve né
shkronjat “a”, “b”, “c” dhe “¢”, té€ kreut IV, t€ vendimit nr. 431, daté 8.6.2016, té¢ Késhillit t&
Ministrave, “Pér pércaktimin e kritereve, t€ dokumentacionit, procedurave dhe té masés pér
pérfitimin e pagesés sé aftésisé sé kufizuar e té ndihmésit personal dhe té strukturave pérgjegjése
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e té detyrave t€ tyre né zonat pilot”, t€ ndryshuar.

4. Pagesa pér shkak té aftésisé sé kufizuar indeksohet nga Shérbimi Social Shtetéror sa heré
indeksohet pensioni social dhe né bazé té kétij indeksi.

5. Pérfituesit e aftésisé sé kufizuar, té€ cilét vlerésohen se kané nevojé pér paketé higjieno-
sanitare, pérfitojné njé pagesé shtesé né té ardhura pér mbulimin e shpenzimeve té paketés
higjieno-sanitare, né masén e pércaktuar sipas legjislacionit né fuqi.

0. Niveli 1 aftésisé sé kufizuar dhe pérfitimet pércaktohen bazuar né vlerésimin biopsikosocial,
té kryer nga komisioni shumédisiplinor.

7. Pagesat pér personat me aftési t€ kufizuara kryhen népérmjet shérbimeve bankare ose
Postés Shqiptare, sipas alternativés sé pérzgjedhur nga veté individi.

8. Personat me aftési té kufizuara, qé ndjekin njé kurs kualifikimi té licencuar ose té akredituar
dhe nxénésit, té cilét ndjekin arsimin e mesém té larté, pérfitojné pagesé né masén 200% té
pagesés si person me aftési t€ kufizuara gjaté kohés qé ndjekin kursin/shkollén vetém pér njé dhe
gjaté njé kursi kualifikimi/programi studimi, brenda afatit té pércaktuar pér kryerjen e kursit té
kualifikimit/programit t€ studimit.

9. Studentét, té cilét ndjekin arsimin e larté né programe studimi té ciklit té paré dhe té dyté,
pérfitojné pagesé né masén 300% té pagesés si person me aftési té kufizuara gjaté kohés qé
ndjekin studimet vetém pér njé dhe gjaté njé programi studimi, brenda afatit t€ pércaktuar pér
kryerjen e programit té studimit. E njéjta masé pagese zbatohet pér personat qé ndjekin
programin e studimit té ciklit té treté. Pér personat qé ndjekin studimet e doktoratés dhe pér
personat qé ndjekin procedurat pér fitimin e njé titulli akademik, kjo pagesé pérfitohet né ményré
t€ pérhershme, mbi bazén e déshmisé sé 1éshuar nga organet kompetente pér fitimin e gradés
shkencore/titullit akademik.

10. Personat me aftési té kufizuara, té cilét ndjekin njékohésisht arsimin e mesém té larté apo
arsimin e larté dhe njé kurs kualifikimi, pérfitojné vetém njérén nga pagesat.

11. Personat me aftési té kufizuara, té cilét ndjekin arsimin e mesém té larté apo té larté,
paraqesin pér ¢do fillim té vitit shkollor/akademik dokumentet e méposhtme:

a) vértetimin e nénshkruar nga titullari dhe sekretari i institucionit arsimor t€é mesém té larté
dhe té larté, ku shénohet emri dhe mbiemri i personit, niveli i arsimit qé ndjek, viti
shkollor/akademik dhe kohézgjatja. Pér té vértetuar frekuentimin e procesit mésimor vértetimi
léshohet ¢do tre muaj. Vértetimi pér shlyerjen e detyrimeve té ¢do sezoni léshohet vetém pér
personat g€ ndjekin arsimin e larté;

b) kopjen e noterizuar té déftesés sé ¢do viti, kopjen e noterizuar té diplomés né mbarim té
shkollés sé mesme té larté apo té larté dhe/ose kopje t€ déshmisé sé kursit té kualifikimit.

12. Personat me aftési té kufizuara, t€ cilét kané fituar gradé shkencore/titull akademik,
paraqgesin kopjen e noterizuar t€ dokumentit qé vérteton fitimin e gradés shkencore/titullit
akademik.

13. Shérbimi Social Shtetéror, né nivel gendror ose rajonal, ka té drejté té verifikojé me
strukturat pérgjegjése pér ¢éshtjet e arsimit, vlefshmériné e dokumentit t€ léshuar nga ana e
institucioneve arsimore.

14. Personat me aftési té kufizuara me kufizime t€ rénda apo té thella gézojné té drejtén e
pérfitimit t€ ndihmésit personal, kur kjo pércaktohet nga komisioni shumédisiplinor i vlerésimit
té aftésisé s¢ kufizuar.

15. Shkalla e nevojés pér shérbimet e ndihmésit personal pércaktohet né bazé té vlerésimit
biopsikosocial té kryer nga komisioni shumédisiplinor.

16. Pagesat pér shérbime té ndihmésit personal lidhen me pagesat pér shkak té aftésisé sé
kufizuar dhe indeksohen nga Shérbimi Social Shtetéror, né bazé té indeksimit té pensionit social.

17. Pagesat pér shérbime t€ ndihmésit personal u referohen pagesave té pércaktuara né pikat
16 dhe 17, t€ vendimit nr. 431, daté 8.6.2010, té Késhillit t€¢ Ministrave, t€ ndryshuar.

18. Ndihmésit personalé, qé ofrojné kété shérbim pér mé shumé se njé pérfitues, marrin njé
shtesé prej 50% té shumave pérkatése pér ¢do pérfitues té shtuar.

19. Pagesat pér shérbime t€ ndihmésit personal jepen né muajin pasardhés, pas vendimit té
komisionit shumédisiplinor t€ vlerésimit. Pagesa kryhet népérmjet shérbimeve bankare ose
Postés Shqiptare, sipas alternativés sé pérzgjedhur nga veté individi.

V. PROCEDURA E ANKIMIMIT



1. Aplikuesi ka té drejtén e ankimimit pér procedurén e vlerésimit né rastet e refuzimit té
aplikimit pér pérfitime pér shkak té aftésisé sé¢ kufizuar. Ankimimi béhet me shkrim, brenda 20
(njézet) ditéve kalendarike, nga data e marrjes sé njoftimit té vendimit nga Drejtoria Rajonale e
Shérbimit Social Shtetéror, prané komisionit té shqyrtimit té ankesave né Drejtoriné e
Pérgjithshme t€ Shérbimit Social Shtetéror, e cila shqyrton dokumentacionin e ankimuesit, kryen
intervistén sipas formularit 6, bashkélidhur kétij vendimi dhe merr vendimin pérfundimtar. Né
rastet kur kérkesa pranohet, personit i lind e drejta e marrjes sé pérfitimeve qé nga muaji
pasardhés, nga data e marrjes sé vendimit pér refuzim nga komisioni.

2. Personi me aftési té kufizuar, g€ pretendon se i éshté shkelur dhe/ose mohuar njé e drejté,
gézon té drejtén pér té ngritur padi né gjykaté, né pérputhje me legjislacionin né fuqi pér
organizimin dhe funksionimin e gjykatave administrative dhe gjykimin e mosmarréveshjeve
administrative, pasi ka ezauruar shkallét e ankimimit administrativ. Personit i lind e drejta e
marrjes sé pérfitimeve, sipas afateve t€ pércaktuara né vendimin e gjykatés.

VI DISPOZITA TE FUNDIT

1. Nuk u nénshtrohen procedurés sé vlerésimit, né pérputhje me pércaktimet e kétij vendimi:

a) t€ verbrit pérfitues ose aplikues, qé kérkojné té pérfitojné sipas legjislacionit né fuqi pér
statusin e té verbrit;

b) paraplegjikét dhe tetraplegjikét pérfitues ose aplikues, qé kérkojné té pérfitojné sipas
legjislacionit né fuqi pér statusin e invalidit paraplegjik dhe tetraplegjik.

2. Shérbimi Social Shtetéror miraton rregulloren pér organizimin dhe funksionimin e
komisioneve shumédisiplinore té vlerésimit té aftésisé sé kufizuar né nivel gendror e rajonal dhe
protokollin e punés sé tyre.

3. Shkronjat “d”, “dh”, “e” dhe “€”, té kreut IV, dhe ¢do pércaktim i vendimit nr. 431, daté
8.6.2016, té¢ Késhillit té¢ Ministrave, “Pér pércaktimin e kritereve, té dokumentacionit,
procedurave dhe té masés pér pérfitimin e pagesés sé aftésisé sé kufizuar e t€ ndihmésit personal
dhe té strukturave pérgjegjése e té detyrave té tyre né zonat pilot”, té ndryshuar, té cilat bien né
kundérshtim me kété vendim, shfugizohen.

4. Ngarkohen té gjitha organet e administratés shtetérore shéndetésore e sociale dhe organet e
njésive té vetéqeverisjes vendore, né t€ cilat zbatohet kjo skemé vlerésimi, pér zbatimin e kétjj
vendimi.

Ky vendim hyn né fuqi pas botimit né Fletoren Zyrtare.

KRYEMINISTER
Edi Rama



(Zévendésuar formatet me VKM nr. 77, daté 2.2.2022)

FORMULAR APLIKIMI
VLERESIMI | PERCAKTIMIT TE AFTESISE SE KUFIZUAR

SHERBIMI SOCIAL SHTETEROR
MINISTRIA E SHENDETESISE DHE MBROJTJES SOCIALE

Nése keni pyetje, lutemi kontaktoni: HAPESIRE E REZERVUAR VETEM PER INSTITUCIONIN

Tel
E-mail:
Web: www.shendetesia.gov.al

Shénim: Ju lutem plotésoni me kujdes dhe
qarté informacionin e kérkuar né fushat mé
poshté.

SEKSIONI A: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKANTIN

1. Emri ‘ ’ 2. Mbiemri ‘

3. Emri i Babait ‘ ‘ 4. NID
Nr. i identifikimit

personal
5. Gjinia [] Mashkull [ ] Femér 6. Datélindja | I ‘ | ‘ ‘
Data  Muaji ti

7. Vendlindja ‘ ’ 8. Shtetésia ‘ ‘

9. Adresa ‘ ‘
10. Qyteti ‘ l 11. Qarku ‘ ‘
12. Kodi Postar D:I:I:' 13. Nr. Tel ‘ ‘

o 15. Nr. Sig ‘ ‘

. Emsil ‘ ’ Shéndetésor
SEKSIONI B: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKIMIN

1. A keni aplikuar mé paré pér té marré pérfitime té aftésisé sé kufizuar? ] po []Je

2. A keni marré pérfitime té aftésisé sé kufizuar mé paré? [] po [1le

3. Né cilén kategori béni pjesé? (zgjidh vetém njé mundési, mé té pérshtatshmen pér rastin tuaj)

Mbi moshén 18 vjeg

[] Ve punésuar [] We vetépunésuar [] Ve papuné [] student

[] sShtépiak/e

[] Pensionist/e [ ] Qendérditore

[] Tjetér (specifiko)

Nén moshén 18 vjeg

[ ] cerdhe

] Tjetér (specifiko) ‘ l

[ ] Kopésht [ ] Nxénés [ ] Shtépi

4. Historiku i punésimit (nése éshté i aplikueshém) Periudha e punésimit

‘ ‘ nga | | | ’ |deri mél
ata Muajl Viti Data

deri mé

| o [ T[T 1] |
Vitf vara

Data  Muaji

| | [T T[] ]aenme[]
Data— ~Maaji Vit ata

faqe 1/2 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA
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5. Arsimi

[] Paarsim [] Fillor [ ] 9vjegar [ ] I'mesém [ ] llarté
Numri iviteve té plotésuara I:l
6. A keni pasur ndonjéheré pérfitime nga Sigurimet Shogérore? L] Po []Jo

7. Nése po, ¢faré lloj pérfitimi?

[ ] Aftésie Kufizuar [ | Pension Plegérie [] Tjetér (specifiko)

8. Pérfitimet e aftésisé sé kufizuar, pér té cilat po aplikoni

[ ] Teknologji ndihmése/Karrige me rrota [] pérfitime financiare [] Ndihmés personal
[] pérfitimiiarsimit [] Pérkthyesi gjuhés sé shenjave [ ] Telefon
[ ] Paketé higjeno-sanitare [ ] udhétimi me autobus

9. A kérkoni vizité mjeksore dhe intervisté né shtépi?
(vetém né rastet kur kérkuesi nuk mund té lévizé nga vendbanimi i tij/saj pér shkak té nevojave té tij/saj mjekésore ose barrierat e
rénda té aksesueshmérisé)

] po []1Jo
10. Ményra e kontaktimit

[] Posté elektronike (e-mail)

[] Telefon

|:| Posté

[ ] Népérmjet administratorit social té komunés/bashkisé

SEKSIONI C: DOKUMENTACIONI I PARAQITUR
Certifikaté Personale lindje me njé fotografi té béré gjashté muaijt e fundit (pér aplikantét nén 16 vjec)
fik le lind fi fité b h fund ik
] Fotokopje e letérnjoftimit
L] Formularii plotésuar nga mjeku i familjes/pediatri (brenda muajit té fundit)
L] Formularii plotésuar nga mjeku specialist/Qendra Komunitare e Shéndetit Mendor (brenda muagjit té fundit)
Formulari i plotésuar nga gendra e shérbimeve (nése aplikohet)
| pl ga gend hérb plikoh

KLAUZOLA DEKLARATIVE

Uné i/e nénshkruari/a né dijeni té pérgjegjésive penale qé rrjedhin nga

deklarimi dhe paragitja e té dhénave e rrethanave té rreme, nén pérgjegjésiné time personale deklaroj se té

dhénat e paragitura né kété formular jané té vérteta dhe né respektim té ligjit Nr. 9887 "Pér mbrojtjen e té
dhénave personale” té ndryshuar, autorizoj me vullnetim tim té liré institucionin, té pérpunojé dhe té pérdoré
té dhénat e mia personale, pér géllime statistikore dhe té shqyrtimit té aplikimit.

Njoftojmé se autorizimi i méposhtém éshté vullnetar.

Autorizoj institucionin té pérpunojé té dhénat e mia personale (emér, mbiemér, numér telefoni ose
email) té mbledhura mé sipér, me qéllim zhvillimin e sondazheve té automatizuara pér marrjen e
opinionit tim, né lidhje me cilésiné e ofrimit té shérbimit.

Nénshkrimiiaplikantit‘ ‘ | ‘ ’ | | | ‘ ‘ |
Data  Muaji Viti

Nénshkrimi i personit | | | ‘ |
té autorizuar

Data  Muaji ti

faqe 2/2 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-322




FORMULAR APLIKIMI

& VLERESIMI MJEKESOR PER PERCAKTIMIN E AFTESISE SE KUFIZUAR
NGA MJEKU | PERGJITHSHEM
FORMULAR PER TE RRITUR
v SHERBIMI SOCIAL SHTETEROR
MINISTRIA E SHENDETESISE DHE MBROJTJES SOCIALE
Nése keni pyetje, lutemi kontaktoni: HAPESIRE E REZERVUAR VETEM PER INSTITUCIONIN

Tel:+35542376178
E-mail: info@shendetesia.gov.al
Web: www.shendetesia.gov.al

Shénim:julutemplotésonimekujdes dhe garté
informacionin e kérkuar né fushat mé poshte,
ME SHKRONJE TE MADHE E NE NGJYRE BLU.

SEKSIONI A: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKANTIN

1. Emri ‘ ‘ 2. Mbiemri
3. Emri i Babait ‘ ‘ 4.NID | | | ‘ | | | | |
Nr. i identifikimit
personal
5. Gjinia [ ] Mashkull [ ] Femér 6. Datélindja | | | ’ |
Data  Muaji Viti
7. Vendlindja ‘ ‘ 8. Shtetésia ‘ ‘
9. Adresa ‘ ‘ 10. Qyteti ‘ ‘
11. Qarku ‘ ’ 12. Kodi Postar
13. E-mail ‘ ‘

14. Nr. Tel. Celular ‘ ’

SEKSIONI A1: INFORMACION SPECIFIK MBI MJEKUN

1. Emri ‘ ’ 2. Mbiemri | ‘

3. Numrii I I | ‘ | | I I | | | 4. Specialiteti ‘ ‘
licenés

5. Adresa ‘ ‘ 6. Qyteti ‘ ‘

7. Qarku ‘ ‘ 8. Kodi Postar |

9. E-mail ’ ‘ 10. Nr. Tel. Celular ‘ ‘

SEKSIONI B: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKIMIN

Plotésoni fushat e méposhtme né lidhje me aftésiné e kufizuar té pacientit tuaj. Informacioni do té pérdoret si evidencé mjekésore mbi kérkesén pér pérfitime pér
shkak té aftésisé sé kufizuar dhe si rekomandim pér vizitén tek mjeku specialist pér kété géllim.

1. A éshté kjo hera e paré qé ju e vizitoni pacientin pér rekomandim té pérfitimit té pagesés sé aftésisé sé kufizuar?

[] Po (] Jo
SO e o 3. Nr. i trajtimeve té pacientit né 12
2. Kohézgjatja e trajtimit té pacientit? muajt e fundit

4. Diagnoza kryesore e pacientit sipas emértimit né udhézuesin Bio-Psiko-Social

Data e shfagjes (Vit])
5. Diagnoza té tjera (nése ka)
Data e shfagjes (Viti)
fage 1/6 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-122
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| L]

Data e shfagjes (Viti)

| LD L]

Data e shfagjes (Viti)

6. Duke u bazuar né diagnozén e fundit/diagnozat qé shénuat mé sipér, shénoni funksionet trupore gé jané démtuar
si rezultat i gjendjes shéndetésore si edhe shkallén e démtimit, duke véné numrin e duhur sipas
shkallés sé méposhtme:

0 Asnjé démtim, do té thoté gé personi nuk ka problem (0-5%)

1 Démtim ilehté, do té thoté qé problemi i shkaktuar nga démtimi éshté i pranishém né mé pak se 35% té kohés,
me njé intensitet qé personi mund té tolerojé dhe gé ndodh rrallé pérgjaté 30 ditéve té fundit (6-35%)

2 Démtim i moderuar, do té thoté gé problemi i shkaktuar nga démtimi éshté i pranishém né mé shumé se
35% té kohés, por mé pak se 50% té kohés, me njé intensitet, i cili ndikon né jetén e pérditshme té individit dhe
gé ndodh me raste pérgjaté 30 ditéve té fundit (36-50%)

3 Démtimiréndé, do té thoté gé njé problemi i shkaktuar nga démtimi éshté i pranishém pér mé shumé se 50% té
kohés, por mé pak se 90%, ose ka njé intensitet, i cili né ményré té pjesshme prish jetesén e pérditshme té personit
dhe ndodh né ményré té vazhdueshme pérgjaté 30 ditéve té fundit (51-90%)

4 Démtim i ploté, do té thoté gé problemi i shkaktuar nga démtimi éshté i pranishém pér mé tepér se 95% té kohés,
ose ka njé intensitet qé shkatérron né ményré totale jetesén e pérditshme té pacientit dhe qé ndodh ¢do dité
pérgjaté 30 ditéve té fundit (91-100%)

8 Jo specifikuar, do té thoté qé nuk ka informacion té mjaftueshém pér té specifikuar ashpérsiné e démtimit

Shkalla e démtimit
01 2 3 48

FUNKSIONET MENDORE (b1) LU OO
Liogogo

FUNKSIONET NDIJORE DHE DHIMBJA (b2)

FUNKSIONET E ZERIT DHE LIGJERIMIT (b3) ERIEINIE

FUNKSIONET E SISTEMIT KARDIOVASKULAR, HEMATOLOGIK, U004

IMUNOLOG]JIK DHE TE FRYMEMARRIES (b4)

FUNKSIONET E SISTEMEVE TE TRETJES, METABOLIZMIT DHE

GIENDRAVE ENDOKTRINE (b5) RN
FUNKSIONET GJENITOURINARE DHE TE RIPRODHIMIT (b6)
iR
FUNKSIONET NEURO-MUSKULO-SKELETORE DHE ATO TE
LIDHURA ME LEVIZIEN (b7)
HEEEEN
FUNKSIONET E LEKURES DHE STRUKTURAT E LIDHURA ME
TE (b8) RinREEn
OO o
CDO FUNKSION TJETER TRUPOR QE NUK PERFSHIHET ME
SIPER (b9)
faqe 2/6 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-122
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(Specifiko dhe pérshkruaj)

7. Strukturat trupore qé jané démtuar si rezultat i gjendjes shéndetésore, si dhe shkalla e démtimit me numrin

pérkatés, referuar renditjes sé méposhtme:

A: Shkalla e démtimit B. Lloji i ndryshimit

0 - Asnjé démtim (0-5%) 0 - Asnjé ndryshim né strukturé
1 -Démtim i lehté (6-35%) 1 - Mungesé totale

2 - Démtim mesatar (36-50%) 2 - Mungesé e pjesshme

3 - Démtim i réndé (51-90%) 3 - Pjesé té shtuara

4 - Démtim i ploté/i thellé (91-100%) 4 - Dimensione anormale

5 - Ndérprerje

6 - Pozicion i devijuar

7 - Ndryshime cilésore né strukturg,
pérfshiré akumulimin e |éngjeve

8 - Té paspecifikuara

9 - Té paaplikueshme

Kategorité e Strukturave trupore. Plotésoni vetém kur éshté e zbatueshme.

Shkalla e
démtimit
STRUKTURAT E SISTEMIT NERVOR (s1) D
SYRI, VESHI DHE STRUKTURAT E TJERA TE LIDHURA ME TO (52) D
STRUKTURAT, PERFSHIRE ATO NE ZE DHE LIGJERIM (s3) E]
STRUKTURAT E SISTEMEVE KARDIOVASKULARE, IMUNOLOG]JIKE D
DHE RESPIRATORE (s4)
STRUKTURAT E LIDHURA ME SISTEMET E TRETJES, METABOLIZMIT D
DHE ENDOKRINALE (s5)
STRUKTURAT E LIDHURA ME SISTEMET GJENITALE DHE TE D
RIPRODHIMIT (s6)
STRUKTURAT E LIDHURA ME LEVIZJEN (s7) D
LEKURA DHE STRUKTURAT E LIDHURA ME TE (s8) D
CDO STRUKTURE TJETER TRUPORE QE NUK ESHTE []
PERFSHIRE ME SIPER (s9)
faqe 3/6 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA
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C: Vendi i démtimit

0 - Mé shumé se njé zoné
1 - Djathtas

2 - Majtas

3-Té dyja anét

4 - Pérpara

5 - Prapa

6 - Proksimal

7 - Skajor

8 - E paspecifikuar

9 - E paaplikueshme

Natyra e Vendi i

ndryshimit démtimit
L []
L L]
] L]
[ ] []
L] ]
L] [
L] L]
L] [l
L] [
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(Specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

8. Duke mbajtur né vémendje shkallén e démtimeve té funksioneve dhe strukturave trupore qé vijné nga té gjitha
diagnozat qé keni shénuar mé sipér, sipas mendimit tuaj profesional, plotésoni sa éshté shkalla e véshtirésive qé
has pacienti pa mbéshtetje pér té realizuar veprimtariné bazé té jetés, té tilla si kujdesi pér veten dhe kryerja e
nevojave bazé, marrédhénia me té tjerét, realizimi i shkollimit, i formimit profesional, apo punésimit si dhe
pjesémarrja né veprimtari shogérore, kulturore, artistike, sportive etj., né pérputhje me moshén dhe déshirén.

Pérdorni shkallén e méposhtme pér ta pércaktuar.

0 Aspak véshtirési, do té thoté se personi nuk has ndonjé problem né realizimin e aktivitetit. (p.sh. né rastin e
komunikimit me gojé personi pérdor shumé miré gjuhén shgipe né pérputhje me moshén).

1 Véshtirési e lehté/ pak véshtirési, do té thoté se personi has pak véshtirési heré pas here, por kéto véshtirési nuk
e béjné té pamundur kryerjen e aktivitetit. Kjo shkallé véshtirésie shkakton vetém kufizime té vogla né pjesémarrje gé
nuk jané té ndjeshme né cilésiné e jetés sé personit. (p.sh. personit i mbahet goja kur flet, por kjo nuk krijon pengesa
né komunikim me té tjerét).

2 Véshtirési e moderuar, do té thoté gqé personi has disa pengesa né realizimin e veprimit, por kéto pengesa nuk e
béjné té pamunduir kryerjen e aktivitetit. Kjo shkallé véshtirésie shkakton kufizime té konsiderueshme né pjesémarrje
gé jané té ndjeshme né cilésiné e jetés se personit. (p.sh. personi ka njé fjalor té kufizuar dhe pérdor fjali té thjeshta né
komunikim).

3 Véshtirési e réndé/ shumé véshtirési, do té thoté gé personi has shumé véshtirési né realizimin e veprimit né masé
té tillé gé né shumicén e rasteve e ka pothuajse t& pamundur realizimin e aktivitetit. Kjo shkallé véshtirésie shkakton
kufizime té médha né pjesémarrje gé ndikojné né shképutjen e pjesshme té personit nga jeta e pérditshme. (p.sh. personi
mund té kuptojé fjalé e shprehje nga gjuha e folur dhe mund té thoté disa fjalé apo dhe ndonjé fjali, por e ka té pamundur
té shprehé mendimet).

4 Véshtirési e thellé/ e ploté, do té thoté gé personi has véshtirési té tilla gé nuk e lejoné né asnjé ményré realizimin
e veprimit. Kjo shkallé véshtirésie e shképut plotésisht personin nga jeta e pérditshme dhe pjesémarrja (p.sh. personi
mund té kuptojé ndonjé fjalé, por nuk shprehet dot).

Niveli i véshtirésive
01 2 3 4

Kufizimet né aktivitete dhe pjesémarrjen D:Ij]j

9. A ka ndonjé faktor tjetér, i cili nuk éshté adresuar né pyetjet mé lart, pér té cilin Ju besoni qé mund té
ndikojé né aftésiné e pacientit pér té funksionuar normalisht né jetén e pérditshme, né pérputhje me kérkesat
e moshés?

[ ]Po []le

(Nése po, shpjegoni déemtimin)

faqe 4/6 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-122
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10. Pérshkruani né ményré té pérmbledhur historikun e sémundjes sé pacientit

Vuan nga njé sémundje: |:| 0-1vit D 1 -3 vite |:| 3- 5 yite D 5- 10 vite |:| 10 vite e mé shumé

11. Specifikoni medikamentet qé pérdor pacienti?

D me rimbursim I:] pa rimbursim

12. Prej sa vitesh trajtohet me terapi mjekésore?

|:|1—2vite []2-4vite [] a-6vite [ ] mé shumé se 6 vite

13. Duke u bazuar né mendimin tuaj profesional, si dhe analizat, testet etj., qé ka kryer personi dhe qé jané té
dokumentuara né dosjen e tij/ saj né klinikén tuaj, a e rekomandoni kété person pér té marré mendimin e
mjekut specialist pér pérfitimin e aftésisé sé kufizuar?

14. Cilin specialitet rekomandoni (p.sh. mjeku neurolog, etj.)?

faqe 5/6 Ky formular éshté standardizuar nga A
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FORMULAR APLIKIMI

& VLERESIMI MJEKESOR PER PERCAKTIMIN E AFTESISE SE KUFIZUAR
NGA MJEKU | PERGJITHSHEM

FORMULAR PER FEMIJET (MOSHA 0-18 VJEC)
SHERBIMI SOCIAL SHTETEROR
MINISTRIA E SHENDETESISE DHE MBROJTJES SOCIALE

Nése keni pyetje, lutemi kontaktoni: HAPESIRE E REZERVUAR VETEM PER INSTITUCIONIN

Tel:+35542376178
E-mail: info@shendetesia.gov.al
Web: www.shendetesia.gov.al

Shénim: julutemplotésonimekujdes dheqarté
informacionin e kérkuar né fushat mé poshté,
ME SHKRONJE TE MADHE E NE NGJYRE BLU.

SEKSIONI A: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKANTIN
1. Emri ‘ ‘ 2. Mbiemri ‘

3. Emri i Babait ‘ ‘

A0 e || | | || ||| ]|
Nr. i identifikimit
LI L] ]

5. Gjinia [] Mashkull [] Femér 6. Datélindja

- Data  Muaji Viti
‘ 8. Shtetésia ’ ‘

7.Vendlindja

11. Qarku

‘ 12. Kodi Postar DID

‘ 14. Nr. Tel. Celular ‘ ‘

9. Adresa ‘ ‘ 10. Qyteti ’ ‘
13. E-mail ‘

SEKSIONI A1: INFORMACION SPECIFIK MBI MJEKUN

1. Emri ‘ ‘ 2. Mbiemri ‘ ‘

3. I\!umri__i ’ ‘ 4. Specialiteti ‘ ‘
licencés

5. Adresa ‘ ‘ 6. Qyteti ‘ ‘

7. Qarku ‘ ‘ 8. Kodi Postar ‘—

9. E-mail ‘ ‘ 10. Nr. Tel. Celular ‘ ‘

SEKSIONI B: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKIMIN

Plotésoni fushat e méposhtme né lidhje me aftésiné e kufizuar té pacientit tuaj. Informacioni do té pérdoret si evidencé mjekésore mbi kérkesén pér pérfitime pér
shkak té aftésisé sé kufizuar dhe si rekomandim pér vizitén tek mjeku specialist pér kété qéllim.

1. A &shté kjo hera e paré gé ju e vizitoni pacientin pér rekomandim té pérfitimit té pagesés sé aftésisé sé kufizuar?

[] Po [] Jo

2. Nése po, cila éshté kohézgjatja e trajtimit té pacientit (né vite)? ‘ ‘

3. Numri i trajtimeve té fémijés né 12 muajt e fundit? ‘ ’

4. Diagnoza kryesore e pacientit. Shénoni emértimin pér diagnozén qé pérkon me emértimin né Udhézuesin e
Vlerésimit Bio-Psiko-Social?

Data e shfagjes (Viti)

faqe 1/6 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-222
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5. Diagnoza té tjera (nése ka). Shénoni emértimin pér diagnozén qé pérkon me emértimin né Udhézuesin e Vlerésimit

Bio-Psiko-Social.

Data e shfagjes (Viti)

Data e shfagjes (Viti)

Data e shfagjes (Viti)

6. Duke u bazuar né diagnozén e fundit/diagnozat qé shénuat mé sipér, shénoni funksionet trupore qé jané démtuar
si rezultat i gjendjes shéndetésore si edhe shkallén e démtimit, duke véné numrin_e duhur sipas

shkallés sé méposhtme:

0  Asnjé démtim, do té thoté gé personi nuk ka problem (0-5%)

1 Démtim i lehté, do té thoté qé problemi i shkaktuar nga démtimi éshté i pranishém né mé pak se 35% té kohés,
me njé intensitet qé personi mund té tolerojé dhe qé ndodh rrallé pérgjaté 30 ditéve té fundit (6-35%)

2 Démtim i moderuar, do té thoté qé problemi i shkaktuar nga démtimi éshté i pranishém né mé shumé se
35% té kohés, por mé pak se 50% té kohés, me njé intensitet, i cili ndikon né jetén e pérditshme té individit dhe

gé ndodh me raste pérgjaté 30 ditéve té fundit (36-50%)

3 Démtimiréndé, do té thoté gé njé problemi i shkaktuar nga démtimi éshté i pranishém pér mé shumé se 50% té
kohés, por mé pak se 90%, ose ka njé intensitet, i cili né ményré té pjesshme prish jetesén e pérditshme té personit

dhe ndodh né ményré té vazhdueshme pérgjaté 30 ditéve té fundit (51-90%)

4 Démtim i ploté do té thoté gé problemi i shkaktuar nga démtimi éshté i pranishém pér mé tepér se 95% té kohés,
ose ka njé intensitet qé shkatérron né ményré totale jetesén e pérditshme té pacientit dhe gqé ndodh ¢do dité

pérgjaté 30 ditéve té fundit (91-100%)

8 Jo specifikuar, do té thoté qé nuk ka informacion té mjaftueshém pér té specifikuar ashpérsiné e démtimit

KATEGORITE E FUNKSIONEVE TRUPORE

7. Plotésoni vetém kur éshté e zbatueshme.
FUNKSIONET MENDORE (b1)
FUNKSIONET NDIJORE DHE DHIMBJA (b2)
FUNKSIONET E ZERIT DHE LIGJERIMIT (b3)
FUNKSIONET E SISTEMIT KARDIOVASKULAR, HEMATOLOG]IK, IMUNOLOG]IK DHE TE FRYMEMARRJES (b4)
FUNKSIONET E SISTEMEVE TE TRETJES, METABOLIZMIT DHE GJENDRAVE ENDOKTRINE (b5)

FUNKSIONET GJENITOURINARE DHE TE RIPRODHIMIT (b6)
FUNKSIONET NEURO-MUSKULO-SKELETORE DHE ATO TE LIDHURA ME LEVIZJEN (b7)

FUNKSIONET E LEKURES DHE STRUKTURAT E LIDHURA ME TE (b8)

DO FUNKSION TJETER TRUPOR QE NUK PERFSHIHET ME SIPER (b9)

faqe 2/6 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA
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2 Véshtirési e moderuar, do té thoté gqé personi has disa pengesa né realizimin e veprimit, por kéto pengesa nuk e
béjné té pamunduir kryerjen e aktivitetit. Kjo shkallé véshtirésie shkakton kufizime té konsiderueshme né pjesémarrje
gé jané té ndjeshme né cilésiné e jetés se personit. (p.sh. personi ka njé fjalor té kufizuar dhe pérdor fjali té thjeshta né
komunikim).

3 Véshtirési e réndé/ shumé véshtirési, do té thoté qé personi has shumé véshtirési né realizimin e veprimit né masé
té tillé gé né shumicén e rasteve e ka pothuajse té pamundur realizimin e aktivitetit. Kjo shkallé véshtirésie shkakton
kufizime té médha né pjesémarrje gé ndikojné né shképutjen e pjesshme té personit nga jeta e pérditshme. (p.sh. personi
mund té kuptojé fjalé e shprehje nga gjuha e folur dhe mund té thoté disa fjalé apo dhe ndonjé fjali, por e ka t& pamundur
té shprehé mendimet).

4 Véshtirési e thellé/ e ploté, do té thoté gé personi has véshtirési té tilla gé nuk e lejoné né asnjé ményré realizimin
e veprimit. Kjo shkallé véshtirésie e shképut plotésisht personin nga jeta e pérditshme dhe pjesémarrja (p.sh. personi
mund té kuptojé ndonjé fjalé, por nuk shprehet dot).
Nivelii véshtirésive
01 2 3 4

Kufizimet né aktivitete dhe pjesémarrjen D]]:I]

11. A ka ndonjé faktor tjetér, i cili nuk éshté adresuar né pyetjet mé lart, pér té cilin Ju besoni gé mund té
ndikojé né aftésiné e pacientit pér té funksionuar normalisht né jetén e pérditshme, né pérputhje me kérkesat
e moshés?

[]Po []Jo

(Nése po, shpjegoni démtimin)

12. Pérshkruani né ményré té pérmbledhur historikun e sémundjes sé pacientit

Vuan nga njé sémundje: |:| 0-1 vit |:| 1 -3 vite D 3.5 vite |:| 5-10 vite D 10 vite e mé shumé
fage 4/6 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-222
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13. Specifikoni medikamentet qé pérdor pacienti?

[ ] merimbursim []  parimbursim

14. Prej sa vitesh trajtohet me terapi mjekésore?

|:|1~2vite D 2 - 4 vite |:| 4- 6 vite |:| mé shumé se 6 vite

15. Duke u bazuar né mendimin tuaj profesional, si dhe analizat, testet etj., qé ka kryer personi dhe gé jané té
dokumentuara né dosjen e tij/ saj né klinikén tuaj, a e rekomandoni kété person pér té&€ marré mendimin e
mjekut specialist pér pérfitimin e aftésisé sé kufizuar?

16. Cilin specialitet rekomandoni (p.sh. mjeku neurolog, etj.)?

KLAUZOLA DEKLARATIVE

Uné i/e nénshkruari/a né dijeni té pérgjegjésive penale gé rrjedhin nga

deklarimi dhe paragqitja e té dhénave e rrethanave té rreme, nén pérgjegjésiné time personale deklaroj se té

dhénat e paraqitura né kété formular jané té vérteta dhe né respektim té ligjit Nr. 9887 "Pér mbrojtjen e té
dhénave personale” té ndryshuar, autorizoj me vullnetim tim té liré institucionin, té pérpunojé dhe té pérdoré
té dhénat e mia personale, pér géllime statistikore dhe té shqyrtimit té aplikimit.

faqe 5/6 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-222
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VLERESIMI MJEKESOR PER PERCAKTIMIN E AFTESISE SE KUFIZUAR

FORMULAR APLIKIMI

NGA MJEKU SPECIALIST

FORMULAR PER TE RRITUR
SHERBIMI SOCIAL SHTETEROR

MINISTRIA E SHENDETESISE DHE MBROJTJES SOCIALE

Tel:
E-mail:

Nése keni pyetje, lutemi kontaktoni:

Web: www.shendetesia.gov.al

HAPESIRE E REZERVUAR VETEM PER INSTITUCIONIN

Shénim:julutemplotésonimekujdes dhe garté
informacionin e kérkuar né fushat mé poshte,
ME SHKRONJE TE MADHE E NE NGJYRE BLU.

SEKSIONI A: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKANTIN

1. Emri

‘ 2. Mbiemri

3. Emri i Babait ‘

I -
Nr. I identifikimit
personal

6. Datélindja |

5. Gjinia [ ] Mashkull [ ] Femér ‘
Data  Muaji Viti
8. Shtetésia

7. Vendlindja ‘ ‘ ‘ ‘

9. Adresa ‘ ‘
10. Qyteti ‘ l 11. Qarku ‘ ‘
12. Kodi Postar Dj]] 13. Nr. Tel ‘ ‘
14. E-mail | | sor | |

shéndetésor

SEKSIONI A1: INFORMACION SPECIFIK MBI MJEKUN

1. Emri ‘ ‘ 2. Mbiemri ‘ ‘

3. Numrii ‘ ‘ 4. Specialiteti | ‘

licencés

5. Adresa ’ ‘

6. Qyteti ‘ 7. Qarku ‘ ‘

8. Kodi Postar 9. Nr. Tel ‘ ‘

10. E-mail

SEKSIONI B: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKIMIN

Plotésoni fushat e méposhtme né lidhje me aftésiné e kufizuar té pacientit tuaj. Informacioni do té pérdoret si evidencé
mjekésore mbi kérkesén pér pérfitime pér shkak té aftésisé sé kufizuar. Specifikoni gjendjen mjekésore té pacientit dhe si ajo

ndikon né aktivitetet e jetés sé pérditshme té tij/saj.

1. A éshté kjo hera e paré qé ju e vizitoni pacientin pér rekomandim té pérfitimit té pagesés sé aftésisé sé kufizuar?

[ ] Po L] Je

2. Kohézgjatja e trajtimit té pacientit

3. Numri i trajtimeve té pacientit né 12 muajt e fundit

4. Diagnoza kryesore e pacientit sipas emértimit né udhézuesin Bio-Psiko-Social

5. Diagnoza té tjera (nése ka)

fage 1/8
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| oLl L]

Data e shfagjes (Viti)

| LT ]]

Data e shfagjes (Viti)

6. Duke u bazuar né diagnozén e fundit/diagnozat qé shénuat mé sipér, shénoni funksionet trupore qé jané démtuar
si rezultat i gjendjes shéndetésore si edhe shkallén e démtimit, duke véné numrin e duhur sipas
shkallés sé méposhtme:

0 Asnjé démtim, do té thoté qé personi nuk ka problem (0-5%)
1 Démtim i lehté, do té thoté gé problemi éshté i pranishém né mé pak se 35% té kohés, me njé intensitet qé
personi mund té tolerojé dhe gé ndodh rrallé pérgjaté 30 ditéve té fundit (6-35%)

Démtim i moderuar, do té thoté qé problemi éshté i pranishém né mé shume se 35% te kohés, por mé pak
se 50% té kohés, me njé intensitet, i cili ndikon né jetén e pérditshme té individit dhe qé ndodh me raste
pérgjaté 30 ditéve té fundit (36350%

3 Démtim i réndé, do té thoté gé njé problem éshté i pranishém pér mé shumé se 50% té kohés, por mé pak se

90%, me njé intensitet, i cili né ményré té pjesshme prish jetesén e pérditshme té personit dhe ndodh né
ményré té vazhdueshme pérgjaté 30 ditéve té fundit (5190%

Démtim i ploté, do té thoté qé problemi éshté i pranishém pér mé tepér se 95% té kohés, me njé intensitet gé

shkatérron né ményré totale jetesén e pérditshme té personit dhe gé ndodh ¢do dité pérgjaté 30 ditéve té fundit
(91-100%)

8 Jo specifikuar, do té thoté gqé nuk ka informacion té mjaftueshém pér té specifikuar ashpérsiné e démtimit

Plotésoni vetém kur éshté e zbatueshme pér rastin e pacientit, né té kundért shénoni 0 tek shkalla e démtimit. Pér té
ndihmuar komisionin e vlerésimit pér té dhéné njé gjykim té drejté, né rastet kur vlierésimi nuk éshté 0 tek shkalla e dém-

timit, éshté e domosdoshme té specifikoni apo té pérshkruani. Formulari gé ka mungesa té kétij lloji nuk do té merret né
konsideraté nga komisioni.

Shkalla e démtimit

01 2 3 4 8
FUNKSIONET MENDORE (b1)
(specifiko dhe pérshkruaj) D D D D D D
01 2 3 4 8
FUNKSIONET NDIJORE DHE DHIMBJA (b2)

(specifiko dhe pérshkruaj) LTI
faqe 2/8 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-122
2 Y ADISA ‘

= Viutnoin Tom

21



FUNKSIONET E ZERIT DHE
LIGJERIMIT (b3)

0123438

(specifiko dhe pérshkruaj) |:| l:‘ |:| |:| |:| |:|
FUNKSIONET E SISTEMIT KARDIOVASKULAR, HEMATOLOG]JIK, 0123 48
IMUNOLOG]IK DHE TE FRYMEMARRIES (b4)

(specifiko dhe pérshkruaj) D D D D

FUNKSIONET E SISTEMEVE TE TRETJES, METABOLIZMIT DHE 0123438

GJENDRAVE ENDOKTRINE (b5)

(specifiko dhe pérshkruaj) D D D D
0123438

FUNKSIONET GJENITOURINARE DHE TE RIPRODHIMIT (b6)

(specifiko dhe pérshkruaj) D D D D D

FUNKSIONET NEURO-MUSKULO-SKELETORE DHE ATO 012 3 4 8
TE LIDHURA ME LEVIZJEN (b7)

(specifiko dhe pérshkruaj) D D D D

faqe 3/8 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA
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FUNKSIONET E LEKURES DHE STRUKTURAT E LIDHURA

ME TE (b8)
(specifiko dhe pérshkruaj)

0123438

|

GDO FUNKSION TJETER TRUPOR QE NUK PERFSHIHET

ME SIPER (b9)
(specifiko dhe pérshkruaj)

7 . Strukturat trupore qé jané démtuar si rezultat i gjendjes shéndetésore, si dhe shkalla e démtimit me
numrin pérkatés, referuar renditjes sé méposhtme:

A. Shkalla e démtimit

0 - Asnjé démtim (0-5%)
1 - Démtim i lehté (6-35%)

B. Llojii ndryshimit

0 - Asnjé ndryshim né strukturé
1- Mungesé totale

C: Vendi i démtimit
0 - Mé shumé se njé zoné
1 - Djathtas

i S 2 - Majtas
2 - Démtim mesatar (36-50%) 2 - Mungesé e pjesshme S 5
i i 3 - Té dyja anét
3 - Démtim i réndé (51-90%) 3 - Pjesé té shtuara 4. Par y;,a
4 - Démtim i ploté/i thellé (91-100%) B D Mensione anormale 5. Praga
5- Ndérprerje 6 - Proksimal
6 - Pozicion i devijuar 7 - Skajor

7 - Ndryshime cilésore né strukturé,
pérfshiré akumulimin e 1éngjeve

8 - Té paspecifikuara

9 - Té paaplikueshme

8 - E paspecifikuar
9 - E paaplikueshme

Plotésoni vetém kur éshté e zbatueshme pér rastin e pacientit, né té& kundért shénoni 0 tek shkalla e démtimit. Pér t& ndihmuar kom-
isionin e vlerésimit pér té dhéné njé gjykim té drejté, né rastet kur vlerésimi nuk éshté 0 tek shkalla e démtimit, éshté e domosdoshme
té specifikoni apo té pérshkruani. Formulari qé ka mungesa té kétij lloji nuk do t& merret né konsideraté nga komisioni.

STRUKTURAT E SISTEMIT NERVOR (s1) Shkalla e Natyra e Vendi i
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin) démtimit ndryshimit démtimit

L] [ ] (]

faqe 4/8 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA
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STRUKTURAT E LIDHURA ME SISTEMET GJENITALE DHE TE RIPRODHIMIT (s6)
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

Shkalla e Natyra e Vendi i
démtimit ndryshimit démtimit

L] LJ LJ

STRUKTURAT E LIDHURA ME LEVIZJEN (s7)
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

LEKURA DHE STRUKTURAT E LIDHURA ME TE (s8)
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

CDO STRUKTURE TJETER TRUPORE QE NUK ESHTE
PERFSHIRE ME SIPER (s9)
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

8. Duke mbajtur né vémendje shkallén e démtimeve té funksioneve dhe strukturave trupore gé vijné nga té gjitha
dignozat qé keni shénuar mé sipér, sipas mendimit tuaj profesional, plotésoni sa éshté shkalla e véshtirésive qé
has pacienti pa mbéshtetje pér té realizuar veprimtariné bazé té jetés, té tilla si kujdesi pér veten dhe kryerja e
nevojave bazé, marrédhénia me té tjerét, realizimi i shkollimit, i formimit profesional, apo punésimit si dhe
pjesémarrja né veprimtari shoqérore, kulturore, artistike, sportive etj, né pérputhje me moshén dhe déshirén.

Pérdorni shkallén e méposhtme pér ta pércaktuar.

faqe 6/8 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA
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Aspak Véshtirési, do té thoté se personi nuk has ndonjé problem né realizimin e aktivitetit. (P.Sh. Né& rastin e
komunikimit me gojé, personi pérdor shumé miré gjuhén shgipe né pérputhje me moshén.)

Véshtirési e lehté/pak véshtirési, do té thoté se personi has pak véshtirési heré pas here, por kéto véshtirési nuk
e béjné té pamundur kryerjen e aktivitetit. Kjo shkallé véshtirésie shkakton vetém kufizime té vogla né pjesémarrje
gé nuk jané té ndjeshme né cilésiné e jetés sé personit. (P.Sh. Personit i mbahet goja kur flet, por kjo nuk
krijon pengesa né komunikim me té tjerét).

Véshtirési e moderuar, do té thoté qé personi has disa pengesa né realizimin e veprimit, por kéto pengesa nuk e
béjné té pamundur kryerjen e aktivitetit. Kjo shkallé véshtirésie shkakton kufizime té konsiderueshme né pjesé-
marrje qé jané té ndjeshme né cilésiné e jetés se personit. (P.Sh. Personi ka njé fjalor té kufizuar dhe pérdor fjali té
thjeshta né komunikim).

Véshtirési e réndé/shumé véshtirési do té thoté gé personi has shumé véshtirési né realizimin e veprimit né
maseé té tillé gé né shumicén e rasteve e ka pothuaj té pamundur realizimin e aktivitetit. Kjo shkallé véshtirésie
shkakton kufizime té& médha né pjesémarrje gé ndikojné né shképutjen e pjeséshme té personit nga jeta e pérdit-
shme. (P.Sh. Personi mund té kuptojé fjalé e shprehje nga gjuha e folur dhe mund té thoté disa fjalé apo dhe
ndonjé fjali, por e ka té pamundur té shprehé mendimet garté).

Véshtirési e ploté, do té thoté gé personi has véshtirési té tilla gé nuk e lejoné né asnjé ményré realizimin e vep-
rimit. Kjo shkallé véshtirésie e shképut plotésisht personin nga jeta e pérditshme dhe pjesémarrja ( P.Sh. personi
mund té kuptojé ndonjé fjalé, por nuk shprehet dot).

Niveli i véshtirésive

KUFIZIMET NE AKTIVITETE DHE PJESEMARRJE 0 1 2 3 4

oo

9. Duke mbajtur parasysh shkallén e démtimeve té funksioneve dhe strukturave trupore gé viné nga té gjitha
diagnozat qé keni mé sipér dhe shkallén e véshtirésive né kryerjen e veprimtarive bazé té jetés né pérputhje
me moshén, sipas mendimit tuaj profesional shénoni rekomandimin qé personi ka nevojé pér:

Nihmés personal [] Po 1 Jo
Paketé higjeno-sanitare [] Po [] Jo
Vlerésimi pé pérfitimin e aftésisé sé kufizuar né banesé [ ] Po o

10. A m endoni gé aftésia e kufizuar e pacientit apo démtimi mund té zgjasé pér mé shumé se njé vit?

DPO DJO

11. Si e mendoni ju qé aftésia e kufizuar/diagnoza e pacientit mund té ndryshojé né kohé&?

[ ] Aftésia e kufizuar nuk do té ndryshojé [ ] Aftésia e kufizuar mund té ndryshojé

12. A ka ndonjé faktor tjetér, i cili nuk éshté adresuar né pyetjet mé lart, pér té cilin Ju besoni gé mund
té ndikojé né aftésiné e pacientit pér té funksionuar normalisht né jetén e pérditshme, né pérputhje me kérkesat
e moshés? Nése pérgjigjia éshté po, ju lutem shpjegoni.

[ ]Po []Jo

faqe 7/8
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SEKSIONI C: DOKUMENTACIONI | PARAQITUR

13. Bashkéngjisni té gjitha dokumentat/shénimet e duhura mjekésore, klinike dhe laboratorike gé ju keni pér
pacientin dhe pérdorni hapésirén mé poshté pér cdo koment apo informacion shtesé qé ju mendoni éshté
i nevojshém. Mos e plotésoni dhe firmosni nése kéto dokumenta/shénime mjekésore, klinike apo
laboratorike mungojné. Komisioni i vlerésimit nuk do té shqyrtojé kérkesat qé kané mungesa té tilla.

KLAUZOLA DEKLARATIVE

Uné i/e nénshkruari/a né dijeni té pérgjegjésive penale qé rrjedhin nga deklarimi
dhe paragitja e té dhénave e rrethanave té rreme, nén pérgjegjésiné time personale deklaroj se té dhénat e
paraqitura né kété formular jané té vérteta.

Nénshkrimi i mjekut ‘ ‘ | | | ‘ ‘
Data  Muaji Viti

faqe 8/8 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-122
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FORMULAR APLIKIMI

& VLERESIMI MJEKESOR PER PERCAKTIMIN E AFTESISE SE KUFIZUAR
NGA MJEKU SPECIALIST

FORMULAR PER FEMIJE (MOSHA 0-18 VJEC)
SHERBIMI SOCIAL SHTETEROR
MINISTRIA E SHENDETESISE DHE MBROJTJES SOCIALE

Nése keni pyetje, lutemi kontaktoni: HAPESIRE E REZERVUAR VETEM PER INSTITUCIONIN

Tel:+35542376178
E-mail: info@shendetesia.gov.al
Web: www.shendetesia.gov.al

Shénim: julutemplotésonimekujdes dheqarté
informacionin e kérkuar né fushat mé poshté,
ME SHKRONJE TE MADHE E NE NGJYRE BLU.

SEKSIONI A: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKANTIN

1. Emri ‘ ‘ 2. Mbiemri ‘

3. Emri i Babait ‘ ‘

Nr. Ilderlit/f/klmlt

ersonal
5. Gjinia [ ] Mashkull [ ] Femér 6. Datélindja ‘ | | | ‘ ‘ I |

Dat Muaji iti

- 8. Shtetésia o e v
7. Vendlindja | ‘ ‘ ‘
9. Adresa ‘ ‘
10. Qyteti ‘ ‘ 11. Qarku ‘ ‘
12. Kodi Postar D:I:D 13. Nr. Tel ‘ ‘
14. E-mail ‘ ‘ 15. Nr. Sig ‘ ‘

shéndetésor

SEKSIONI A1: INFORMACION SPECIFIK MBI MJEKUN

1. Emri ‘ ‘ 2. Mbiemri ‘ ‘

3. Numri ‘ ‘ 4. Specialiteti ‘ ‘
licencés

5. Adresa ‘ ‘

6. Qyteti ‘ 7. Qarku ‘ ’

8. Kodi Postar 9. Nr. Tel ‘ l

10. E-mail ‘ ‘

SEKSIONI B: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKIMIN

Plotésoni fushat e méposhtme né lidhje me aftésiné e kufizuar t€ pacientit tuaj. Informacioni do té pérdoret si evidencé mjekésore mbi kérkesén pér
périitime pér shkak té aftésisé sé kufizuar. Specifikoni gjendjen mjekésore té pacientit dhe si ajo ndikon né aktivitetet e jetés sé pérditéshme té tij/saj.

1. A éshté kjo hera e paré qé ju e vizitoni pacientin pér rekomandim té pérfitimit té pagesés sé aftésisé sé kufizuar?

[]Pe []Jo

2. Kohézgjatja e trajtimit té pacientit ‘ ‘

3. Numri i trajtimeve té pacientit né 12 muajt e fundit ‘ ’

4. Diagnoza kryesore e pacientit. Shénoni emértimin pér diagnozén qé pérkon me emértimin né Udhézuesin e
Vlerésimit Bio-Psiko-Social.

Data e shfagjes (Viti)

faqe 1/8 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-322
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5. Diagnoza té tjera (nése ka). Shénoni emértimin pér diagnozén qé pérkon me emértimin né Udhézuesin e Vlerésimit
Bio-Psiko-Social.

Data e shfagjes (Viti)

Data e shfagjes (Viti)

Data e shfagjes (Viti)

6. Shénoni funksionet trupore gé jané démtuar si rezultat i gjendjes shéndetésore, si dhe shkalla e démtimit me
numrin pérkatés, referuar renditjes sé méposhtme

0 Asnjé démtim, do té thoté qé fémija nuk ka problem (0-5%)

Démtim i lehté, do té thoté qé problemi i shkaktuar nga démtimi éshté i pranishém né mé pak se 35% té
kohés, ose ka njé intensitet qé fémija mund té tolerojé dhe gé ndodh rrallé pérgjaté 30 ditéve té fundit (6-35%)

Démtim i moderuar, do té thoté gé problemi i shkaktuar nga démtimi éshté i pranishém né mé shume se
1 35% tékohés, por mé pak se 50% té kohés, ose ka njé intensitet, i cili ndikon né jetén e pérditshme té fémijés
dhe gé ndodh me raste pérgjaté 30 ditéve té fundit (36-50%)

2 Démtim i réndé&, do té thoté gé problemi i shkaktuar nga démtimi éshté i pranishém pér mé shumé se 50% té
kohés, por mé pak se 90%, ose ka njé intensitet, i cili né ményré té pjesshme prish jetesén e pérditshme té
personit dhe ndodh né ményreé té vazhdueshme pérgjaté 30 ditéve té fundit (51-90%)

3 Démtim i ploté, do té thoté qé problemi i shkaktuar nga démtimi &shté i pranishém pér meé tepér se 95%
té kohés, ose ka njé intensitet qé shkatérron né ményreé totale jetesén e pérditshme té fémijés dhe qé ndodh ¢do
dité pérgjaté 30 ditéve té fundit (91-100%)

Jo i specifikuar, do té thoté qé nuk ka informacion té mjaftueshém pér té specifikuar nivelin e démtimit

KATEGORITE E FUNKSIONEVE TRUPORE

7. Plotésoni vetém kur éshté e zbatueshme pér rastin e pacientit, né té kundért shénoni 0. Pér té ndihmuar
komisionin e vlerésimit pér té dhéné njé gjykim té drejté, né rastet kur vlerésimi nuk éshté 0, éshté e
domosdoshme té specifikoni apo té pérshkruani. Formulari qé ka mungesa té kétij lloji nuk do té merret né
konsideraté nga komisioni.

Shkalla e démtimit

012348
FUNKSIONET MENDORE (b1)
(specifiko dhe pérshkruaj) D ‘:‘ D D D |:|
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FUNKSIONET NDIJORE DHE DHIMBJA (b2)

(specifiko dhe pérshkruaj) D NN
FUNKSIONET E ZERIT DHE LIGJERIMIT (b3) 0123438
(specifiko dhe pérshkruaj) D D |:| D |:|
FUNKSIONET E SISTEMIT KARDIOVASKULAR, HEMATOLOGJIK, d1o s as
IMUNOLOGJIK DHE TE FRYMEMARRJES (b4)
(specifiko dhe pérshkruaj) l:‘ I:‘ |:| I:‘ |:| I:‘
FUNKSIONET E SISTEMEVE TE TRETJES, METABOLIZMIT
DHE GJENDRAVE ENDOKTRINE (b5) 0123438
(specifiko dhe pérshkruaj) |:| |:| |:| l:‘ D l:‘
FUNKSIONET GJENITOURINARE DHE TE RIPRODHIMIT (b6) 0123438
(specifiko dhe pérshkruaj) E‘ D |:| D
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FUNKSIONET NEURO-MUSKULO-SKELETORE DHE ATO

TE LIDHURA ME LEVIZJEN (b7)
(specifiko dhe pérshkruaj)

w

O~
L]
HES
L]

FUNKSIONET E LEKURES DHE STRUKTURAT E LIDHURA ME TE (b8)

(specifiko dhe pérshkruaj)

CDO FUNKSION TJETER TRUPOR QE NUK PERFSHIHET ME SIPER (b9)

(specifiko dhe pérshkruaj)

8. Shénoni strukturat trupore, qé né ményré domethénése, jané démtuar si rezultat i gjendjes shéndetésore, duke
vendosur numrin e duhur, referuar renditjes s& méposhtme:

A: Shkalla e démtimit

0 - Asnjé démtim (0-5%)

1 - Démtim i lehté (6-35%)

2 - Démtim mesatar (36-50%)
3 - Démtim i réndé (51-90%)

4 - Démtim i ploté/i thellé (91-100%)

KATEGORITE E STRUKTURAVE TRUPORE

B: Lloji i ndryshimit

0 - Asnjé ndryshim né strukturé

1 - Mungesé totale

2 - Mungesé e pjesshme

3 - Pjesé té shtuara

4 - Dimensione anormale

5 - Ndérprerje

6 - Pozicion i devijuar

7 - Ndryshime cilésore né strukturg,
pérfshiré akumulimin e lIéngjeve

8 - Té paspecifikuara

9 - Té paaplikueshme

C: Vendi i démtimit
0 - Mé shumé se njé zoné
1 - Djathtas

2 - Majtas

3-Té dyja anét

4 - Pérpara

5 - Prapa

6 - Proksimal

7 - Skajor

8 - E paspecifikuar

9 - E paaplikueshme

9. Plotésoni vetém kur éshté e zbatueshme pér rastin e pacientit, né té kundért shénoni 0 tek shkalla e démtimit.
Pér té ndihmuar komisionin e vlerésimit pér té dhéné njé gjykim té drejté, né rastet kur vlerésimi nuk éshté 0,
tek shkalla e démtimit &shté e domosdoshme té specifikoni apo té pérshkruani. Formulari qé ka mungesa té
kétij lloji nuk do té merret né konsideraté nga komisioni.
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Shkalla e Lloji i Vendi i
démtimit ndryshimit démtimit
STRUKTURAT E SISTEMIT NERVOR (s1) ] ] ]
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)
SYRI, VESHI DHE STRUKTURAT E TJERA TE LIDHURA ME TO (s2) \:‘ |:| |:|
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)
STRUKTURAT, PERFSHIRE ATO NE ZE DHE LIGJERIM (s3) ] ] ]
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)
STRUKTURAT E SISTEMEVE KARDIOVASKULARE, IMUNOLOG]JIKE DHE RESPIRATORE (s4) D D |:|
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)
STRUKTURAT E LIDHURA ME SISTEMET E TRETJES, METABOLIZMIT DHE ENDOKRINALE (s5) |:| |:| |:|
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)
faqe 5/8 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-322
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STRUKTURAT E LIDHURA ME SISTEMET GJENITALE DHE TE RIPRODHIMIT (s6) |:| |:| |:|
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

STRUKTURAT E LIDHURA ME LEVIZJEN (s7) ] ] ]
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

LEKURA DHE STRUKTURAT E LIDHURA ME TE (s8) D \:‘ ‘:‘
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

CDO STRUKTURE TJETER TRUPORE QE NUK ESHTE PERFSHIRE ME SIPER (s9) ] ] ]
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

10. Duke mbajtur parasysh shkallén e démtimeve té funksioneve dhe strukturave trupore qé viné nga té gjitha
diagnozat qé keni sh&nuar mé sipér, sipas mendimit tuaj profesional, sa éshté shkalla e véshtirésive qé has
fémija pér té realizuar pa mbéshtetje veprimtarité té réndésishme té jetés, té tilla si té folurit, l1évizja, kujdesi
pér veten dhe kryerja e nevojave bazé, marrédhénia me té tjerét, realizimi i shkollimit, si edhe pjesémarrja né
veprimtari shogérore, kulturore, artistike, sportive etj, né pérputhje me moshén dhe déshirén. Pérdorni shkallén
e méposhtme pér ta pércaktuar.

(] Aspak véshtirési do té thoté se fémija nuk has ndonjé problem né realizimin e aktivitetit. (P.sh. Né rastin e
komunikimit me gojé, fémija pérdor shumé miré gjuhén shqipe né pérputhje me moshén.)

1 Véshtirési e lehté/pak véshtirési do té thoté se fémija has pak véshtirési heré pas here, por kéto véshtirési
nuk e b&jné té pamundur kryerjen e aktivitetit. Kjo shkallé véshtirésié shkakton vetém kufizime té vogla né
pjesémarrje gé nuk jané té ndjeshme né cilésiné e jetés sé fémijés. (P.sh, fémijés i mbahet goja kur flet, por
kjo nuk krijon pengesa né komunikim me té tjerét.)
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2 Véshtirési e moderuar do té thoté se fémija has disa pengesa né realizimin e veprimit, por kéto pengesa
nuk e béjné té pamundur kryerjen e aktivitetit. Kjo shkallé véshtirésie shkakton kufizime té konsiderueshme
né pjesémarrje qé jané té ndjeshme né cilésiné e jetés sé fémijés. (P.sh., fémija ka njé fjalor té kufizuar dhe
pérdor vetém fjali té thjeshta né komunikim)

3 Véshtirési e réndé /shumé véshtirési do té thoté se fémija has shumé véshtirési né realizimin e veprimit né
maseé té tillé gé né shumicén e rasteve e ka pothuaj té pamundur realizimin e aktivitetit. Kjo shkallé
véshtirésie

shkakton kufizime té médha né pjesémarrje gé ndikojné né shképutjen e pjesshme té fémijés nga jeta e
pérditshme. (P.sh, fémija mund té kuptojé fjalé e shprehje nga gjuha e folur dhe mund té thoté disa fjalé apo
edhe ndonjé fjali, por e ka té pamundur té shprehé mendimet.)

4 Véshtirési e thellé/e ploté do té thoté se fémija has véshtirési té tilla gé nuk e lejoné né asnjé ményré
realizimin e veprimit. Kjo shkallé véshtirésie e shképut plotésisht fémijén nga jeta e pérditshme dhe
pjesémarrja. (P.sh, fémija mund té kuptojé ndonjé fjalé, por nuk shprehet.)

Kufizimet né aktivitetet dhe pjesémarrjen

Niveli i véshtirésive
I |
11. Duke mbajtur parasysh shkallén e démtimeve té funksioneve dhe strukturave trupore, gé vijné nga té gjitha

diagnozat qé keni shénuar mé sipér dhe shkallén e véshtirésive né kryerjen e veprimtarive bazé té jetés né
pérputhje me moshén, sipas mendimit tuaj profesional shénoni nése rekomandoni qé personi ka nevojé pér:

Ndihmés personal [ ] Po ] Je
Paketé higjeno-sanitare [ ] Po ] Jo
Vlerésim pér pérfitimin e aftésisé sé kufizuar né banesé [] Po ] Jo

12. Mendoni gé aftésia e kufizuar e fémijés apo démtimi mund té zgjasé pér mé shumé se njé vit?
[]Po (] Jo
13. Si mund té ndryshojé né kohé aftésia e kufizuar/diagnoza e fémijés ?

[ ] Aftésia e kufizuar nuk do té ndryshojé [ ] Aftésia e kufizuar mund té ndryshojé

14. Ka ndonijé faktor tjetér, i cili nuk éshté adresuar né pyetjet mé lart, pér té cilin ju besoni gé& mund té ndikojé né
aftésiné e pacientit pér té funksionuar normalisht né jetén e pérditshme, né pérputhje me kérkesat e moshés?

[] po [] Je

(Nése po, specifiko)

SEKSIONI C: DOKUMENTACIONI | PARAQITUR

Bashkéngjisni té gjitha dokumentet/shénimet e duhura mjekésore, klinike dhe laboratorike gé ju keni pér pacientin dhe
pérdorni hapésirén mé poshté pér ¢cdo koment apo informacion shtesé gé ju mendoni éshté i nevojshém.
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FORMULAR APLIKIMI
VLERESIMI PER PERCAKTIMIN E AFTESISE SE KUFIZUAR AKTIVITETET,
PJESEMARRJA, BARRIERAT MJEDISORE DHE LEHTESUESIT

&
\/ SHERBIMI SOCIAL SHTETEROR

MINISTRIA E SHENDETESISE DHE MROJTJES SOCIALE

Nése keni pyetje, lutemi kontaktoni: HAPESIRE E REZERVUAR VETEM PER INSTITUCIONIN

Tel:
E-mail:
Web: www.shendetesia.gov.al

Shénim:julutemplotésonimekujdes dhe garté
informacionin e kérkuar né fushat mé poshte,
ME SHKRONJE TE MADHE E NE NGJYRE BLU.

SEKSIONI A: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKANTIN

1. Emri ‘ ‘ 2. Mbiemri
3. Emri i Babait ‘ ‘ 4.NID | | | ‘ | | | | |
Nr. I identifikimit

ersonal .
5. Gjinia [ ] Mashkull [ ] Femér 5 Bate’ilndja | | | ’ |
8. Shtetésia e i
7. Vendlindja ‘ ‘ ‘ ‘
9. Adresa ‘ ‘
10. Qyteti ‘ l 11. Qarku ‘ ‘
12. Kodi Postar Dj]] 13. Nr. Tel ‘ ‘
14. E-mail ‘ ‘ 15. Nr. Sig ‘ ‘
shéndetésor

SEKSIONI B: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKIMIN

Kufizimet e Aktivitetit & Kufizimet e Pjesémarrjes

Aktiviteti éshté kryerja e njé detyre apo veprim i njé individi. Pjesémarrja éshté pérfshirja né njé situaté té jetés. Kufizimet e
aktiviteteve vijné nga véshtirésité gé njé individ mund té keté né pérfshirjen né situata té jetés.

Cilésorét tregojné shkallén e kufizimit té aktivitetit si edhe/ose shkallén e véshtirésive té hasura dhe ata tregojné aftésiné/
kapacitetin e personit pér té kryer njé detyré apo njé veprim pa ndihmé. Té quajtur si cilésore té kapacitetit/té mundésisé, ata
fokusohen né kufizimet gé jané karakteristika té genésishme apo té brendshme té veté personit. Kéto kufizime duhet té jené
manifestime té drejtépérdrejta té gjendjes shéndetésore té kérkuesit. Me ndihmé, né kété rast kuptojmé ndihmén e njé per-
soni tjetér, ndihmén e dhéné nga njé mjet (si p.sh. njé bastun apo karrigia me rrota) ose ¢do formé e modifikuar e mjedisit né
njé dhome, shtépi, né vendin e punés etj.

Kini parasysh gé niveli i kapaciteteve/mundésive duhet té gjykohet né raport me até gé pritet normalisht nga personi né pér-
puthje me moshén.

Cilésorét e shkallés sé kufizimeve, maten duke iu referuar nivelit té& véshtirésive dhe kufizimeve sipas interpretimit t& mé-
poshtém:

0 - Aspak véshtirési do té thoté se personi nuk has ndonjé problem né realizimin e aktivitetit (P.Sh. Né rastin e komunikimit

me gojé, personi pérdor shumé miré gjuhén shgipe né pérputhje me moshén).

1 - Véshtirési e lehté/pak véshtirési do té thoté se personi has pak véshtirési heré pas here, por kéto véshtirési nuk e béjné
té pamundur kryerjen e aktivitetit. Kjo shkallé véshtirésie shkakton vetém kufizime té vogla né pjesémarrje gé nuk jané
té ndjeshme né cilésiné e jetés sé personit. (P.Sh. Personit i mbahet goja kur flet, por kjo nuk krijon pengesa né komunikim me

té tjerét).

2 - Véshtirési e moderuar do té thoté se personi has disa pengesa né realizimin e veprimit, por kéto pengesa nuk e b&jné té
pamundur kryerjen e aktivitetit. Kjo shkallé véshtirésie shkakton kufizime té konsiderueshme né pjesémarrje qé jané té ndjeshme
neé cilésiné e jetés sé personit. (P.Sh. Personi ka njé fjalor té kufizuar dhe pérdor vetém fjali té thjeshta né komunikim.)
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dac  Akeveéshtirési té rrish né kémbé pér njé kohé relativisht té gjaté (15-30
minuta), p.sh, té presésh autobuzin apo té rrish né rradhé&? Nése po, si
krahasohesh me moshatarét? Cilat jané véshtirésité? Sa éshté shkalla
e véshtirésive?

e
[:I_\
[w~
[ w
s

d4d A ke véshtirési té ngrihesh pa ndihmé pasi je ulur (p.sh., nga karrigia,
nga divani)? Nése po, si krahasohesh me moshatarét? Cilat jané
véshtirésité? Sa éshté shkalla e véshtirésive?

1o
[:,_s
LY
[Jw
s

d4e A mund té lévizésh jashté shtépie i pavarur, i pashogéruar dhe pa 0 1 2 3 4
ndihmé? Nése po, si krahasohesh me moshatarét? Cilat jané véshtiresité?

Sa éshté shkalla e véshtirésive? D |:| D D |:|

d5  KUJDESI PER VETEN NE MENYRE TE PAVARUR

(a) Larja e té gjithé trupit (larja dhe tharja e téré trupit, apo pjesé té 0
trupit, duke pérdorur materiale ose metoda té pérshtatshme

pastrimi si bérja banjé, dush, larja e duarve dhe kémbéve, fytyrés D
dhe flokéve, dhe tharja me peshgir)

Aspak Lehté Mod RéndéPloté
1 2 3 4

0O oo

(b) Kujdesi higjeno-sanitar (kryerja e planifikuar né banjé e
urinimit dhe defekimit, kujdesi pér menstruacionet dhe pastrimi i
vetevetes)

(c) Pastrimi i vetvetes (pas kryerjes sé nevojave higjenike)
(d) Té veshurit (né pérputhje me kushtet klimatike)
(e) Té ushqyerit dhe té pirét

(f) Kujdesi pér shéndetin vetjak (marrja e ilaceve dhe respek-
timi i dietés ushgimore té kérkuar)

d5a A ke véshtirési té kujdesesh pér veten, p.sh., té lash duart, faget,
dhémbét, té krehésh flokét, té bésh dush pa ndihmén e té tjeréve,
etj.? Nése po, si krahasohesh me moshatarét? Cilat jané véshtirés-
ité? Sa éshté shkalla e véshtirésive?

e
[]=
0w
w
S

d5b A ke véshtirési né té kryerit e tualetit si urinimi e jashtéqitja, pa
(ds30) ndihmén e té tjeréve? Nése po, si krahasohesh me moshatarét? Cil-
at jané véshtirésité? Sa éshté shkalla e véshtirésive?

Je
D_\
s
[Jw
HE

d5c A ke véshtirési né pastrimin e vetvetes pas kryerjes sé nevojave
higjenike? Nése po, si krahasohesh me moshatarét? Cilat jané
véshtirésité? Sa éshté shkalla e véshtirésive?

Je
[:I_h
DN
[Jw
e

d5d A ke véshtirési té vishesh né pérputhje me kushtet klimaterike dhe
moshén (dmth, té zgjedhésh rrobat vetg, té veshésh njé fustan, fund,
bluze, kémishé, pantallona, corape, képucg, etj.)? Nése po, si kra-
hasohesh me moshatarét? Cilat jané veshtirésité? Sa éshté shkalla
e véshtirésive?

e
=
™
[Jw
ES

d5e A ke véshtirési té hash e té pish veté pa ndihmén e té tjeréve (té
pérdorésh lugén, pirunin dhe thikén, ta hedhésh ujin né goté dhe té
pish njé l1éng me goté ose tas)? Nése po, si krahasohesh me
moshatarét? Cilat jané véshtirésité? Sa éshté shkalla e véshtirésive?

e
D_\
LY
]
]

A ke véshtirési té kujdesesh pér shéndetin ténd pa dihmén e té

ds5f 7 °C . Senay h e . 0 1 2 3 4
tjeréve (dmth té marrésh ilacet sipas porosisé sé mjekut, té respek- |:|
tosh dieten ushgimore té kérkuar, etj.)? Nése po, si krahasohesh me |:| D D D
moshatarét? Cilat jané véshtirésité? Sa éshté shkalla e véshtirésive?

dé JETA SHTEPIAKE Aspak Lehté Mod RéndéPloté
0 1 2 3 4
(a) Blerja e mallrave dhe shérbimeve ] ] 0 O |:|

(b) Pérgatitja e ushqimit

(c) Kryerja e punéve té shtépisé (né pérputhje me moshén dhe
rolet né shtépi)

(d) Kujdesi dhe ndihma pér té tjerét qé jetojné me personin

déa A ke véshtirési té pérfshihesh né jetén shtépiake, p.sh., té bésh paz-
arin apo té blesh mallrat té ndryshme? Nése po, si krahasohesh me
moshatarét? Cilat jané véshtirésité? Sa éshté shkalla e véshtirésive?

[]e
D-h
s~
[Jw
HES

d6b A ke véshtirési té gatuash apo té pérgatisésh ushgim pér vetéveten
(p.sh., té presésh bukén, té lyesh bukén me gjalpé, té férgosh njé
vezé, té bésh makarona, pilaf etj.)? Nése po, si krahasohesh me
moshatarét? Cilat jané véshtirésité? Sa éshté shkalla e véshtirésive?

3 4

00O

DO
Dd
DN
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déc

déed

d7

d7a

d7c

ds

d8a

d8b

d8c

A ke véshtirési té bésh punét e shtépisé qé té ngarkohen (p.sh., té lash
rroba me doré apo lavatrice, té varésh rroba pér t'u tharég, té fshish
dhomén, té hekurosésh, té kujdesesh pér objektet shtépiake duke béré
riparime té vogla, té hedhésh plehrat, té lash xhamat, té ujisésh lulet apo té
ushqesh kafshét shtépiake)? Nése po, si krahasohesh me moshatarét?
Cilat jané véshtirésité? Sa éshté shkalla e véshtirésive?

[]e
=
Iw~
[]w
] s

A ke véshtirési té ndihmosh anétarét e tjeré té familjes (p.sh., té kujdese-
sh pér njé fémijé ose pér anétaré té familjes qé jané té sémuré duke i
ushqyer, duke i dhéné ilacet, duke i shogéruar né banjo, etj). Nése po, si
krahasohesh me moshatarét? Cilat jané véshtirésité? Sa éshté shkalla e
véshtirésive?

e
]~
C]w
[] w
S

MARREDHENIET ME TE TJERET Aspak Lehté Mod Réndé Ploté
[} 1 2 3 4

(a) Ndérveprimet themelore ndérpersonale (shfagja e respektit té |:|

duhur dhe reagimi me mirékuptim dhe bashkéveprimi sipas rregullave |:| D D |:|

shoqgérore)

(b) Njohja e diferencés ndérmjet marrédhénieve zyrtare formale
dhe ato joformale ( shoké/shoge, fqinj)

(c) Marrédhéniet intime

A ke véshtirési né marrédhéniet me njerézit, dmth, me anétarét e
familjes sé ngushté dhe té zgjeruar, miqté, fqinjét, shokét e shoget e
kopshtit, klasés, shokét e shoqget e punés? A ke véshtirési té sillesh sipas
normave sociale té kérkuara né kété kontekst, si p.sh., t& mos e ngresh
zérin né bisedé, té mos i prekésh té tjerét né ményré té papérshtatéshme,
etj.? Nése po, si krahasohesh me moshatarét? Cilat jané véshtirésité? Sa
éshté shkalla e véshtirésive?

[Je
-
O
L]
L]

A ke véshtirési té kuptosh ndryshimin né marrédhénie ndérmijet njer-
ézve gé i ke njohur pér shumé kohé (si p.sh., té aférmve dhe shokéve té
kopshtit/klasés/ punés) dhe té njerézve qé sapo i ke takuar dhe nuk ke |:|
krjuar marrédhénie? Nése po, si krahasohesh me moshatarét? Cilat jané

véshtirésité? Sa éshté shkalla e véshtirésive?

w

D_\
I~
]

S

A ke véshtirési né marrédhéniet intime, dmth té dallosh nése dikush té

. A e - Nl . TS 0 1
pélgen, ke té drejté ta pélgesh, té krijosh dhe té mbash marrédhénie
romantike ose bashkéshortore, etj.? Nése po, si krahasohesh me |:| D
moshatarét? Cilat jané véshtirésité? Sa éshté shkalla e véshtirésive?

4

i3
0

I~

FUSHAT KRYESORE TE JETES: EDUKIMIMI/ARSIMIMI DHE Aspak Lehté Mod RéndéPloté
PUNESIMI DHE NDERVEPRIMET EKONOMIKE NE PERPUTHJE g A2

ME MOSHEN |:] |:| |:| |:| |:|
(a) Pérfshirja né lojé
(b) Edukimi parashkollor (Cerdhe apo kopésht)

(c) Arsimi shkollor (néntévjecar dhe i mesém)

(d) Trajnimi profesional

(e) Arsimi i larté

(f) Punésimi me kohé& té pjesshme (me kohé té ploté dhe
vetépunésim)

(g) Aftésia pér té kontrolluar financal personale (llogarité bank-
are etj.)

(Pér fémjét) A has véshtirési té luajé me lodra (pérshiré ato elektronike),
apo né sheshin e lojerave, etj. vetém apo me shoké/shoge? Nése
po, si krahasohesh me moshatarét? Cilat jané véshtirésité? Sa éshté
shkalla e véshtirésive?

[Je
-
e
[Jw
[]»

(Pér fémijét e moshés parashkollorore) A has véshtirési pér té
ndjekur rutinén e kérkuar dhe progesin e mésimit né cerdhe apo
kopésht gjithépérfshirés? Nése po, si krahasohesh me moshatarét?
Cilat jané véshtirésité? Sa éshté shkalla e véshtirésive?

e
-
LY
[Jw
e

(Pér fémijét e moshés shkollore) A has véshtirési pér té ndjekur ru-
tinén e kérkuar dhe progesin e mésimit né arsmin gjithépérfshirés?
Nése po, si krahasohesh me moshatarét? Cilat jané véshtirésité? Sa
&shté shkalla e véshtirésive?

e
-
LY
[Jw
Dh

faqe 5/15 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-422

S L ADISA | i
|\— VEMENDIA JONE,T NTEGRATED

40



dad

d8e

dsf

dsg

d9

d9a

dob

doc

(Pér personat gé ndjekin/mund té ndjekin arsimin profesional) A has
véshtirési pér té ndjekur rutinén e kérkuar dhe progesin e mésimit né
njé kurs trajnimi porfesional? Nése po, si krahasohesh me moshatarét?
Cilat jané véshtirésité? Sa éshté shkalla e véshtirésive?

(Pér personat gqé ndjekin/mund té ndjekin arsimin e larté) A has véshtirési
pér té ndjekur rutinén e kérkuar dhe procesin e mésimit né universitet?
Nése po, si krahasohesh me moshatarét? Cilat jané véshtirésité? Sa
éshté shkalla e véshtirésive?

(Pér personat e moshés sé punés) A ndjen véshtirési gé vijné nga
gjendja jote shéndetésore té kérkosh pér njé puné me pagesé me kohé
té pjesshme ose kohé té ploté dhe té plotésosh detyrimet e saj? Nése
jeni i vetépunésuar, a ndjen véshtirési qé vijné nga gjendja jote shén-
detésore té plotésosh detyrimet pér té mbajtur biznesin tuaj? Nése po,
si krahasohesh me moshatarét? Cilat jané véshtirésité? Sa éshté shkalla
e véshtirésive?

(Pér personat mbi 18 vjec) A ndjen véshtirési té bésh veprime né banké
si p.sh. té hapésh njé llogari bankare, té depozitosh para, té térheqésh
para, etj.? Nése po, si krahasohesh me moshatarét? Cilat jané véshtirés-
ité? Sa éshté shkalla e véshtirésive?

KOMUNITETI, JETA SHOQERORE DHE QYTETARE NE PERPUTHJE
ME MOSHEN

(a) Pjesémarrjen né organizata/shoqata (pérfshiré ato té avokatisé,
klube, parti etj.)

(b) Pjesémarrjen né lojé me té tjerét dhe sporte ( frekuentimi i kin-
emasé, teatrit, galerive té artit etj., luajtja e njé instrumenti muzikor ose
pjesémarrja né kor, shafagje teatrale etj.)

(c) Pjesémarrja né ceremoni fetare apo jetén politike (si psh. té vo-
tosh)

A ndjen véshtirési qé vijné nga gjendja jote shéndetésore té& marrésh
pjesé né grupime, skuadra, organizata, klube jashtéshkollore, shogata,
organizata avokatie, parti ku ke déshiré té jesh pjesé e té kontribuosh?
Nése po, si krahasohesh me moshatarét? Cilat jané véshtirésité? Sa
éshté shkalla e véshtirésive?

A ndjen véshtirési gé vijné nga gjendja jote shéndetésore té marrésh
pjesé né lojéra, aktivitete artistike apo sportive (ndeshje formale dhe
informale) ku ke déshiré té marrésh pjesé? Nése po, si krahasohesh me
moshatarét? Cilat jané véshtirésité? Sa éshté shkalla e véshtirésive?

A ndjen véshtirési qé vijné nga gjendja jote shéndetésore té& marrésh
pjesé né né aktivitete fetare ku ke déshiré té marrésh pjesé? A ndjen
véshtirési gqé vijné nga gjendja jote shéndetésore té marrésh pjesé né
aktivitete politike ku ke déshiré té marrésh pjesé, si p.sh., té votosh ose
té marrésh pjesé né njé miting? Nése po, si krahasohesh me moshatarét?
Cilat jané véshtirésité? Sa éshté shkalla e véshtirésive?

FAKTORET MJEDISORE
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Faktorét mjedisoré pérb&jné mjedisin fizik, social dhe té sjelljes né té cilat njerézit jetojné. Dy lloje cilésorésh do té pérdoren. Pér té
treguar njé pengesé, rretho cilésorin e duhur dhe shto njé - (minus). Pér té treguar njé lehtésues, rretho cilésorin mé té pérshtatshme
dhe pastaj shto njé + (plus). Pér efekt té lllogaritjes sé nivelit té aftésisé sé kufizuar, vetém cilésoret me minus (-), dmth faktorét
pengues do té llogariten.

Pér té mbledhur informacion, béni pyetjet e méposhtme duke zgjedhur ato pyetje gé jané té aplikueshme pér personin gé po intervisto-
het. Né bazé té pérgjigjes, rrethoni cilésorin qé pérfagéson mé miré situatén. Né fushén e objektit pérkatés, pas Shénim: shkruaj ¢éshtjen,
p.sh. Ka nevojé pér karrocé me rrota, ose ka nevojé pér ndihmé ekonomike, ose ka nevojé pér trajnim profesional, ose ndjek njé gendér
ditore. Pér zgjedhjen e cilésorit pérfagqsues pér kategoring, zgjidhni cilésorin negativ té pérdorur mé shpesh brenda kategorisé ose qé ju
duket me i réndésishmi brenda fushave té pérfshira né kategori. Kjo ka lidhje té drejtpérdrejté me natyrén e aftésisé sé kufizuar.
P.sh., pér njé person gé pérdor karrige me rrota cilésori pér e1g dhe elc jané pércaktues pér cilésorin e e1. Ndérsa pér njé person qé
pérdor gjuhén e shenjave, cilésori pércaktues do té jeté e1d.

Né fund shénoni pikét pér kategoriné né e, e2, e3, e4 dhe e5.

el
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(shéno mbéshtetjen qé individi ose ka nevojé té keté)

elf

(Pér personat qé kané mundési té punojné) A ke nevojé pér mjete
dhe materiale té pérshtatura pér punésim? Cfaré mungesash ka?
Nése ka mungesa, ¢faré ndikimi kané kéto mungesa né mundésiné
tuaj pér realizimin e punés? Sa éshté shkalla e ndikimit?

(shéno mbéshtetjen qé individi ose ka nevojé té keté)

elg

(Pér personat qé kané probleme me l8vizshmériné) A &shté i pérshtatur
mijedisi né shtépiné tuaj dhe né lagjen ku ju banoni? Cfaré mungesash
ka? Nése ka mungesa, cfaré ndikimi kané kéto mungesa né mundésiné
tuaj pér realizimin e veprimeve bazé té jetés ditore? Sa éshté shkalla e
ndikimit?

(shéno mbéshtetjen qé individi ose ka nevojé té keté)

[1e
]~
RS
[ w
[]»

e2

eZe

MJEDISI NATYROR DHE NDRYSHIMET MJEDISORE NGA DORA
E NJERIUT

(a) Gjeografiné dhe densitetin e popullsisé qé lidhet me jetesén né
zona urbane dhe rurale

(b) Kushtet klimaterike

(c) Zhurmat

(d) Cilésiné e ajrit

Ku jeton individi? A jeton né njé zoné urbane gé ofron mundési pér shoqér-
izim dhe shérbime apo né njé zoné rurale qé nuk i ofron kéto mundési?
Nése ka mungesa, cfaré ndikimi kané kéto mungesa né mundésiné tuaj
pér realizimin e veprimeve bazé té jetés ditore dhe pjesémarrjen né

jetén shoqgérore? Sa éshté shkalla e ndikimit?

(shénim)

Aspak Lehté Mod. Réndé Ploté
0 1 2 3 4

O O o od
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-
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e2b i jané kushtet klimaterike né zonén ku banon (individi)? A ka temper-

aturé té larta né veré e shumé té uléta né dimér té shogéruara nga
rreshje débore? Cfaré ndikimi kané kéto kushte klimaterike né mun-
désiné tuaj pér realizimin e veprimeve bazé té jetés ditore dhe pjesé-
marrjen né jetén shoqérore? Sa éshté shkalla e ndikimit?

(shénim)

e2c

Si jané kushtet e banimit (té individit) né lidhje me zhurmat? A ka
zhurma shgetésuese té vazhdueshme (prané rrugés, prané shinave té
trenit, etj) gé nuk e lejojné té pushojé e té flejé si duhet? Cfaré ndikimi
kané kéto zhurma né mundésiné tuaj pér realizimin e veprimeve bazé
té jetés ditore? Sa éshté shkalla e ndikimit?

(shénim)

e2d

A éshté i ndotur mjedisi/ajri né zonén ku banon (individi) pértej
normave té lejuara? Cfaré ndikimi ka ndotja e ajrit né mundésiné tuaj
pér pér realizimin e veprimeve bazé té jetés ditore? Sa éshté shkalla e
ndikimit?

(shénim)

e3

MBESHTETJA DHE MARREDHENIET

(a) Familjen

(b) Fginjét, miqté, té njohurit

(c) Ofruesit e kujdesit personal dhe ndihmésit personal

(d) Profesionistét e kujdesit shéndetésor dhe té shérbimeve
aftésuese e sociale

A merr mbéshtetje/trajtohesh me respekt nga familja e ngushté (si
bashkéshorti, partneri, prindi, véllai /motra, fémija, prindi kujdestar, prindi
adoptues, gjyshi, tezja, halla, xhaxhai, daja-nése jeton né njé familje té
zgjeruar, etj. ). Cfaré mungesash ka? Nése ka mungesa né mbéshtetje,
¢faré ndikimi kané kéto mungesa né mundésiné tuaj pér realizimin e
veprimeve bazé té jetés ditore? Sa éshté shkalla e ndikimit?

(shéno mbéshtetjen)

Aspak Lehté Mod. Réndé Ploté
(1] 1 2 3 4

0 0o o uagd

[]e
-
[]w
[]w
]~
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e3b

A merr mbéshtetje/trajtohesh me respekt nga shokét, fginjét, té
njohurit, etj.? Cfaré mungesash ka? Nése ka mungesa né mbéshtetje,
cfaré ndikimi kané kéto mungesa né mundésiné tuaj pér realizimin e
veprimeve bazé té jetés ditore dhe pjesémarrjen né jetén shoqérore?
Sa éshté shkalla e ndikimit?

(shéno mbéshtetjen)

(Nése aplikohet) A merr mbéshtetjen e duhur/trajtohesh me respekt
nga ndihmési personal ( i paguar)? Nése ka mungesa né mbéshtetje,
cfaré ndikimi kané kéto mungesa né mundésiné tuaj pér realizimin e
veprimeve bazé té jetés ditore dhe pjesémarrjen né jetén shogérore?
Sa éshté shkalla e ndikimit?

(shéno mbéshtetjen)

e3d

A merr mbéshtetjen e duhur/trajtohesh me respekt nga personeli i
kujdesit shéndetésor né ambulancg, etj.)? Nése ka mungesa né mbéshtetje,
cfaré ndikimi kané kéto mungesa né mundésiné tuaj pér pér realizimin
eveprimeve bazé té jetés ditore dhe pjesémarrjen né jetén shoqgérore?
Sa éshté shkalla e ndikimit?

(shéno mbéshtetjen)

(1w~
[]w
[] =

e3e

A merr shérbime sociale/riaftésuese né njé géndér riaftésimi/shkolle/
familje/komunitet etj.? Nése po, a merr mbéshtetjen e duhur/trajtohesh
me respekt nga personeli i kétyre shérbimeve? Nése ka mungesa né
mbéshtetje, cfaré ndikimi kané kéto mungesa né mundésiné tuaj pér
realizimin e veprimeve bazé té jetés ditore dhe pjesémarrjen né jetén
shoqgérore? Sa éshté shkalla e ndikimit?

(shéno mbéshtetjen)

] -
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e4  QENDRIMET PER PERSONAT ME AFTESI TE KUFISZUAR DHE Aspak Lehté Mod Réndé Ploté
PERFSHIRJEN E TYRE NE SHOQERI SI TE BARABARTE ME TE 1 2 3 4

TJERET & 00O 0O

Kétu pérfshihen géndrimet gé vijné nga zakonet, tradita, mentaliteti,
normat shoqérore dhe besimet fetare né komunitetin e personit
(né bashki dhe/apo gark)

ed4a  Sijané géndrimet sociale e politike né lidhje me vlerat e personit me
aftési té kufizuara dhe né mundésité e tij pér gjithépérfshirje sociale
né pérputhje me moshén né bashkiné/qarkun ku banon? Nése ka D
probleme, ¢faré ndikimi kané kéto mungesa né mundésiné tuaj pér
realizimin e veprimeve bazé té jetés ditore dhe pjesémarrjen né jetén
shoqgérore? Sa éshté shkalla e ndikimit?

o

D_\
DN
Dw
] =

(shénim)

e SHERBIMET, SISTEMET DHE POLITIKAT Aspak Lehté Mod Réndé Ploté

Kjo pérfshin ekzistencén e shérbimeve dhe sistemeve administrative g L - 3 4
qé mundésojné gjithépérfshirjen e personave me aftési té kufizuara D |:| |:| D |:|
né fusha té ndryshme té jetés té ngritura si rezultat i politikave

dhe/ose programeve lokale, kombétare e ndérkombétare. Kjo

pérfshin:

(a) shérbimet dhe politikat

(b) strehimin dhe ndértimet

(c) té komunikimit

(d) té mbrojtjes shogérore

(e) té shérbimeve shéndetésore

(f) té shérbimeve riaftésuese né pérputhje me moshén dhe
aftésinée kufizuar

(g) té shérbimeve dhe programeve mbéshtetése pér arsim né
pérputhje me moshén dhe aftésiné e kufizuar

(h) té shérbimeve dhe programeve mbéshtetvse pér trajnim
profesional

(i) té shérbimeve dhe programeve té punésimit

e5a A ndikohet kryerja e veprimeve bazé té jetés dhe pjesémarrja juaj né 0 1 2 2 4
jetén shogérore nga shérbimet dhe politikat e strehimit dhe kérkesave
pér aksesueshméri? (P.sh., keni hapésirén e nevojshme pér strehim, I:‘ D D l:‘ I:‘
ose nése keni problem té |évizjes dhe jetoni né njé apartament mbi
katin e dyté, a keni mundésiné té pérdorni njé ashensor?) Nése po,
cili 8shté ndikimi né mundésiné tuaj pér realizimin e veprimeve bazé
té jetés ditore dhe pjesémarrjen né jetén shogérore? Sa éshté shkalla
e ndikimit?

(shénim)
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e5b

A ndikohet kryerja e veprimeve bazé té jetés dhe pjesémarrja juaj né
jetén shogérore nga shérbimet dhe politikat e komunikimit, té tilla si
p.sh., mundésia e pérdorimit té njé telefoni me linjé tokésore ose celular,
mundésia e pérdorimit té njé kompjuteri - me programe té adaptuara
pér persona gé kané problem shikimi, me internet, prania e shérbimit
postar, mundésia e njé pérkthyesi té shenjave, mundésia e printimit ne
brail, etj. ? Nése po, cili éshté ndikimi né mundésiné tuaj pér realizimin
e veprimeve bazé té jetés ditore dhe pjesémarrjen né jetén shoqérore?
Sa éshté shkalla e ndikimit?

(shénim)

[]e

[:I_\

DN
Dw
Dh

Andikohet kryerja e veprimeve bazé té jetés dhe pjesémarrja juaj né jetén
shogérore nga shérbimet dhe politikat e tranportit, té tilla si mundésia
e pérdorimi té transporit urban dhe interurban (té pérshtatur- nése
éshté e nevojeshme). Nése po, cili 8shté ndikimi né mundésiné tuaj pér
realizimin e veprimeve bazé té jetés ditore dhe pjesémarrjen né jetén
shogérore? Sa éshté shkalla e ndikimit?

(shénim)

e5d

A ndikohet kryerja e veprimeve bazé & jetés dhe pjesémarrja juaj né
jetén shoqérore nga shérbimet dhe politikat/programet e mbrojtjes
sociale, té tilla si aktiviteti i administratorit social, ndihma ekonomike,
pagesa suplementare e energjisé, etj. ? Nése po, cili éshté ndikimi né
mundésingé tuaj pér realizimin e veprimeve bazé té jetés ditore dhe
piesémarrjen né jetén shogérore? Sa éshté shkalla e ndikimit?

(shénim)

] e

D_s
1w~

[] w
S

e5e

Andikohet kryerja e veprimeve bazé té jetés dhe pjesémarrja juaj né jetén
shogérore nga shérbimet dhe programet e shérbimeve shéndetésore
té tilla si mjeku i familjes, mjeku specialist, spitali, etj. (kujdesi ndaj
jush, cilésia e shérbimit, mundésia e vizitave mjeksore, cilésia e vizitave
mjeksore, largésia nga gendra e banimit), farmacité (largésia nga gendra
e banimit, cmimet/rimbursimi i ilaceve), etj.? Nése po, cili éshté ndikimi
né mundésiné tuaj pér realizimin e veprimeve bazé té jetés ditore dhe
piesémarrjen né jetén shoqgérore? Sa éshté shkalla e ndikimit?

(shénim)

Da

1w~

[] w
] »
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e5f A merrni shérbime riaftésuese psiko-sociale? A ndikohet kryerja e vep-
rimeve bazé té jetés dhe pjesémarrja juaj né jetén shoqgérore nga kéto
shérbime dhe programe riaftésuese psiko-sociale (né njé géndér, ose
nga njé a mé shumé specialisté rifaftésimi) té cilat sigurojné mésimin e
shprehive té ndryshme pér kryerjen e veprimeve bazé té jetés sé
pérditéshme dhe té vetékujdesit, ndihmojné me ¢rregullimet e sjelljes,
rrisin shkallén e aftésive si edhe japin ndihmé me veprimtari té tilla si
bérja e pazarit, punét e shtépisé, shogérimi pér té shkuar né puné/shkollé
apo aktivitete clodhése, kulturore e artistike? Nése po, cili éshté ndikimi
né mundésiné tuaj pér realizimin e veprimeve bazé té jetés ditore dhe
pjesémarrjen né jetén shogérore? Sa éshté shkalla e ndikimit?

[]e
] -
]~
[] w
] »

(shénim)

eSg A shkoni né kopésht/shkollé/universitet? A ndikohet realizimi me
sukses i shkollimit tuaj nga shérbimet dhe programet mbéshtése pér
arsim parashkollor, shkollor apo universitar né pérputhje me moshén
dhe aftésiné e kufizuar? Nése po, cili éshté ndikimi né mundésiné tuaj
pér realizimin e veprimeve bazé té jetés ditore dhe pjesémarrjen né
jetén shogérore? Sa éshté shkalla e ndikimit?

(] e
-
]w»~
[] w
] »

(shénim)

e5h A merrni pjesé né programe pér trajnimim profesional? A mendoni se
mbéshtetja pér té pérfituar nga trajnimi professional né pérputhje me
aftésiné e kufizuar rrit shkallén e mundésive tuaj pér realizimin e pun-
&simit me oré té pjeséshme apo té plota? Sa éshté shkalla e ndikimit?

(shénim)

e
] -
Iw~
[]w
RS

e5i A merrni shérbime punésimi si gjetja e punés té pérshtateshme, pér-
shtatja e mjedisit té punés, trajnimi pér vendin e punés dhe mbajtjen e
vendit té punés, etj? A mendoni se mbéshtetja pér té pérfituar nga
shérbimet e punésimit né pérputhje me aftésiné e kufizuar rrit shkallén
e mundésive tuaj pér realizimin e punésimit me oré té pjeséshme apo
té plota? Sa éshté shkalla e ndikimit?

[] e
-
] w
m
] »

(shénim)
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Kategoria e aftésisé sé kufizuar:

[] Autizéem [] Sémundje kronike [ Aftési e kufizuar intelektuale [] Shéndet mendor
[[] Démtim né té [] Démtim né shkrim [[] bémtime ortopdedike
dégjuar

Niveli i démtimit té aftésive funksionale:

[]1lehté [] 1 moderuar []1rendé [] I thellé/ ploté
Pérfitimet:
Paketa higjenike dhe sanitare Interpret i gjuhés sé shenjave Ndihmési personal
[ pro [Jro []Po
Shérbimet e rekomanduara:
[[]Shérbime t& edukimit [_] Trajnim profesional dhe [[] shérbimet e punésimit [] Shérbime ditore
special mbéshtetja né lidhje me dhe mbéshtetja né lid-
té hje me to
[[] Shérbimet [] Terapi Fizike [] Gjuha e shenjave [] Késhillim/Psikoterapi
rezidenciale
[] Shérbime [J Té tjera
transporti (specifiko)
Teknologji asisitive (pérfshin mjetet e lévizjes si edhe ato té komunikimit):
[ Karrige me rrota [[] Mjete ndihmése né [ Mjete ndihmése né [ Proteza
shikim dégjim
[] Orteza [] Paterica/Deambulatoré [] Printim né Braille [[] Tieter (specifiko)

Pérfitimet jané té vlefshme pér njé periudhé (vjecare)

Shénime (nése ka mosmarréveshje ndérmjet anétaréve té komisionit):

KLAUZOLA DEKLARATIVE

Uné i/e nénshkruari/a né dijeni té pérgjegjésive penale qé rrjedhin nga
deklarimi dhe paraqitja e té dhénave e rrethanave té rreme, nén pérgjegjésiné time personale deklaroj se té
dhénat e paraqitura né kété formular jané té vérteta dhe né respektim té ligjit Nr. 9887 "Pér mbrojtjen e té
dhénave personale” té ndryshuar, autorizoj me vullnetim tim té liré institucionin, té pérpunojé dhe té pérdoré
té dhénat e mia personale, pér géllime statistikore dhe té shqyrtimit té aplikimit.

Njoftojmé se autorizimi i méposhtém éshté vullnetar.

Autorizoj institucionin té pérpunojé té dhénat e mia personale (emér, mbiemér, numér telefoni ose
‘:] email) té mbledhura mé sipér, me géllim zhvillimin e sondazheve té automatizuara pér marrjen e
opinionit tim, né lidhje me cilésiné e ofrimit té shérbimit.

faqe 14/15 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-422

7L ADISA
D= vewen

49



faqe 15/15 Ky formular eshté standardizuar nga ADISA AL115003-422

S stieuc e cemar e sierouere
o 1 v

T= vouewnin we.r! ettt



FORMULAR APLIKIMI

& VLERESIMI PER PERCAKTIMIN E AFTESISE SE KUFIZUAR PER

FEMIJET 0-2 VIEC

AKTIVITETET, PJESEMARRJA, BARRIERAT MJEDISORE DHE LEHTESUESIT

SHERBIMI SOCIAL SHTETEROR
MINISTRIA E SHENDETESISE DHE MBROJTJES SOCIALE

Tel:+35542376178
E-mail: info@shendetesia.gov.al
Web: www.shendetesia.gov.al

Shénim:julutem plotésoni me kujdes dhe garté
informacionin e kérkuar né fushat mé poshte,
ME SHKRONJE TE MADHE E NE NGJYRE BLU.

Nése keni pyetje, lutemi kontaktoni: HAPESIRE E REZERVUAR VETEM PER INSTITUCIONIN

SEKSIONI A: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKANTIN

1. Emri i fémijés

3. Kujdestari
ligjor

5. Gjinia [ mashkull [] Femér
7. Mosha

deshifruar né muaj
dhe dité/javé

9. Vendlindja

11. Adresa

12. Qarku | |

15. NID
wergenme [ 1 [ 1 1 1 [ 11 1]
persanal( ujdestarit

17. Email

SEKSIONI B: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKIMIN

Kufizimet e Aktivitetit dhe Kufizimet e Pjesémarrjes

2. Mbiemri i fémijés
4. NID
Nr. i identifikimit
personal (femifes)
6. Datélindja

8. Nr. sig.
shéndetésor

10. Shtetésia

12. Qyteti

14. Kodi Postar

16. Nr. Tel

Data  Muaji Viti

Aktiviteti éshté kryerja e njé detyre apo veprim i njé individi. Pjesémarrja éshté pérfshirja né njé situaté té jetés. Kufizimet e
aktiviteteve vijné nga véshtirésité gé njé individ mund té keté né kryerjen e tyre. Kufizimet e pjesémarrjes jané problemet qé
njé individ mund té keté né pérfshirjen né situata té jetés. Kjo nuk lidhet me déshirén e njé personi pér tilkryer kéto, por vetém

me mundésité qé ka pér tilbérs.

Pér kété vlerésim, kufizimet duhet té jené té pérheréshme dhe té kené zgjatur apo parashikohen té zgjasin pér sé paku dy vjet.
Gjithshtu, pércaktimi i aftésisé sé kufizuar nuk lidhet me diagnozén mjeksore. P.sh., njé diagnozé mjekésore mund té vazhdojé
pér mé shumé se dy vjet, por gjiendja e personit mund té stabilizohet si rezultat i trajtimit dhe né kété gjendje, individi rifiton té

gjitha aftésité pér kryerjen e veprimtarive bazé té jetés dhe nuk ka mé aftési té kufizuara.

Cilésorét e shkallés sé kufizimeve maten duke iu referuar nivelit té véshtirésive dhe kufizimeve sipas interpretimit né Listén e
Shkalléve té Démtimeve Funksionale. Gjithashtu jané marré né konsideraté dhe faktorét mjedisoré, me géllim té identifikohet

nga prespektiva se né cfaré situate pérshkruhet individi
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0. Problemi MUNGON (nuk ka, mungon, i papérfillshém) fémija nuk has véshtirési né kryerjen e njé aktiviteti té caktuar
(0-4%)

1. Véshtirési e lehté (i pakét, i ulét) do té thoté se fémija has pak véshtirési heré pas here, por kéto véshtirési nuk e béjné
té pamundur kryerjen e aktivitetit. Kjo shkallé véshtirésie shkakton vetém kufizime té vogla né pjesémarrje gé nuk jané té
ndjeshme né cilésiné e jetés sé personit ( 5 - 24%)

2. Véshtirési e moderuar (mesatare) do té thoté se personi has disa pengesa né realizimin e veprimit, por kéto pengesa
nuk e bé&jné té pamundur kryerjen e aktivitetit. Kjo shkallé véshtirésie shkakton kufizime té konsiderueshme né pjesémarrje
gé jané té ndjeshme né cilésiné e jetés sé personit ( 25 - 49%)

3. Véshtirési e réndé/ shumé e réndé (i larté, ekstrem) do té thoté se personi has shumé véshtirési né realizimin e
veprimit né njé masé té tillé, gé né shumicén e rasteve e ka pothuajse té pamundur realizimin e aktivitetit. Kjo shkallé
véshtirésie shkakton kufizime t& médha né sipérmarrje gqé ndikojné né shképutjen e pjeséshme té personit nga jeta e
pérditshme ( 50 - 95%)

4. Véshtirési e thellé/ e ploté (total) do té thoté se personi has véshtirési té tilla gé nuk e lejojné né asnjé ményré realizi-
min e veprimit. Kjo shkallé véshtirésie e shképut plotésisht personin nga jeta e pérditshme dhe pjesémarrja (96 - 100%)

Prindérit dhe kujdestarét duhet té& marrin pjesé né proces gjaté plotésimit té formularéve né ményré qé té nxirren né pah
fushat e vecanta té problemit funksional, pérpara se ekipi i profesionistéve té vendosi kodet e plota.

Njésia e pyetjeve té klasifikuara né intervistén e méposhtme nuk pérfshijné té gjithé elementét jetésore té fémijés, por njé
profil i funksionimit té tij. Qéllimi i késaj interviste éshté té pérshkruajé né detaje natyrén dhe ashpérsiné e kufizimeve té
funksionimit té fémijés dhe gjetjen e faktoréve mjedisoré qé ndikojné né kété funksionim. Nése ka disa versione/ pyetje,
zgjidhni até qé mendoni se i pérshtatet situatés sé fémijés qé po merret né intervisté. Nése asnjé nga pyetjet nuk duket e
pérshtatshme, krijoni pyetje té re ose jepni informacion shtesé gé lidhen me natyrén e veprimeve té pérshkruara. Pasi té keni
béré té gjitha pyetjet pér kategoriné dhe keni shénuar shkallén e véshtirésive pér cdo pyetje (dmth dla, dlb dhe dic), vendosni
pér shkallén e véshtirésive qé e pérfagéson mé miré kété kategori né (d1) duke pércaktuar cilésorin mé té larté. P.sh. nése dla
éshté 2 (moderuar) dhe dlb éshté 3 (réndé), por dlc éshté 4 (ploté), cilésori 4, dmth [ploté” vendoset pér té gjithé kotegoring.

Shumé e réndésishme: Shénoni pikét pér d1, d2, d3, d4, ds.

TE NXENET DHE ZBATIMI | NJOHURIVE

Kjo pérfshin:
(a) véshtrimi, identifikimi i personave (té njohur,

néneés)
(b) té mésuarit bazé, tkopjimiCpérséritja e

dl shprehjeve t& mimikés sé fytyrés, njé gjesti, tingulli Aspak  Lehté Mod. Réndé Ploté
ose gérmave. 0 1 2 3 4

(c) Perceptimi i thellésive (ndaj situatave apo
objekteve té ndryshme, zhurmave té larta, etj)
(d) mésimi népérmjet veprimeve me objekte, psh
goditja e njé objekti, pérplasja e kubave, etj.

(e) pérfitimi i aftésive bazé pét tu rregulluar

(f) pérvojat shgisore

Ju shikon né sy apo fytyré fémija kur ju i flisni? | ‘ ‘ | | ‘ ‘ | | l
dla Nése jo ndikon kjo né ndérveprimin tuaj si prind

gjaté procesit té rritjes sé fémijés? Sa éshté shkalla

e ndikimit?

Imiton reagimet té fytyrés sipas asaj qé ju
modeloni né fytyrén tuaj, né ményré té vecanté

dlb kur geshni? Imiton reagime té fytyrés kur sheh | | | | | ‘ ‘ | ‘ ‘
familjaré té aférm, si psh motra, véllai, etj.? Si
ndikon kjo né jetén e pérditéshme me ju apo té
tjerét? Sa éshté shkalla e ndikimit? Shéno
specifikisht

faqe 2/12 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-922

5 L ADISA e

Iy

ESALBANA

52



Aspak Lehté Mod. Réndé Ploté
0 1 2 3 4
Eksploron objekte, si psh, hapja e mbyllja e
tapave, kapakéve, lodrave, etj? A shfaq interes né | ‘ | ‘ | | | | | |
dlc eksplorimin e mjedisit gé e rrethon? Nése jo si
ndikon kjo né zhvillimin e fémijés? Sa éshté
shkalla e ndikimit?

Kopjon, imiton mimika té fytyrés tuaj apo
dlg Personave té tjeré gé i drejtohen? Imiton tinguj té | | | ‘ ‘ | | | I |
ndryshém kur dégjon? Gjeste té ndryshme etj?
Nése jo, sa éshté shkalla e ndikimit? Shéno
specifikisht:

Parapélgen gé té shohé e té luaj njé gjé cfarédo,

krahasuar me njé gjé tjetér (éshté selektiv né ato gé
dle sheh)? Shikon forma, modele komplekse? Arrin té dallojé | | ’ | ‘ ‘ ’ | | l

objektet gé jané familjare pér té, lodra e preferuar etj?

Luan me objekte, lodra etj, i pérplas manipulon etj?

Nése jo, si ndikon kjo né kryerjen e veprimeve bazé né

pérditshméri? Sa éshté shkalla e ndikimit?

dif Nése jo, cilat jané gjérat qé eksploron fémija? Shpjego
shkurtimisht. Sa do e vlerésonit shkallén e eksplorimit té
fémijés?

| eksploron pjesét e trupit té tij/saj? (duar, veshé etj) ‘

| dallon ngjyrat, psh, objektet me ngjyra té forta sic jané
e verdha me té kugen, bluja me jeshilen? | prek ato me |

dig

duar, gishta ose gjymtyré? Nése jo, a ndikon kjo né
kryerjen e veprimtarive bazé sé pérditshmérisé sé
fémijés? Sa éshté shkalla e ndikimit?

dlgi E shijon ushgimin, léngjet kur kafshon, pértyp apo thith
&l gjirin? Nése jo, a ndikon kjo né jetén e pérditshme? Sa | | ‘ | | ‘ ’ | | |
éshté shakalla e ndikimit?

KOMUNIKIMI

Pérfshin:

(a) té kuptuarit e mesazheve té folura-pérfshin edhe
d3 gjuhén e shenjave,

(b) marrja e mesazheve joverbale

(c) marrja e mesazheve népérmjet gjuhés me shenja

Ka filluar té gugasé? Ka mésuar té flasé? Ka filluar té

kopjojé folje té shkurtra? Shpjego shurtimisht pérbérjen e
d3a fjaléve, lidhézave, eufemave té fémijés. Nése nuk shpreh I | ] | | | I | ‘

asnjérén nga kéto hapa té té folurit, ndikon kjo né kry-

erjen e veprimtarisé? Sa éshté shkalla e ndikimit?

Shpreh gézim ose trishtim né varési té situatés ose

personave qé i rriné prané, té njohur apo té panjohur? | | | ‘ ‘ | | | I I
d3b  Psh kur i buzégeshin prindérit a reagon me té njéjtén

gjendje emocionale etj? Nése jo, shpjego specifikisht. Sa

éshté shkalla e ndikimit?
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Aspak Lehté Mod. Réndé Ploté
0 1 2 3 4

Kupton gjuhén e shenjave? Nése jo, sa ndikon né kryerjen
d3c e veprimtarive bazé gjaté jetés sé pérditshme né rritjen e ‘ ‘ | | ‘ | | ‘ ’ ‘
fémijés? Sa éshté shkalla e ndikimit?

Shfaq friké apo zemérim ndaj njé situate té caktuar? |

shpreh me z& ose me mimiké pérjetimet gé ka? Psh kur
d3d gjendet prané shkalléve? Sa éshté shkalla e frikés? Nése jo, l ‘ ‘ | ‘ ‘ | | |

hasni véshtirési tia shpjegoni/tregoni intensitetin, rrezikun

e situatave apo mjeteve té caktuara? Sa éshté shkalla e

ndikimit?

d3e Kur dégjon muziké reagon, kéndon edhe veté me déshiré ‘ ‘ | | ‘ | | ‘ ’ ‘

pér té ndjekur kéngén? Sa éshté shkalla e ndikimit? Shéno
ndikimin:

LEVIZJA MOBILITETIT

Zhvillimi i motorikés sé pérgjithshme sic jané
shtrirja, ulja galic, ulja, géndrimi né kémbé, pérkulja,
ndryshimi i gebdrés sé réndesés sé trupit, rrotullimi,
ruajtja e pozicionit shtriré.
a) ecja, lévizja
d4 b) zhvillimi i muskujve té médhenj sic jané
pérdorimi i kEmbéve e duarve
¢) ndryshimi i pozicionit té trupit, ulja
d) zhvillimi motorik i lehté sic jané pérdorimi i
péllémbéve té duarve dhe gishtat
e) pérdorimi i kémbés dhe i krahut
f) lévizja, mbajtja e objekteve

A ecén kémbadorés pa ndihmén tuaj? A arrin té rrotullohet,
d4a mund té zvarritet ose té térhiget? Nése jo, si ndikon kjo né ‘ | | ‘ ‘ | ‘ ‘ | |

kryerjen e veprimtarive té pérditshme? Sa éshté shkalla e

ndikimit?

Shénime

A ka véshtirési né pérdorimin e duarve si mbéshtetje pér tu

d4b mbajtur kur rri shtriré né bark? Nése jo, si ndikon kjo né | ‘ ‘ | ‘ | | | ’ ‘
kryerjen e veprimtarive té pérditshme? Sa éshté shkalla e
ndikimit?

Arrin té géndrojé ulur? Ngrihet duke u mbéshtetur tek
d4c  duart? Nése jo, si ndikon kjo né kryerjen e veprimtarive té | ‘ ‘ | ’ | | | I ‘
pérditshme? Sa éshté shkalla e ndikimit?

A pérpiget té béjé lévizje pér té ecur me hapa nése
mbahet drejt, pér té kércyer, pér tu hedhur, vrapuar,
ngjitur etj? Qéndron né kémbé duke u mbajtur pas | | ‘ | | ‘ ‘ | | |

dad objekteve? Léviz duar kémbé kur géndron shtriré? Ngjitet
népér lartési té shkurtra sic jané divanet, shkallét, etj, pa
ndihmén e askujt? Nése jo, si ndikon kjo né kryerjen e
veprimtarive té pérditshme? Sa éshté shkalla e ndikimit?

Specifiko:
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Aspak Lehté Mod. Réndé Ploté
0 1 2 3 4

Qéndron ulur né karrige me kémbé té krygézuara, té
d4e mbéshtetura? Nése jo, si ndikon kjo né kryerjen e veprimtarive ‘ ‘ | | ‘ | | ‘ ‘ ‘
té pérditshme? Sa éshté shkalla e ndikimit?

| kap objektet pér ti cuar nga njé nivel mé i ulét né njé nivel mé
daf télarté? | kap objektet dhe i éviz né njé vend tjetér, psh. njé | ‘ ‘ ‘ | ‘ ‘ | | |

goté, njé lodér, etj? Si ndikon kjo né kryerjen e veprimtarisé, sa

éshteé shkalla e ndikimit?

E ruan pozicionin e kokés dhe a e mban dot peshén e saj pér | ‘ ‘ ‘ | I ‘ | | |
d4g njé periudhé té caktuar kohe? Sa éshté shkalla e ndikimit?
Shénime:

dagj ! pérdor té dyja duart kur kap dicka, i shtréngon objektet q& ‘ | | ’ ‘ | | ‘ | |
kap? Sa éshté shkalla e ndikimit?

KUJDESI PER VETEN NE MENYER TE PAVARUR

Pérfshin - Té ushqyerit, té ngrénét, té pirét
d5 a) ngrénia, kuptimi i nevojés pér té ngréné
b) té ngrénét né ményrén e duhur

€) kuptimi i nevojés pér té piré

Ushgehet me gji? A ushgehet me ndihmén tuaj? E thith sic
d5a duhet quméshtin nga gjiri, ose léngjet e ndryshme qé i jepni | ‘ ‘ ‘ | I ‘ | | |

nga shishja? Si e shpreh nevojén pér té piré? Po kur ngopet si

reagon? Sa éshté shkalla e ndikimit?

Pi ujé apo léngje nga gota, apo shishja? E mban shishen,

d5b gotén pér té plotésuar nevojén pér té piré? Si ndikon kjo né | ‘
kryerjen e aktiviteteve?

d5c  Kurushgehet e con ushgimin drejt gojés? E pértyp, e ‘ ‘ | ‘ ‘ | | |
copéton ushgimin?

FUSHAT KRYESORE TE JETES

dg8 (a) Frekuentimii cerdhes, marrédhéniet pér shkak té
aftésisé sé kufizuar

Shkon né cerdhe? Jané shérbimet edukative té pérshtatura

me aftésiné e kufizuar? Ndikojné ato né zhvillimin motorrik,
d8a  social té fémijés? Nése po sa ndikon né kryerjen e | ‘ | ‘ | I | | | |

veprimtarive bazé? Sa éshté shkalla e ndikimt?

Shéno ndikimin:

FAKTORET MJEDISORE

Faktorét mjedisoré pérfagésojné mjedisin fizik social dhe até té sjelljeve, né té cilin jeton individi dhe ndérton jetén. Kéto
lloj faktorésh jané té jashtém pér individét gé mund té kené ndikim pozitiv apo negativ mbi funksionimin e individit si pjesé
e shogérisé, mbi kapacitetin e individit pér té kryer veprime ose detyra, apo mbi funksionimin ose strukturén e trupit té
individit.
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eilc

Dy jané llojet e cilésoréve gé do té pérdoren. Pér té treguar pengesé, rretho cilésorin e duhur dhe shto njé - (minus). Pér té
treguar pengesé, rretho cilésorin e duhur dhe shto njé + (plus). Pér efekt té llogaritjes sé nivelit té aftésisé sé kufizuar, vetém
cilésorét me - (minus), domethéné faktoré pengues do té llogariten.

0 Aspak pengues (asnjé véshtirési, mungon i paréndésishém) 0-4%

-1 Pak pengues (faktor i dobét, i ulét pér té penguar aktivitetin)  5-24%

-2 Mesatarisht pengues (faktor i mesém, i buté) 25-49%
-3 Shumé pengues (i larté, i skajshém) 50-95%
-4 (térésisht pengues, i thellé) 96-100%
10 (aspak lehtésues, mungon, i paréndésishém pér té pérmirésuar) 0-4%

+1 Pak lehtésues 5-24%
+2 Mesatarisht lehtésues (faktor i mesém, i buté) 25-49%
13 Qenésisht lehtésues (i larté, i skajshém) 50-95%
+4 Krejtésisht (térésisht lehtésues, i thellg) 96-100%

-8 pengues i paspecifikuar
+8 lehtésues i paspecifikuar

Pér té mbledhur informacion, béni pyetjet e méposhtme duke zgjedhur vetém ato pyetje qé jané té aplikueshme pér
personin gé po intervistohet né cdo kategori. Né bazé té pérgjigjes qé do té merrni, rrethoni cilésorin qé pérfagéson mé
miré situatén. Né fushén e objektit pérkatés, pas Shénim: shkruaj céshtjen, psh [Ka nevojé pér protezallose Ka nevojé pér
mjete ndihmése pér dégjimCose [ka nevojé pér mjete ndihmése pér shikimCose INdjek gendér ditorel etj. Pér zgjedhjen e
cilésorit pérfagésues pér kategorinég, zgjidhni cilésorin negativ té pérdorur mé shpesh brenda kategorisé ose gé ju duket
mé i réndésishmi brenda fushave té pérfshira né kategori. Kjo ka lidhje drejtpérdrejté me natyrén e aftésisé sé
kufizuar. P.sh. njé person qé pérdor karrocé cilésorin e1e éshté pércaktues pér cilésorin e1. Ndérsa njé individ gé pérdor
ortezat, cilésori pércaktues do té jeté elc.

Né fund shénoni pikét pér kategoriné e1, e2, e3, e4 dhe e5.

PRODUKTE DHE TEKNOLOG)I Aspak  Lehté Mod. Réndé Ploté
0 1 2 3 4

Kjo pérfshin:

(a) Cilésia e ushgimit ‘

(b) Pajisja me ilace
(c) Teknologji, mjete ndihmése pér té lévizur
(d) Teknologjia ndihmése pér komunikim

Cila éshté cilésia e ushgimit gé merr? A i plotésoni

kérkesat e dietés sé fémijés né pérputhje me nevojat

e 1a gé ka? Cfaré mungesash ka? Nése ka mungesa cfaré ’ | | ’ | | | | | I
ndikimi kané kéto mungesa né aftésiné e kufizuar té
fémijés? Sa éshté shkalla e ndikimt?

Aimerr té gjitha ilacet e nevojshme té rekomanduara
e 1b nga mjekét? Cfaré mungesash ka? Nése ka mungesa,

cfaré ndikimi kané kéto mungesa né aftésiné e | | | | ’ | | | ’ |
kufizuar té fémijés? Sa éshté shkalla e ndikimt?

A ka nevojé pér pajisje mbéshtetése té tilla si orteza,
proteza, etj? Cfaré pajisjesh dispononi? Cilat jané ‘ | ‘ | | | ’ ‘ ‘ J
mungesat qé ka? Nése ka mungesa, cfaré ndikimi

kané kéto né kryerjen e veprimeve bazé? Sa éshté

shkalla e ndikimit?
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eild

ele

e 1f

e2

e2a

e2b

e2c

e3

Aspak Lehté mMod.

A i pérfiton shérbimet shéndetésore sipas kategorisé sé 0 1 2

Réndé Ploté

3 4

sémundjes, duke pérfshiré pajisjet mbéshtetése (si té
sipérmendura) rimbursimin e ilaceve té rekomanduara ‘ | | ’ ‘

L]

nga mjeku, apo ka mungesa né ofrimin e kétyre
shérbimeve? Si ndikon kjo né shéndetin e fémijés? Sa
éshté shkalla e ndikimit?

(Pér fémijét gé kané véshtirési me lévizshmériné) A

éshté pérshtatur mjedisi né shtépiné tuaj, kopésht apo
cerdhe ku fémija banon apo éshté pjesé? Cfaré | |

mungesash ka? Nése ka mungesa, cfaré ndikimi kané
kéto mungesa né zhvillimin e veprimtarive bazé ditore?
Sa éshté shkalla e ndikimit?

Keni nevojé pér mjete dhe materiale té pérshtatura pér

edukimin e fémijés? Cfaré mjetesh, lodrash edukuese,
zhvillimi dispononi? Nése keni mungesa, cfaré ndikimi kané ‘ ‘ ‘ |

kéto né mundésiné pér edukimin e fémijés? Si ndikon né
kryerjen e veprimtarive bazé né pérditshmériné e fémijés
procesi i edukimit? Sa éshté shkalla e ndikimit?

MJEDISI NATYROR DHE NDRYSHIMET MJEDISORE
NGA DORA E NJERIUT

(a) Kushtet klimaterike

(b) Zhurmat

(c) Cilésia e ajrit

Si jané kushtet klimaterike né zonén ku banon fémija? A ka

temperatura té larta né stinén e verés, ose shumé té uléta né | l I ‘ |
stinén e dimrit? Cfaré ndikimi kané kéto kushte klimaterike

gjaté realizimit té veprimtarive bazé né pérditshmériné e
fémijés? Sa éshté shkalla e ndikimit?

Né zonén ku banon fémija, si jané kushtet e banimit né lidhje

me zhurmat? A ka zhurma shgetésuese té vazhdueshme
(prané rrugés, prané shinave té trenit, etj), qé nuk lejojné té ‘ ‘ | l I

flejé apo pushojé si duhet? Cfaré ndikimi kané kéto zhurma
né kryerjen e veprimtarive té pérditshme?

Eshté i ndotur mjedisi i ajrit né zonén ku banon fémija pértej

normave té lejuara pér té realizuar veprime bazé né
pérditshméri? Cfaré ndikimi ka ndotja e ajrit né mundésiné | ’ | | I

tuaj pér realizimin e veprimeve bazé né pérditshméri? Sa
éshté shkalla e ndikimit?

MBESHTETJA DHE MARREDHENIET pérfshin:

(a) familjen, té aférm, té njohurit e familjes

(b) ofruesit e kujdesit personal dhe ndihmésit personal
(c) profesionistét e kujdesit shéndetésor

(d) té shérbimeve aftésuese sociale
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Aspak Lehté Mod. Réndé Ploté
0 1 2 8 4

A trajtohet me dashamirési e respekt nga familja, motra,

véllezér, prindérit, té njohur té familjes, prindér adoptues,

gjyshér, teze, halla, xhaxhai, dajat nése jeton né njé familje | I | | ‘ ‘ | ‘ ’ |
té zgjeruar, etj. Me cfaré mungesash pérballet, cfaré
ndikimi kané kéto mungesa né pérditshmériné e rritjes sé
fémijés? Sa éshté shkalla e ndikimit?

Shéno mbéshtetjen:

e3a

Merr kujdes personal sipas nevojés sé aftésisé sé kufizuar
fémija? Nése po, kush éshté shogéruesi i fémijés i cili | ‘ | | ‘ ‘ | ‘ ’ |

e 3b mbulon specifikisht kéto nevoja? Ja del ta marré shérbimin e
nevojshém fémija? Nése jo, si ndikon kjo né rritjen dhe
zhvillimin e fémijés? Sa éshté shkalla e ndikimit?

Shénime

Merr shérbime shéndetésore fémija? Nése po, a merr
shérbimin e duhur nga personeli i kétyre shérbimeve? A ’ | | ‘ ‘ ‘ | ‘ |
ndikon né kryerjen e veprimeve bazé té pérditshmérisé? Cili
éshté ndikimi? Sa éshté shkalla e ndikimit?

Shéno mbéshtetjen:

e3c

A merr shérbime sociale/riaftésuese né njé gendér sociale,

etj.,, nése po, a merr mbéshtetjen e duhur nga personeli i

kétyre shérbimeve? A ndikohet kryerja e shérbimeve bazé té

jetés sé pérditshme, té cilat sigurojné mésimin e vetékujdesit,

té cilat ndihmojné né trajnimin e crregullimit té sjelljes, rrisin | ‘ ‘ | | | ‘ | | ‘
e 3d shkallén e aftésive, etj. Nése po, cili éshté ndikimi né

mundésiné tuaj pér realizimin e veprimeve bazé té jetés

ditore dhe mundésiné pér ta pérfshiré né pjesémarrjen né

jetén shogérore? Ka mungesa né mbéshtetje? Cfaré ndikimi

kané kéto mungesa né pérditshmériné e fémijés? Sa éshté

shkalla e ndikimit?

Shéno mbéshtetjen:

QENDRIMET PER FEMIJET ME AFTESI TE KUFIZUAR
DHE PRITSHMERITE PER TE ARDHMEN E FEMIJES NE
PERFSHIRJEN E TIJ/SA) NE NJE SHOQERI TE
BARABARTE ME TE TJERET

e4 e pérfshihen géndrimet, zakonet, traditat, mentaliteti i
kujdestaréve dhe shoqérisé pér té ardhmen e fémijés.

(a) Qéndrimet e pjesétaréve té familjes sé ngushté

(b) Qéndrimet e anétaréve té familjes sé zgjeruar

(c) Qéndrimet individuale té profesionistéve té shéndetit

(d) Qéndrimet indivisuale té profesionistéve té kujdesit
social si kopshte, gendra té kujdesit social

Si e mendoni ju bashké me bashkéshortin/en, té ardhmen e
e 4a fémijés tuaj? A ka mundési té pérfshihet né shogéri si gjithé | | ‘ ‘ | ‘ ‘ | | |
té tjerét né ményré té barabarté? Sa éshté shkalla e
ndikimit?
Shéno ndikimin:
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Aspak Lehté Mod. Réndé Ploté
0 1 2 3 4

Si &shté géndrimi i té aférmve, miqve tuaj,

bashkémoshataréve pér fémijén tuaj lidhur me aftésiné e | |
edb yyfizuar té tij/saj? Si trajtohet ai/ ajo, si cdo fémijé tjetér apo | | ‘ | | ‘ ‘ |

gé disponon aftési té kufizuar? Sa éshté shkalla e ndikimit?

Shéno ndikimin specifik:

e 4c shéndetésor? Nga mjekét qé ndiget? Si ndikojné ato né
mbarévajtjen e trajtimit té fémijés?
Shénime:

Si jané géndrimet e ofruesit té profesionistéve té pérkujdesit ‘ | | ‘ ‘ | ‘ ‘ | |

Frekuenton cerdhe? Eshté i/e afté té krijojé marrédhénie me
e 4d femijét e tjeré? Si trajtohet nga fémijét e tjeré pér shkak té | ‘ ‘ | ‘ | | | I ‘

problemit shéndetésor? Si ndikon marrédhénia me fémijét e

tjeré né kryerjen e veprimtarive bazé té fémijés? Sa éshté

shkalla e ndikimit?

SHERBIMET, SISTEMET DHE POLITIKAT

Kétu pérfshihen shérbimet dhe sistemet administrative gé
mundésojné gjithpérfshirjen e personave me aftési té
kufizuara, né fusha té ndryshme té jetés, té ngritura si
rezultat i politikave dhe/ose programeve lokale, kombétare
e ndérkombétare. Kjo pérfshin:
(a) shérbimet e politikat e strehimit dhe ndértimeve
(b) té komunikimit
(c) té& mbrojtjes shogérore
(d) té shérbimeve shéndetésore
(e) té shérbimeve riaftésuese né pérputhje me moshén
dhe aftésiné e kufizuar
(f) gendrat e kujdesit pér fémijét, fitimprurése ose
jo-fitim-prurése

e5

A ndikohet kryerja e veprimeve bazé dhe pjesémarrja e

fémijés né jetén e shogérore nga shérbimet dhe politikat e

strehimit dhe kérkesave pér aksesueshméri? (p.sh. keni

hapésirén e nevojshme, ose nése keni problem té lévizjes
e5a pérfémijén dhe jetoni né njé apartament mbi katin e dyté, a | ‘ ‘ | | | | | I ‘

keni mundésiné té pérdorni ashensor, apo jetoni né periferi

dhe rrugét jané té pazhvilluara, keni mundési ta shogéroni

né shérbimet gé i nevojiten) nése po, cili éshté ndikimi né

mundésiné tuaj pér realizimin e veprimeve bazé té jetés

ditore dhe pjesémarrjes sé fémijés né jetén shogérore? Sa

éshté shkalla e ndikimit?

A ndikohet kryerja e veprimeve bazé té jetés dhe pjesé-

marrja juaj né jetén shogérore nga shérbimet dhe politikat

e komunikimit, té tilla si p.sh. mundésia e pérdorimit té
e5b Mieteve ndihmése té adaptuara pér té ndihmuar pér ‘ | | ‘ | ‘ ‘ ‘ ‘ ]

shikueshmeriné ose pér dégjimin? Nése po, cili éshté

ndikimi né mundésiné tuaj pér té pérfshiré fémijén né

shérbimet e nevojshme dhe integritetin e tij né jetén

shogérore. Sa éshté shkalla e

ndikimit?

Shénim:
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Aspak Lehté Mod. Rénd
0 1 2 3
Keni véshtirési me transportin urban ose interurban (té

é Ploté
4

€ 5C parshtatur)? Nése po, cilat jané véshtirésité gé keni? Sa éshté

shkalla e ndikimit? ‘ | | ‘ | | |

L]

A ndikon né mbushjen e nevojave bazé pér ti shérbyer
fémijés pjesémarrja né shérbimet, programet e mbrojtjes

Biney sociale, ndihma ekonomike, pagesa e aftésisé sé kufizuar, etj? ‘ ‘ | | ‘ | |
Nése po, cili éshté ndikimi qé kané pér té pérmbushur

nevojat bazé dhe pér té pérfshiré fémijén né jetén
shogérore? Sa éshté shkalla e ndikimit?
Shénim:

A shkon fémija né cerdhe, apo ndonjé gendér trajnimi

e 5e fémijés nga programet mbéshtetése né pérputhje me

psikosocial? A ndikohet realizimi me sukses i edukimit té ‘ | | ‘ ‘
moshén dhe aftésiné e kufizuar? Nése po, cili éshté ndikimi

né mundésiné e fémijés pér té géné pjesé e jetés shogérore?
Sa éshté shkalla e ndikimit?
Shénim:

E keni pérfshiré fémijén né shérbime mbéshtetése sociale

5f qé trajnojné aftésiné e kufizuar sipas nevojés? Nése jo, si ‘ | | | ’ | |
S ndikon mungesa e kétij shérbimi té caktuar? Sa éshté

shkalla e ndikimit?
Shénime:

Eshté atashuar fémija né qendra té pérkujdesit té fémijés

e 5g sic mund té jené organizatat jo-fitimprurése, etj, té cilat
trajtojné aftésiné e kufizuar té fémijés? Nése po, cfaré

ndikimi kané ato né rritjen e fémijés? Sa éshté shkalla e
ndikimit?

Ai pérfiton shérbimet shéndetésore sipas kategorisé sé sémundjes, duke pérfshiré pajisjet mbéshtetése (si
sipérpérmendura), rimbursimin e ilaceve té rekomanduara nga mjeku, apo ka mungesa né ofrimin e kétyre
shérbimeve? Si ndikon kjo né shéndetin e fémijés? Sa éshté shkalla e ndikimt?

Kategoria e aftésisé sé kufizuar?

[] Autizém [] sémundje kronike [] Aftési e kufizuar intelektuale

[] shéndetmendor [ | Démtim nétédégjuar [_| Démtim né shikim

[[] pémtime ortopedike

Kategoria e aftésisé sé kufizuar?

[] 1lehté [] 1 moderuar [] 1rénduar [] 1thelié/ ploté
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Pérfitimet

Pagesa e aftésisé sé kufizuar N
Shérbimet e rekomanduara

[] Terapia fizike

[] shérbime ditore

[] Terapi ndérhyrése

[] Té tjera (specifiko)

Teknologji asistive

|:| Orteza |:| Proteza D Mjete ndihmése né dégjim E] Karrige me rrota speciale

[] Mijete ndihmése né shikim L[] Tjetér

Pérfitimet jané té vlefshme pér njé periudhé vjecare.

Formulari u plotésua nga

Daté

Shénime (nése ka mosmarréveshje ndérmjet antaréve té komisionit):

KLAUZOLA DEKLARATIVE

Uné i/e nénshkruari/a

né dijeni té pérgjegjésive penale qé rrjedhin nga
deklarimi dhe paragitja e té dhénave e rrethanave té rreme, nén pérgjegjésiné time personale deklaroj se té

dhénat e paragitura né kété formular jané té vérteta dhe né respektim té ligjit Nr. 9887 "Pér mbrojtjen e té
dhénave personale” té ndryshuar, autorizoj me vullnetim tim té liré institucionin, té pérpunojé dhe té pérdoré
té dhénat e mia personale, pér qéllime statistikore dhe té shqyrtimit té aplikimit.

Njoftojmé se autorizimi i méposhtém éshté vullnetar.
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REPUBLIKA E SHQIPERISE

MINISTRIA E SHENDETESISE DHE MBROJTJES SOCIALE

SHEERBIMI SOCIAL SHTETEROR
VERTETIM PER AFTESINE E KUFIZUAR

SEKSIONI A: INFCRMACION SPECIFIK MBI APLIKANTIN

1. Emri 2. Mbiemri

3. Emri i Babait 4. NID Nr. i identifikimit personal
5. Gjinia Mashkull/Femér 6. Datélindja (Daté — Muaj - Vit)
7. Vendlindja 8. Shtetéasia

9. Adresa 10. Qyteti

11. Qarku 12. Kodi Postar

13. Nr. Tel 14. E-mail

15. Tipi i dokumentit té identifikimit
Pasaporté Karté ldentiteti Certifikaté lindje me fotografi
SEKSICNI B: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKIMIN

Zyra Rajonale e vlerésimit té aftésisé sé Kufizuar

INFORMACION MJEKESOR

Diagnoza 1: Kodi ICD:

Diaghoza 2: Kodi ICD:

DEMTIMET E FUNKSIONEVE TRUPORE

Funksioni Kodi ICF Cilésori

FUNKSIONET MENDCRE

FUNKSICNET NDIJORE DHE DHIMBIA

FUNKSIONET E ZERIT DHE LIGIERIMIT

FUNKSICONET E SISTEMIT KARDICVASKULAR, HEMATOLOGIIK,
IMUNOLOGJIK DHE TE FRYMEMARRIES




FUNKSIONET E SISTEMEVE TE TRETJES, METABOLIZMIT DHE GJENDRAVE
ENDOKRINE

FUNKSIONET GJENITOURINARE DHE TE RIPRODHIMIT

FUNKSIONET NEURO-MUSKULORE-SKELETORE DHE ATO TE LIDHURA
ME LEVIZJEN

FUNKSIONET E LEKURES DHE STRUKTURAT E LIDHURA ME TO

DEMTIMET E STRUKTURAVE TRUPORE

Struktura trupore

Cilésori i démtimit

Kodi w — <<
< 8. g
ICF o = =
)
STRUKTURAT E SISTEMIT NERVOR
SYRI, VESHI DHE STRUKTURAT E TJERA TE LIDHURA ME TO
STRUKTURAT PERFSHIRE ATO NE ZE DHE LIGJERIM
STRUKTURAT E SISTEMEVE KARDIOVASKULARE, HEMATOLOGJIKE,
IMUNOLOGJIKE DHE RESPIRATORE
STRUKTURAT E SISTEMEVE TE TRETJES, METABOLIZMIT DHE
ENDOKRINALE
STRUKTURAT E LIDHURA ME SISTEMET GJENITALE DHE TE RIPRODHIMIT
STRUKTURAT E LIDHURA ME LEVIZJEN
LEKURA DHE STRUKTURAT E LIDHURA ME TO
AKTIVITETET DHE PJESEMARRJA
Kodi ICF SHKALLA E VESHTIRESIVE

TE NXENIT DHE ZBATIMIN E NJOHURIVE

KRYERJA E VEPRIMEVE TE PERGJITHSHME

KOMUNIKIMI

LEVIZIA / MOBILITETI

KUJDESI PER VETEN NE MENYRE TE PAVARUR

JETA SHTEPIAKE

MARREDHENIET ME TE TJERET

FUSHAT KRYESORE TE JETES: EDUKIMI / ARSIMI
DHE PUNESIMI DHE NDERVEPRIMET EKONOMIKE
NE PERPUTHJE ME MOSHEN

KOMUNITETI, JETA SHOQERORE DHE QYTETARE
NE PERPUTHJE ME MOSHEN
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FAKTORET MIEDISORE

Kodi ICF SHKALLA E NDIKIMIT

PRODUKTE DHE TEKNOLOGJI

MIJEDISI NATYROR DHE NDRYSHIMET MJEDISORE
NGA DORA E NJERIUT

MBESHTETJA DHE MARREDHENIET

QENDRIMET PER PERSONAT ME AFTESI TE
KUFIZUAR DHE PERFSHIRJA E TYRE NE SHOQERI Sl
TE BARABARTE ME TE TJERET

SHERBIMET, SISTEMET DHE POLITIKAT

FAKTORET PERSONALE

1. Vitiilindjes 2. Gjinia O mashkull Ofemeér

3. Arsimi: OPaarsim DOFillor [9-té vjecar O | mesém O larte

Kategoria e aftésisé s& kufizuar: OAutizém [Aftési e kufizuar intelektuale Oshendet
mendor O Démtim né té dégjuar O Démtim né shikim O Démtime ortopedike

Osémundje kronike

Niveli i démtimit t& aftésive funksionale: O | lehté O moderuar  Oirénde Ol thellé/i

ploté

PERCAKTIMI | PERFITIMEVE

Pérfitime né para : CINiveli 1 (ilenté) CINiveli 2 (i moderuar)

OINiveli 3 (i réndé) OINiveli 4 (i thellé/i ploté)

Ndihmési Personal:  CINiveli 3 (Mbéshtetje e herépashershme) CINiveli 4 (Mbéshtetje e

pérhershme)

REKOMANDIM PER PERFITIME

OPpaketa higjenike dhe shéndetésore

O pagesé energjie elektrike

O pagesé Pér arsimimind

REKOMANDIME PER SHERBIME

Oshérbime té edukimit special O Trajnim profesional dhe mbéshtetja né lidhje
me té

Oshérbime t& punésimit dhe mbéshtetjia né | OShérbime ditore
lidhje me to
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Oshérbime rezidenciale

OTerapi Fizike

OGjuha e shenjave

O késhillim/Psikoterapi

Oshérbime transporti

TEKNOLOGIJI ASISTIVE {pérfshin mjetet e lévizjes dhe komunikimit)

Oorteza

OMijete ndihmése né dégjim

O Mijete ndihmése né shikim

O paterica/deambulatoré

OKarrige me rrota

OPrintim né Braille

VLEFSHMERIA

Vlefshméria e vértetimit (né vite)

Vértetimi béhet i pavlefshém né (data, muaji, viti):

NUMRI I VENDIMIT

DATA DHE VENDI | LESHIMIT

Numri:

Vendi:

ANETARET E KOMISIONIT SHUMEDISIPLINOR TE VLERESIMIT TE AFTESISE SE KUFIZUAR

Mijeku
Emri:
Mbiemri:

Nénshkrimi:

Punonjési Social
Emri:
Mbiemri:

Nénshkrimi:

Pérgjegjési i Zyrés sé Vlerésimit
Emri:
Mbiemri:

Nénshkrimi:
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FORMULAR APLIKIMI

& VLERESIMI MJEKESOR PER PERCAKTIMIN E AFTESISE SE KUFIZUAR
FORMULARI | KONTROLLIT MJEKESOR VJETOR
N MINISTRIA £ SHENDETESISE DHE MBROTES SOCIALE
Nése keni pyetje, lutemi kontaktoni: HAPESIRE E REZERVUAR VETEM PER INSTITUCIONIN
-IlE—?rlr:1aiI:

Web: www.shendetesia.gov.al

Shénim:julutemplotésonimekujdes dhe garté
informacionin e kérkuar né fushat mé poshte,
ME SHKRONJE TE MADHE E NE NGJYRE BLU.

SEKSIONI A: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKANTIN

1. Emri ‘ ‘ 2. Mbiemri
3. Emri i Babait ‘ ‘ 4.NID | | | ‘ | | | | |
Nr. I identifikimit
persc_)_ngl .
5. Gjinia [] Mashkull [] Femér 6. Datélindja | ‘ | | | | ’ |
. Data  Muaji Viti
o 8. Shtetésia
7. Vendlindja ‘ ‘ ‘ ‘
9. Adresa ‘ ‘
10. Qyteti ‘ l 11. Qarku ‘ ‘
12. Kodi Postar Dj]] 13. Nr. Tel ‘ ‘
o 15. Nr. Sig
4. E-mail . .
1 mal ‘ ‘ shéndetésor ‘ ‘

SEKSIONI A1: INFORMACION SPECIFIK MBI MJEKUN

1. Emri ‘ ’ 2. Mbiemri ‘ ‘
3. Numri i ‘ ‘ 4. Specialiteti | ‘
licencés
5. Adresa ’ ‘
6. Qyteti ‘ 7. Qarku ‘ ‘
8. Kodi Postar 9. Nr. Tel ‘ ‘
10. E-mail ‘ ‘

SEKSIONJ B: INFORMACION SPECIFIK M I%PLIKIMIN o ) . . - )
Plotésoni fushat e méposhtme mbi aftésiné e kufizuar te pacientit tuaj me pérgjegjési. Informacioni do té pérdoret si

evidencé mjekésore pér vazhdimin apo ndérprerjen e pérfitimit té aftésisé sé kufizuar.

1. A éshté kjo hera e paré qé ju e vizitoni pacientin pér rekomandim té pérfitimit té pagesés sé aftésisé sé kufizuar?

Po []
2. Qse “jo". pér sa kohé Q(er{i trajtuar pacientin?

3. Nése “jo”, sipas té dhénave tuaja, sa heré e keni vizituar pacientin né 12 ‘ ‘

muajt e fundit?
4. Cila éshté diagnoza kryesore e pacientit? Shénoni emértimin pér diagnozén qeLaer—ken—me—Udhez-ueﬂ«-e—Vlerest

Bio-Psiko-Social.

Data e shfagjes (Viti)

fage 1/3 Ky formular éshté standardiz

\ uar nga ADISA AL115003-822
s !, ADISA -
2 Vemewoin rone.




5. A ka diagnoza té tjera (nése jané té aplikueshme)? Shénoni emértimin pér diagnozén qé pérkon me emértimin né
Udhézuesin e Vlerésimit Bio-Psiko-Social.

| | L

Data e shfagjes (Viti)

Data e shfagjes (Viti)

l | Data e shfagjes (Vit)

6. Shénoni gjetjet klinike mé kryesore si dhe rezultatet e ¢do testi mjekésor dhe/ose analiza laboratorike t& KRYERA
NE TRE MUAJT E FUNDIT, duke pérfshiré edhe kété vizité:

7. Pérshkruani ¢do trajtim mjekésor té béré né vitin e fundit dhe rezultatet e trajtimit:
Trajtimet

Rezultatet e trajtimit

8. Sipas opinionit tuaj, mendoni gé gjendja e pacientit ka ndryshuar qé prej vizités sé njé viti mé paré?

L] po 1 Jo

9. A rekomandoni ri-vlerésim pér pérfitimin e aftésisé sé kufizuar?

[] po [] Jo

10. Nése po, shénoni arsyen/arsyet kryesore:
[ ] Ndryshime né shkallé e aftésisé sé kufizuar
] Ka nevojé pér ndihmés personal

] Ka nevojé pér paketé higjenike

faqe 2/3 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-822

7L ADISA
7 AADIS
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SEKSIONI C: DOKUMENTACIONI | PARAQITUR

Bashkéngjisni té gjitha dokumentet/shénimet e duhura mjekésore, klinike dhe laboratorike qé ju keni pér pacientin dhe
pérdorni hapésirén mé poshté pér cdo koment apo informacion shtesé gé ju mendoni éshté i nevojshém. Mos e plotésoni
dhe firmosni formularin nése kéto dokumente/shénime mjekésore, klinike apo laboratorike mungojné. Personi mund té
humbasé pérfitimin e aftésisé sé kufizuar nése kéto dokumente mungojné.

KLAUZOLA DEKLARATIVE

Uné i/e nénshkruari/a né dijeni té pérgjegjésive penale gé rrjedhin nga
deklarimi dhe paragitja e té dhénave e rrethanave té rreme, nén pérgjegjésiné time personale deklaroj se té
dhénat e paragitura né kété formular jané té vérteta dhe né respektim té ligjit Nr. 9887 "Pér mbrojtjen e té
dhénave personale” té ndryshuar, autorizoj me vullnetim tim té liré institucionin, té pérpunojé dhe té pérdoré
té dhénat e mia personale, pér géllime statistikore dhe té shqyrtimit té aplikimit.

Njoftojmé se autorizimi i méposhtém éshté vullnetar.
Autorizoj institucionin té pérpunojé té dhénat e mia personale (emér, mbiemér, numér telefoni ose
email) té mbledhura mé sipér, me qéllim zhvillimin e sondazheve té automatizuara pé&r marrjen e
opinionit tim, né lidhje me cilésiné e ofrimit té shérbimit.

Nénshkrimi i mjekut ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Data  Muaj7 Vit

faqe 3/3 Ky formular éshté standardizt
Y ADISA
=2 Vemcwoi

nga ADISA AL115003-822
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