VENDIM
Nr. 484, daté 29.6.2016

PER MIRATIMIN E RREGULLORES PER MBROJTJEN E PUNEMARRESVE
NGA RISQET LIDHUR ME ASBESTIN NE VENDIN E PUNES'

Né mbéshtetje té nenit 100 té Kushtetutés dhe té neneve 38, pika 2, shkronja “c”, dhe 39,
pika 1, shkronja “b”, té ligjit nr. 10237, daté 18.2.2010, “Pér siguriné dhe shéndetin né puné”, té
ndryshuar, me propozimin e ministrit t&¢ Shéndetésisé dhe ministrit t€¢ Miréqenies Sociale dhe
Rinisé, Késhilli i Ministrave'

VENDOSI:

1. Miratimin e rregullores pér mbrojtjen e punémarrésve nga risqet lidhur me asbestin né
vendin e punés, sipas tekstit g€ i bashkélidhet kétij vendimi.

2. Ngarkohen Ministria e Shéndetésisé, Ministria e Miréqenies Sociale dhe Rinisé dhe
institucionet né varési té tyre pér ndjekjen dhe zbatimin e kétij vendimi.

Ky vendim hyn né fuqi pas botimit né Fletoren Zyrtare dhe 1 shtrin efektet 2 (dy) vjet pas
hyrjes né fuqi.

ZEVENDESKRYEMINISTRI
Niko Peleshi

RREGULLORE
PER MBROJTJEN E PUNEMARRESVE NGA RISQET LIDHUR ME ASBESTIN NE
VENDIN E PUNES

SEKSIONI I
DISPOZITA TE PERGJITHSHME

Neni 1
Qéllimi

1. Kjo rregullore pércakton kérkesat minimale pér mbrojtjen e sigurisé dhe té shéndetit té
punémarrésve nga risqet qé krijohen ose mund té krijohen nga ekspozimi ndaj asbestit né puné.

2. Kérkesat e késaj rregulloreje zbatohen pér ndérmartijet, vendet e punés dhe veprimtarité né
té cilat punémarrésit jané té ekspozuar ose mund té ekspozohen ndaj asbestit gjaté punés sé tyre,
duke pércaktuar vlerat e lejuara dhe kérkesa té tjera té veganta.

Neni 2
Fusha e zbatimit

1. Dispozitat e késaj rregulloreje zbatohen né té gjithé sektorét e veprimtarisé ku punémarrésit
jané ose mund té€ jené té ekspozuar ndaj pluhurit qé pérftohet nga asbesti apo nga materialet qé
pérmbajné asbest.

2. Veprimtari té tilla pérfshijné industriné e nxjerrjes sé asbestit, ndértimin apo punimet
ndértimore dhe restaurimin, t€ tilla si: punime t€ mirémbajtjes sé zakonshme, punime té miré-
mbajtjes sé jashtézakonshme, punime rikonstru-ksioni, rindértimi, punimet e kapsulimit apo
heqjes sé asbestit apo materialeve qé pérmbajné asbest né godina, mjetet motorike té transportit
detar, hekurudhor, makinerité bujqésore dhe né veshjet e tyre, si dhe veprimtarité pér asgjésimin
e mbetjeve.

3. Dispozitat e legjislacionit pérkatés té shéndetit dhe té sigurisé né puné jané plotésisht té
zbatueshme né t€ gjithé/a fushén/at e pérme-ndur né pikén 2 t€ kétij neni, pérveg rasteve kur ka

1 Ky vendim i Késhillit t¢ Ministrave pérafron ploté-sisht direktivén 2009/148/EC, té datés 30 néntor 2009, pét
mbrojtjen e punémarrésve nga rreziku i ekspozimit ndaj asbestit gjaté punés, botuar né Fletoren Zyrtare O]
1.330/28, 16.12.2009.



njé dispozité mé shtrénguese ose mé specifike né kété rregullore.

Neni 3
Pérkufizime

Pér efekt té késaj rregulloreje, termat e méposhtém kané kéto kuptime:

a) “asbest” pérfshin silikatet fijore t&€ méposhtme:

1) aktinolit, CAS nr. 77536-66-4;

i) gruenerite/amosit, CAS nr. 12172-73-5;

iii) antofilit, CAS nr. 77536-67-5;

iv) krisotil, CAS nr. 12001-29-5;

v) krokidolit, CAS nr. 12001-28-4;

vi) tremolit, CAS nr. 77536-68-6.

b) “veprimtari/puné me afat t€ shkurtér”, né lidhje me asbestin, pérfshin ¢do veprimtari pér
njé periudhé prej 7 (shtaté) ditésh kalendarike:

1) g€ nuk zgjat mé shumé se dy oré pune;

i) ku punémarrési nuk pérfshihet né mé shumé se njé oré pune.

¢) “Autoritetet e inspektimit”, Inspektorati Shtetéror 1 Punés, Inspektorati Shtetéror Shénde-
tésor, Inspektorati Shtetéror i Mjedisit, autori-tetet e inspektimit té ndértimit;

¢) “Autoriteti kompetent”, organet kompe-tente té hetimit dhe té drejtésisé.

SEKSIONI II
DETYRIMET E PUNEDHENESIT

Neni 4
Vlerésimi i riskut

1. Punédhénési, né pérputhje me nenin 9, té ligjit nr. 10237, daté 18.2.2010, “Pér siguriné dhe
shéndetin né puné”, siguron vlerésimin e risqeve né veprimtarité qé mund té shfaqin risk té
ekspozimit ndaj pluhurit té asbestit ose té materialeve qé pérmbajné asbest, ndaj té cilit jané té
ekspozuar punémarrésit.

2. Vlerésimi i riskut duhet té pérfshijé:

a) tipin e asbestit ndaj té cilit punémarrésit mund té ekspozohen;

b) natyrén dhe shkallén e ekspozimit ndaj asbestit q¢ mund té shfaqet gjaté punés;

¢) rezultatet e monitorimit t€ ekspozimit ndaj asbestit, né pérputhje me paragrafin 3, t€ nenit
8, té késaj rregulloreje;

¢) masat parandaluese ndaj ekspozimit ose uljen e nivelit té pranisé sé asbestit mé pak se vlera
kufi e lejuar, né ajrin e zonés sé punés;

d) rezultatet e kontrollit periodik té shéndetit né puné;

dh) ¢do informacion tjetér té vlefshém qé i nevojitet punédhénésit pér té plotésuar vleré-simin
e riskut.

3. Né kushtet kur ekspozimi i punémarrésit éshté i rastésishém dhe me intensitet té ulét ose
shkalla e ekspozimit té punémarrésit ndaj asbestit éshté e ulét dhe kur nga vlerésimi i riskut
rezulton se vlera kufi té lejuara pér asbestin nuk do té tejkalohet né ajrin e zonés ku punohet,
dispozitat e neneve 5 dhe 15, té késaj rregullo-reje, mund t€ mos zbatohen né rastet kur puna
pérfshin:

a) veprimtari t€ shkurtra, jo t€ vazhdueshme restaurimi, né té cilat pérdoren materiale jofijore;

b) hegje, pa shkatérrim, t€ materialeve té padémtuara, né té cilat fijet e asbestit jané
pazgjidhshmérisht té lidhura;

¢) kapsulim ose mbyllje té materialeve qé pérmbajné asbest dhe qé jané né gjendje té miré;

¢) kontroll dhe monitorim té ajrit dhe mbledhje e mostrave pér té vlerésuar nése materiali né
fjalé pérmban asbest.

4. Té dhénat nga vlerésimi dhe/ose matja e nivelit té ekspozimit ndaj asbesit ruhen né formé



t€ pérshtatshme, né godinén e ndérmartjes, pas konsultimit me punémartésit dhe/ose pérfaqé-
suesit e tyre, pér aq kohé sa vazhdon procesi i punés dhe sipas pércaktimeve té legjislacionit né
fuqi dhe duhet rishikuar kur ka arsye pér té besuar se ai éshté i pasakté ose ka njé ndryshim
materiali né puné.

5. Punédhénési rishikon vlerésimin e riskut:

a) rregullisht, ¢do gjashté muaj;

b) menjéheré, né qofté se:

1) ka arsye t€ mjaftueshme pér té dyshuar se vlerésimi i riskut nuk éshté i vlefshém;

i) ka ndryshim thelbésor né kushtet e punés pér té cilén éshté kryer vlerésimi i riskut;

iif) rezultatet e monitorimit té ajrit, té kryera, né pérputhje me nenin 8 té késaj rregulloreje,
tregojné qé éshté i nevojshém.

0. Punédhénési ndryshon vlerésimin e riskut kur:

a) ka arsye pér té besuar se nuk éshté i sakté;

b) ka ndryshim né kushtet e punés;

¢) nga rishikimi, del nevoja pér ndryshim té vlerésimit té riskut.

7. Punédhénési kryen dhe regjistron ndryshi-met sipas shkronjés “c”, té pikés 6, té€ kétij neni,
né rastet kur ato jané rezultat i drejtpérdrejté i gjetjeve dhe i pérfundimeve t€ vlerésimit té riskut.

8. Ministri pérgjegjés pér shéndetésiné dhe ministri pérgjegjés pér miréqenien sociale mira-
tojné udhézimet praktike pér pércaktimin e shkallés sé ekspozimit ndaj asbestit né veprimtari té
shkurtra dhe me intensitet té ulét, si¢ parashikohet né pikén 3 té kétij neni, né pér-puthje me
legjislacionin dhe praktikén kombé-tare, pérkatése, né fuqi, pas konsultimeve me pérfaqésues té
punédhénésve dhe té puné-marrésve.

Neni 5
Sistemi i njoftimit

1. Punédhénési, né veprimtarité e parashi-kuara né pikén 3, t€ nenit 4, té€ késaj rregulloreje,
ndérmerr té gjitha masat e parashikuara né pikat 2, 5 dhe 6, t€ nenit 4, té rregullores.

2. Veprimtarité e parashikuara né pikén 3, t€ nenit 4, té késaj rregulloreje, do té mbulohen nga
njé sistem njoftimi tek autoritetet inspektuese.

3. Punédhénési, para fillimit t€ punimeve me prani té€ asbestit, njofton autoritetet inspektuese
pérgjegjése pér siguriné dhe shéndetin né puné, sipas pércaktimeve té pikés 2, té kétij neni, né
pérputhje me legjislacionin né fuqi, jo mé voné se pesémbédhjeté dité kalendarike para fillimit té
punimeve té licencuara me prani té asbestit.

Ky njoftim pérfshin:

a) emrin e subjektit njoftues, adresén dhe numrin e telefonit/adresén elektronike té selisé sé
godinés gendrore ose té administratés sé¢ subjektit;

b) pérshkrimin e shkurtér, té:

i) vendndodhjes sé zonés sé punés;

i) llojit dhe sasisé sé asbestit té€ pérdorur ose té trajtuar;

iif) veprimtarité dhe proceset qé pérfshihen;

1iv) numrin e punémarrésve té pérfshiré;

v) masat e marra pér té€ kufizuar ekspozimin e punémarrésve ndaj asbestit;

c) datén e fillimit dhe kohézgjatjen e punés;

¢) ¢do ndryshim tjetér nga té dhénat e njoftimit paraprak, duke pérfshiré mbylljen e punimeve.
Ky njoftim béhet me shkrim dhe menjéheré.

4. Punémarrésit dhe/ose pérfaqésuesit e tyre duhet té kené akses né dokumentet e njoftimit,
té pércaktuara né pikén 3 té kétij neni, lidhur me ndérmarrjen apo institucionin ku punojné, né
pérputhje me legjislacionin né fuqi.

5. Punédhénési dorézon njoftim té ri né rastet kur konstatohet rritje e konsiderueshme e
ekspo-zimit ndaj pluhurit té asbestit apo té materialeve qé pérmbajné asbest.



Neni 6
Ndalimet

Me pérjashtim té atyre aktiviteteve qé lidhen me trajtimin dhe largimin e produkteve qé
rezultojné nga shkatérrimi dhe largimi i asbestit, jané té€ ndaluara veprimtarité qé ekspozojné
punémarrésit ndaj fijeve té asbestit, si mé poshté vijon:

a) pérdorimi i asbestit me ané té procesit té€ spérkatjes;

b) proceset qé pérfshijné pérdorimin e izolimit me densitet té ulét (mé pak se 1 g/cm’) ose té
materialeve izolues (kufizues) ndaj zhur-mave, té cilat pérmbajné asbest;

¢) nxjertja e asbestit;

¢) prodhimi dhe pérpunimi i produkteve qé pérmbajné asbest;

d) prodhimi dhe pérpunimi i produkteve qé pérmbajné asbest té shtuar né ményré té qéllim-
shme.

Neni 7
Parandalimi dhe zvogélimi i ekspozimit
ndaj asbestit

1. Punédhénési, pér veprimtarité e parashi-kuara né pikén 1, té nenit 2, té€ késaj rregulloreje,
siguron qé ekspozimi i punémarrésve ndaj pluhurit té asbestit ose materialeve qé pérmbajné
asbest né vendin e punés:

a) té zvogélohet sa mé shumé té jeté e mundur praktikisht;

b) né rast té€ pamundésisé sé parandalimit, té zvogélohet, né ¢do rast, nén nivelin e vlerés kufi
té lejuar.

2. Punédhénési pér t€ pérmbushur kérkesat e pikés 1 té kétij neni, merr masat e méposhtme:

a) kufizon né minimun numrin e puné-marrésve t€ ekspozuar ose né risk pér ekspozim ndaj
pluhurit té pérftuar nga asbesti ose nga produktet qé pérmbajné asbest né vendin e punés;

b) projekton ato procese pune qé nuk prodhojné pluhur asbesti dhe, kur kjo nuk éshté e
mundur, shmang ¢lirimin e pluhurit t€ asbestit né ajér;

) siguron pastrimin dhe mirémbajtjen né ményré t€ vazhduar dhe efektive té té gjitha
ambienteve dhe pajisjeve t€ punés, t€ pérfshira né trajtimin e asbestit;

¢) siguron mbledhjen dhe heqgjen me shpejtési té mbetjeve té asbestit dhe materialeve qé
prodhojné pluhur asbesti né ambalazhim té pérshtatshém, t€ mbyllur dhe té pajisur me etiketé
pér pérmbajtjen e asbestit. Kéto masa nuk do té zbatohen né veprimtarité minerare. Né kété rast,
mbetjet do té trajtohen né pérputhje me legjislacionin né fuqi pér menaxhimin e integruar pér
mbetjet dhe specifikisht pér menaxhimin e mbetjeve té rrezikshme;

d) né rastet kur vlera kufi e lejuar éshté tejkaluar, punédhénési:

1) njofton menjéheré punémarrésit e pérfshiré dhe pérfagésuesit e tyre;

i) siguron ndérprerjen e punés né zonén e prekur, derisa té€ jené marré masat e pérshta-tshme
pér zvogélimin e ekspozimit nén vlerén kufi té lejuar;

iii) identifikon me shpejtési arsyet e tejkalimit té vlerés kufi;

iv) merr masat e nevojshme pér pérmirésimin e gjendjes dhe parandalimin e pérséritjes sé saj
né té ardhmen;

v) kontrollon menjéheré efektivitetin e masa-ve t€ marra, népérmjet matjeve té pranisé sé
asbestit né ajér.

3. Materialet prej asbesti ose qé gjenerojné pluhur asbesti duhet té ruhen dhe té transpor-
tohen né ambalazhe té mbyllura dhe té pérshtatshme.

Neni 8
Vlerat kufi dhe matja e pérqendrimit
té fijeve t€ asbestit

1. Punédhénési, né varési té rezultateve té vlerésimit fillestar t€ riskut, pér té siguruar ruajtjen e
vlerés kufi t€ parashikuar né pikén 8 té kétij neni, kryen rregullisht matjen e fijeve té asbestit né



ajér né zonén ku punohet.

2. Mostrat e marra pér matjet duhet t€ pérfagésojné shkallén e ekspozimit t€ punéma-rrésve ndaj
pluhurit té pérftuar nga asbesti ose materialet q¢ pérmbajné asbest.

3. Matrja e mostrave kryhet pas konsultimit me punémartésit dhe/ose pérfagésuesit e tyre né
ndér-marrje.

4. Martja e mostrave kryhet nga personel i kualifikuar dhe sipas metodologjisé sé pércaktuar me
urdhér t€ ministrit t€ Shéndetésisé.

5. Mostrat e marra do t€ analizohen, né pérputhje me pércaktimet e pikés 6 té kétij neni, né
laboratoré té certifikuar pér matje té cilésisé sé€ ajrit dhe t€ pajisur me aparatura pér matje té fijeve té
asbestit.

0. Kohézgjatja e marrjes sé mostrave do té jeté e tillé qé ekspozimi i punémarrésit té pérzgjedhur
té shtrihet né njé periudhé tet€oréshe (njé ndérres€), me ané t€ matjeve ose népérmjet llogaritjeve té
ponderuara t€ kohés.

7. Pér té matur asbestin né ajér, si¢ parashikohet né pikén 1 té kétij neni, do t€ numérohen vetém
fijet me gjatési mé t€ madhe se 5 mikrometra, gjerési mé t€ vogél se 3 mikrometra dhe me njé raport
gjatési/gjerési mé t€ madh se 3:1.

8. Punédhénési siguron qé asnjé punémarrés té€ mos jeté i ekspozuar ndaj pérgendrimit té
asbestit né ajér mé té madh se vlera kufi e lejuar, 0.1 fibra pér cm’, né njé periudhé kohe prej 8
orésh té ponderuara (TWA).

9. Né rastet kur vlera kufi éshté tejkaluar, punédhénési:

a) njofton menjéheré punémarrésit e pérfshiré dhe pérfagésuesit e tyre;

b) siguron ndérpretjen e punés né zonén e prekur, derisa té jené marré masat e pérshtat-shme
pér zvogélimin e ekspozimit nén vlerén kufi té lejuar;

¢) identifikon me shpejtési arsyet e tejkalimit té vlerés kufi;

¢) merr masat e nevojshme pér pérmirésimin e gjendjes dhe parandalon pérséritjen e saj né té
ardhmen;

d) kontrollon menjéheré efektivitetin e masave té marra, népérmjet matjeve té pranisé sé
asbestit né ajér.

10. Punémarrésit, né té gjitha rastet kur ekspozimi ndaj asbestit nuk mund té ulet nén vlerén
kufi té lejuar, pavarésisht masave para-ndaluese té pérdorura, veshin pajisje mbrojtése individuale
(PMI) dhe, kryesisht, PMI-ja pér frymémarrjen. PMI-té mbahen té veshura pér aq kohé sa éshté
domosdoshmérish e nevojshme pér ¢do punémarrés.

11. Punédhénési, gjaté periudhave té punés, té cilat kérkojné pérdorimin e pajisjeve mbrojtése
individuale, parashikon ndérprerje té punés, né varési té kushteve fizike dhe klimatike. Kéto
ndérprerje vendosen né konsultim me puné-martésit dhe/ose pérfagésuesit e tyre, né pérputhje
me legjislacionin né fuqi.

Neni 9
Identifikimi i pranisé sé asbestit

1. Punédhénési, pérpara fillimit té€ punimeve té shembjes, ndértimit ose restaurimit:

a) merr informacionin e nevojshém, lidhur me praniné e asbestit né ndértesé, nga pronarét e
ndértesés;

b) merr masat e nevojshme pér identifikimin e materialeve té€ dyshuara pér pérmbajtje asbesti.

2. Né ¢do rast dyshimi pér prani té asbestit né materialet e ndértimit apo né ndértesé
zbatohen dispozitat e késaj rregulloreje.

Neni 10

Pajisjet mbrojtése individuale

1. Né rastin e aktiviteteve, té tilla si shembja, punimet e hegjes té asbestit dhe punimet e
restaurimit apo mirémbajtjes, kur parashikohet qé vlerat kufi té lejuara té ekspozimit ndaj asbestit



né ajrin e zonés s€ punés do té tejkalohen, pavarésisht marrjes sé masave teknike té parandalimit
té pérgjithshém pér uljen e pérqendrimit té asbestit né ajér, punédhénési, me géllim sigurimin e
mbrojtjes sé punémarrésve té pérfshiré né veprimtari té tilla pune, merr masat si mé poshté vijon:

a) pajis punémarrésit me pajisje mbrojtése personale té frymémarrjes e t€ veshjes dhe
sigurohet qé punédhénési t'i keté veshur ato;

b) vendos shenjat treguese qé paralajmérojné tejkalimin e vlerave kufi té lejuara té asbestit né
ajér;

¢) parandalon pérhapjen e pluhurit t€ prodhuar nga asbesti ose materialet ¢ pérmbajné asbest
jashté godinés ose vendit té€ punés.

2. Para fillimit té aktiviteteve né fjalé, punémarrésit ose pérfagésuesit e tyre konsul-tohen pér
masat e parashikuara né pikén 1 té kétij neni.

Neni 11
Plani i punés

1. Punédhénési harton planin e punés pérpara fillimit t€ punimeve me prani t€ asbestit, té tilla si
punimet e shembjes apo t€ hegjes s¢ asbestit apo materialeve qé pérmbajné asbest nga ndértesat pér
pérdorim publik, ndértesat industriale, si dhe mjetet e transportit dhe t€ infrastrukturés bujgésore,
industriale dhe komunale.

2. Plani i punés parashikon masat e nevojshme qé duhet té ndérmerren pér t€ garantuar siguriné
dhe shéndetin e punémarrésve né vendin e punés, né pérputhje me pércaktimet e ligjit pér siguriné
dhe shéndetin né puné.

Plani pérfshin, kryesisht, kéto masa:

a) hegjen e asbestit apo materialeve qé pérmbajné asbest pérpara fillimit t€ punimeve t€ shembjes,
me pérjashtim té rastit kur kjo paraqet rrezik mé t€ madh pér punémarrésit, krahasuar me rastin kur
asbesti dhe/ose produktet gé pérmbajné até nuk do t€ higen;

b) kur éshté e nevojshme, pajisjen e puné-marrésve me pajisjet mbrojtése individuale, té
parashikuara né shkronjén “a”, té pikés 1, té€ nenit 10, t€ késaj rregulloreje.

¢) verifikimin, pér mungesé té riskut, té ekspozimit té¢ punémarrésve ndaj asbestit né pérfundim té
punimeve té shembjes dhe hegjes sé asbestit, né pérputhje me legjislacionin né fuqi pér siguriné dhe
shéndetin né puné.

3. Plani i punés, i parashikuar né pikén 1 té€ kétij neni, me kérkesé té autoriteteve shtetérore té
inspektimit, deklarohet pérpara fillimit t€ punés sé planifikuar dhe pérfshin informacionin e
méposhtém:

a) natyrén dhe kohézgjatjen e parashikuar t€ punés;

b) vendin ku do té kryhen punimet;

c) metodat e pérdorura, né rastet kur puna pérfshin trajtimin manual té asbestit ose té
materialeve qé pérmbajné asbest;

¢) karakteristikat e pajisjeve q€ do té pérdoren pér:

1) mbrojtjen dhe dekontaminimin e puné-marrésve té pérfshiré,

ii) mbrojtjen e personave té tjeré té pranishém ose né aférsi t€ vendit té punés;

d) masat e ndérmarra nga punédhénési pér té siguruar pérmbushjen e detyrimeve dhe kérke-
save pér parandalimin dhe zvogélimin e ekspozimit ndaj asbestit;

dh) masat e ndérmarra nga punédhénési pér té siguruar pérmbushjen e detyrimeve pér
pastrimin e ndértesés apo ndérmarrjes, si¢ parashikohet né pikén 1, t€ nenit 14, té késaj
rregulloreje.

4. Para fillimit pér shkatérrimin dhe hegjen e asbestit, kompanité duhet té paraqgesin prova té
aftésisé sé tyre né kété fushé. Provat do t€ pércaktohen né pérputhje me ligjet dhe/ose praktikén
kombétare.

Neni 12
Informimi dhe formimi i punémarrésve



1. Punédhénési siguron formimin e duhur pér té gjithé punémarrésit, té cilét jané ose mund té
jené t€ ekspozuar ndaj pluhurit qé pérmban asbest. Formimi kryhet rregullisht dhe pa kosto pér
punémarrésit.

2. Informacioni qé ofrohet gjaté formimit duhet t€ jeté lehtésisht i kuptueshém pér
punémarrésit.

3. Punédhénési merr masat e nevojshme pér t€ siguruar qé punémarrésit dhe/ose pérfaqé-
suesit e tyre t€ marrin informacionin e duhur, né lidhje me:

a) rreziget e mundshme pér shéndetin, nga ekspozimi ndaj pluhurit qé pérftohet nga asbesti
apo nga materialet qé pérmbajné asbest;

b) vlerén kufi t€ lejuar té pérqendrimit té asbestit dhe nevojén pér monitorim té ajrit pérreth
ZOn€s s€ puneés;

c) kérkesat pér ruajtjen e higjienés, pérfshiré nevojén pér ndalimin e duhanpirjes;

¢) masat qé merren né lidhje me veshjen né puné dhe pérdorimin e pajisjeve dhe veshjeve té
mbrojtjes personale;

d) masat e tjera té veganta, qé ndihmojné né zvogélimin e ekspozimit ndaj asbestit.

4. Punédhénési, pérve¢ masave qé para-shikohen né pikén 3 té kétij neni, ndérmerr masa
shtes€, t€ pérshtatshme pér té siguruar g€ puné-marrésit dhe/ose pérfagésuesit e tyre né ndér-
marrje:

a) t€ kené akses né rezultatet e matjeve t€ pérqendrimit té asbestit né ajér;

b) té marrin shpjegime né lidhje me ndikimin né shéndet té rezultateve té matjeve té
pérgendrimit t€ asbestit né ajér;

¢) té informohen sa mé shpejt, kur rezultatet tregojné tejkalim té vlerés kufi té lejuar dhe
arsyet ¢ e shkaktuan;

¢) t€ informohen pér masat ¢ do t€ ndér-merren dhe/ose, né rast emergjence, t€ informohen pér
masat g€ jané ndérmarré.

5. Formimi duhet t'u mundésojé punéma-rrésve fitimin e njohurive dhe aftésive t€ nevojshme né
drejtim t€ sigurisé né puné dhe parandalimit té ekspozimit ndaj asbestit, vecanérisht pér sa u pérket:

a) vecorive t€ asbestit dhe ndikimin e tij mbi shéndetin e njeriut, duke pérfshiré edhe ndikimin e
shuméfishuar né rastin e pirjes sé duhanit;

b) llojeve té produkteve ose materialeve q¢ mund t€ pérmbajné asbest;

©) veprimtarive qé¢ mund té sjellin ekspozim ndaj asbestit dhe réndésiné e kontrolleve para-
ndaluese pér t€ zvogéluar ekspozimin,

¢) praktikave t€ sigurta té punés, kontrolleve dhe masave té¢ mbrojtjes kolektive e personale,
pérdorimin e pérshtatshém, zgjedhjen e funksio-nimin e duhur té pajisjeve mbrojtése personale dhe,
veganérisht, pajisjeve mbrojtése té frymémartjes;

d) procedurave t€ emergjencés;

dh) procedurave té dekontaminimit;

e) asgjésimit t& mbetjeve;

€) kérkesave pér mbikéqyrjen shéndetésore.

Neni 13
Masat pér menaxhimin e aksidenteve dhe incidenteve

1. Punédhénési, né veprimtarité e para-shikuara né nenin 2 té késaj rregulloreje, ndér-merr masa
pér té siguruar, qé:

a) vendi ku kryhen veprimtari, té tilla:

1) té jeté 1 rrethuar dhe i dallueshém nga tabela paralajméruese;

i) t€ lejohet hyrja vetém pér personat, té cilét, pér shkak té punés sé tyre apo detyrave, jané té
detyruar t€ hyjné né té;

iii) té ndalohet rreptésisht pirja e duhanit;

b) té jené té€ pércaktuara vendet ku puné-marrésit mund té konsumojné léngje dhe ushqim pa
u rrezikuar nga ndotja me pluhur asbesti;



) veshjet e punés t€ qéndrojné brenda ndér-marrjes. Né rast se dezinfektimi i tyre brenda
ndérmarrjes éshté 1 pamundur, ato mund té dérgohen pér t'u dezinfektuar né vende té posac¢me,
jashté saj. N€ kété rast veshjet do t€ transportohen, sipas ligjit nr. 118/2012, “Pér transportin e
mallrave té rrezikshme”’;

¢) té jené t€ pércaktuara vendet e ruajtjes sé veshjeve t€ punés dhe té pajisjeve mbrojtése
personale, si dhe vend 1 posa¢ém pér veshjet individuale té punémarrésve;

d) té keté pajisje té pérshtatshme hidro-sanitare, duke pérfshiré edhe dushet, né rastet e
veprimtarive me ekspozim ndaj pluhurit té asbestit;

dh) té keté vend té€ posagém pér pajisjet mbrojtése personale, duke i kontrolluar dhe pastruar
pas ¢do pérdorimi dhe duke marré masa pér té riparuar ose zEévendésuar pajisjet ¢ dém-tuara para
pérdorimit pasardhés.

2. Ngarkohet punédhénési pér té gjitha kostot e masave té marra té€ parashikuara né pikén 1 té
kétij neni.

Neni 14
Mbikéqyrja shéndetésore

1. Punédhénési organizon mbikéqyrjen shén-detésore, té pérshtatshme pér punémarrésit,
pérpara fillimit t€¢ punés me ekspozim ndaj pluhurit t€ asbestit apo materialeve qé pérmbajné
asbest, si dhe né intervale té rregullta kohore, pér sa kohé zgjat ekspozimi ndaj asbestit né vendin
€ puncs.

2. Vlerésimi 1 gjendjes shéndetésore t€ punémarrésit pérfshin njé ekzaminim radiolo-
gjik/imazherik t€ kraharorit.

3. Vlerésimi radiologjik/imazherik i kraharorit kryhet, té paktén, ¢do 3 (tre) vjet, pér sa kohé
zgjat ekspozimi ndaj pluhurit té asbestit apo materialeve qé pérmbajné asbest né vendin e punés.
Bazuar né rezultatet e mbikéqyrjes shéndetésore dhe né pérputhje me legjislacionin né fuqi dhe
praktikén pér sistemin e mbikéqyrjes shéndetésore, aplikohen masat mbrojtése dhe parandaluese
né vendin specifik t€ punés. Kéto masa mund té pérfshijné, kur éshté e pérshtat-shme, térhegjen
e punémarrésit né fjalé nga té gjitha ekspozimet ndaj asbestit.

4. Pér secilin punémarrés, qé i nénshtrohet mbikéqyrjes shéndetésore, mbahen e pérdité-
sohen t€ dhénat individuale té shéndetit dhe treguesit e ekspozimit né kartelén individuale té
shéndetit né puné, né pérputhje me legjislacionin né fuqi pér siguriné dhe shéndetin né puné.
Punémarrési, me kérkesén e tij, ka akses pér té dhénat né dokumentin e shéndetit né puné dhe
shkallén e ekspozimit. Kopje e dokumentit t€ shéndetit né puné i dorézohen autoritetit
kompetent, me kérkesé té tij.

5. Detajet pér mbajtjen, ruajtjen dhe pérdorimin e t€ dhénave shéndetésore e té dhénave té
ckspozimit jané té pércaktuara né legjislacionin né fuqi pér siguriné dhe shéndetin né puné, té
miratuara nga Ministria e Shéndetésisé. T¢ dhénat pér shéndetin dhe ekspozimin e punémarrésit
ruhen né meényré té pérshtatshme, qé t€ jeté 1 mundur konsultimi dhe aksesi nga ana e
punémarrésve, bazuar né parimin e konfidencialitetit. T¢ dhénat ruhen pér njé afat deri 40 vjet,
pas pérfundimit té ekspozimit. Kur ndérmarrja pushon veprim-taring, lista ¢ punémarrésve té
ekspozuar ndaj asbestit dhe dokumentet e shéndetit né puné dorézohen prané strukturave
rajonale té€ shénde-tit publik, né pérputhje me legjislacionin dhe/ose praktikén kombétare né
fuqi.

6. Kur, si rezultat i mbikéqyrjes shéndetésore, té kryer nga njé mjek ose njé profesionist i
kujdesit shéndetésor né puné, njé punémarrés konstatohet me njé sémundje té identifikueshme
ose efekt negativ pér shéndetin, si pasojé e ekspozimit né puné ndaj asbestit, punémarrési
informohet nga mjeku i punés ose persona té tjeré t€ kualifikuar, né ményré té pérshtatshme, pér
rezultatin g€ lidhet me até personalisht, pérfshiré informacionin dhe késhillimin, lidhur me ¢do
mbikéqyrje shéndetésore sé cilés ai duhet t'i nénshtrohet pas pérfundimit t€ ekspozimit, dhe
punédhénési:

a) rishikon vlerésimin e riskut;

b) rishikon masat e parashikuara pér té eliminuar ose reduktuar riskun;



¢) merr parasysh késhillén e profesionistit t€ kujdesit shéndetésor né puné pér zbatimin e
masave té parandalimit té€ ekspozimit apo té mbrojtjes personale, pérfshiré mundésiné e caktimit
té punémarrésit né njé puné alternative, ku nuk ka risk pér ekspozim té métejshém ndaj asbestit;

¢) siguron mbikéqytje té€ vazhdueshme shéndetésore dhe merr masa pér rishikimin e gjendjes
shéndetésore té punémarrésve té tjeré, qé kané qené té ekspozuar né ményré t€ ngjashme, né
pérputhje me legjislacionin né fuqi pér siguriné dhe shéndetin né puné. Né raste té tilla, mjeku 1
punés apo profesionisti i kujdesit shéndetésor né puné propozon qé personat e ekspozuar t’i
nénshtrohen njé ekzaminimi mjekésor.
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