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UDHËZIM I PËRBASHKËT
Nr. 7, datë 21.4.2017

MBI ZBATIMIN E VENDIMIT NR. 431 DATË 8.6.2016 TË KËSHILLIT TË MINISTRAVE PËR PËRCAKTIMIN E KRITEREVE, TË DOKUMENTACIONIT, PROCEDURAVE DHE TË MASËS PËR PËRFITIMIN E PAGESËS SË AFTËSISË SË KUFIZUAR E TË NDIHMËSIT PERSONAL DHE TË STRUKTURAVE PËRGJEGJËSE E TË DETYRAVE TË TYRE NË ZONAT PILOT 

Në mbështetje të nenit 102, pika 4 të Kushtetutës, nenit 42/3 të ligjit nr. 9355, datë 10.3.2005 “Për ndihmën dhe shërbimet shoqërore” të ndryshuar, vendimit nr. 431, datë 8.6.2016 “Për përcaktimin e kritereve, të dokumentacionit, procedurave dhe të masës për përfitimin e aftësisë së kufizuar e të ndihmësit personal, dhe të strukturave përgjegjëse e të detyrave të tyre në zonat pilot”,

UDHËZOJMË:

1. Në vlerësimin bio-psiko-social të aftësisë së kufizuar që do të pilotohet në njësitë administrative nr. 6 dhe nr. 7, të qarkut të Tiranës, nëpërmjet përdorimit të Regjistrit Elektronik Kombëtar do të përfshihen:
a) individët që kërkojnë të vlerësohen për herë të parë;
b) individët që kërkojnë të rivlerësohen, të cilët kanë përfituar pagesë të aftësisë së kufizuar sipas legjislacionit në fuqi.
2. Personi i cili plotëson kriteret sipas pikës 1 të kreut II të vendimit nr. 431, datë 8.6.2016 të Këshillit të Ministrave ka të drejtën ti drejtohet për vlerësim komisionit shumëdisiplinor të vlerësimit të aftësisë të kufizuar. 
3. Çdo individ i cili pretendon të vlerësohet për aftësi të kufizuar nga komisioni shumëdisiplinor i vlerësimit të aftësisë së kufizuar duhet të paraqitet pranë strukturave shëndetësore për të kryer vizitë mjekësore dhe ekzaminimet e nevojshme, fillimisht pranë mjekut të familjes dhe më pas referohet pranë mjekut specialist.
4. Mjeku i familjes në qendrën e kujdesit  shëndetësor parësor plotëson formularin nr. 1 për të rritur ose formularin nr. 2 për fëmijë, sipas anekseve bashkëlidhur këtij udhëzimi.
5. Mjeku specialist pranë qendrës shënde-tësore të specialiteteve/Qendrës Komunitare të Shëndetit Mendor/Qendrës Kombëtare të Mirërritjes, Zhvillimit dhe Rehabilitimit të Fëmijëve plotëson në mënyrë të pavarur të njëjtët formularë me ato të mjekut të familjes, formularin nr. 1 për të rritur ose formularin nr. 2 për fëmijë sipas anekseve bashkë-lidhur këtij udhëzimi.
6. Individi që kërkon të vlerësohet për aftësi të kufizuar apo kujdestari i tij ligjor, dorëzon pranë Komisionit Shumëdisiplinor dokumen-tacionin e mëposhtëm:
a) formularin e plotësuar nga mjeku i familjes;
b) formularin e plotësuar nga mjeku specialist;
c) formularin e aplikimit të plotësuar nga vetë individi apo kujdestari i tij ligjor, për vlerësimin e  përcaktimit të aftësisë së kufizuar sipas aneksit nr. 3, bashkëlidhur këtij udhëzimi;
ç) ekzaminimet mjekësore; 
d) kopjen e kartës së identitetit/certifikatën personale.
7. Punonjësi i komisionit shumëdisiplinor të vlerësimit të aftësisë së kufizuar kryen detyrat e mëposhtme:
a) hedh të dhënat e aplikantit dhe të gjithë dokumentacionin e përcaktuar në pikën 6 të këtij udhëzimi në regjistrin elektronik kombëtar të aftësisë së kufizuar;
b) Verifikon të dhënat e marra nëpërmjet Regjistrit Elektronik Kombëtar për aplikantin dhe kur nuk është e mundur verifikon në mënyrë manuale me institucione të tjera të cilat duhet të kthejnë përgjigje brenda 10 ditëve dhe hedh këto të dhëna në Regjistrin Elektronik Kombëtar; 
c) kur vëren se dokumentacioni nuk është i plotë apo nevojiten ekzaminim shtesë e kthen atë për plotësim, në rast të kundërt cakton datën e intervistës brenda 30 (tridhjetë) ditëve kalendarike nga data e marrjes së dokumenteve të aplikimit apo në një afat më të shkurtër për rastet për të cilat kërkohet procedurë e përshpejtuar dhe njofton zyrtarisht aplikuesin.
8. Individi duhet të paraqitet pranë komisionit shumëdisiplinor të vlerësimit të aftësisë së kufizuar për të kryer intervistën në datën dhe orën e përcaktuar nga ky komision. Për rastet kur mos-paraqitja ka ndodhur për shkaqe të arsyeshme si shëndetësore apo fatkeqësi, data e intervistës do të përcaktohet në afatin më të afërt por jo më shumë se 30 (tridhjetë) ditë nga dita që është provuar shkaku i mosparaqitjes.
9. Aplikuesi ka të drejtë ta kërkojë zhvillimin e intervistës në adresën e banimit të tij/saj në rastet kur është e pamundur fizikisht kryerja e vlerësimit në ambientet ku zhvillon veprimtarinë komisioni, për shkak të një dëmtimi të rëndë ose të thellë që e bën të pamundur paraqitjen e tij pranë komisionit ose për shkak të barierrave. Për intervistën në banesë, personi duhet të pajiset me rekomandimin e mjekut të familjes, ose të mjekut specialist. Anëtarët e familjes nuk duhet të jenë të pranishëm gjatë zhvillimit të intervistës, përveç rasteve të kujdestarisë ligjore.
10. Komisioni shumëdisiplinor i vlerësimit të aftësisë së kufizuar, në prani të individit dhe/ose kujdestarit të tij ligjor sipas përcaktimeve të Kodit të Familjes, kryen intervistën dhe hedh të dhënat në Regjistrin Elektronik Kombëtar për vlerësimin dhe përcaktimin e aftësisë së kufizuar sipas formularit nr. 4 bashkëlidhur këtij udhëzimi dhe të dhënat për vlerësimin dhe përcaktimin e nevojës për ndihmësin personal sipas formularit nr. 5 bashkë-lidhur këtij udhëzimi. Gjatë intervistës, aplikuesi (ose përfaqësuesi ligjor) i përgjigjet pyetjeve mbi kufizimet funksionale që e pengojnë në ushtrimin e veprimtarive të jetesës së përditshme dhe pjesëmarrjen në jetën sociale, ekonomike, politike, si edhe barierrat mjedisore e faktorët lehtësues. 
11. Komisioni shumëdisiplinor i vlerësimit të aftësisë së kufizuar, për përcaktimin e nevojës për ndihmës personal, shqyrton edhe përputhshmërinë e të dhënave të deklaruara në formularin nr. 4 për “Aktivitetet, pjesëmarrjen, barrierat mjedisore dhe lehtësuesit” dhe formularin nr. 5 “Për përcaktimin e nevojës për ndihmës personal”.
12. Në përfundim të procesit të vlerësimit komisioni shumëdisiplinor i vlerësimit të aftësisë së kufizuar përcakton nivelin e përgjithshëm të aftësisë së kufizuar sipas formularit nr. 6 dhe përgatit certifikatën e aftësisë së kufizuar formati i së cilës përcaktohet në formularin nr. 7 që i bashkëlidhet këtij udhëzimi. 
13. Të dhënat e përftuara gjatë intervistimit janë të dhëna zyrtare, konfidencialiteti i të cilave mbrohet në përputhje me ligjin nr. 9887, datë 3.10.2008 “Për mbrojtjen e të dhënave personale”, i ndryshuar.
14. Individi njoftohet me shkrim në lidhje me vendimin e komisionit, procedurat dhe afatet e ankimimit, afatin e dorëzimit të dokumentit që vërteton kryerjen e kontrollit vjetor dhe pajiset me certifikatën e aftësisë së kufizuar e cila përmban të dhëna mbi vlerësimin bio-psiko-social, përfitimet, rekomandime për shërbime, kohëzgjatjen, etj. 
15. Institucionet shëndetësore të kujdesit parësor/dytësor, marrin pjesë në realizimin e kontrolleve periodike të nevojshme duke realizuar vizitën mjekësore të kontrollit vjetor për të cilën plotësojnë formularin nr. 8 sipas aneksit bashkë-lidhur këtij udhëzimi, së bashku me doku-mentacionin mjekësor të nevojshëm mbështetës, të cilën individi e dorëzon pranë komisionit shumë-disiplinor të vlerësimit të aftësisë së kufizuar. Në bazë të të dhënave të këtij formulari nëse gjendja e individit është përmirësuar apo rënduar komisioni shumëdisiplinor i vlerësimit të aftësisë së kufizuar vendos ose jo për rivlerësim të individit duke e njoftuar edhe për datën e daljes në komision dhe dokumentacionin që duhet të paraqesë.
16. Anëtarët e komisionit multidisiplinar të vlerësimit të aftësisë së kufizuar lëshojnë rekoman-dime për shërbime mjekësore rehabilituese, të cilët përmbushen nga ofruesit e shërbimeve shëndetë-sore të çdo niveli.
17. Anëtarët e komisionit multidisiplinar të vlerësimit të aftësisë së kufizuar lëshojnë rekomandime për arsimimin, formimin profesional dhe punësimin e përshtatshëm të individit, të cilat përmbushen nga institucionet arsimore dhe Drejtoria Rajonale e Punësimit.
18. Anëtarët e komisionit multidisiplinar të vlerësimit të aftësisë së kufizuar lëshojnë rekomandime për shërbime shoqërore dhe shërbime të tjera, të cilat përmbushen nga ofruesit e shërbimeve publike, jopublike apo organizata të ndryshme nëpërmjet ndërmjetësimit të strukturave të shërbimeve sociale pranë pushtetit vendor.
19. Zyrat e shërbimeve shoqërore në njësitë administrative/bashki i japin informacionin e nevojshëm aplikuesve mbi dokumentacionin dhe procesin e vlerësimit bio-psiko-social të aftësisë së kufizuar dhe përfitimeve për shkak të aftësisë së kufizuar në sistemin e mbrojtjes shoqërore.
20. Zyrat e shërbimeve shoqërore në njësitë administrative/bashki:
a) hartojnë planin individual bazuar mbi informacionin e përftuar nga vlerësimi i aftësisë së kufizuar dhe rekomandimet për shërbime;

b) garantojnë  marrjen e shërbimeve nga institucione publike, jopublike dhe organizata.
21. Zyrat e shërbimeve shoqërore në njësitë administrative/bashki mbështesin dhe monitorojnë shërbimet e ndihmësit personal.
22. Drejtoritë e Shërbimeve Shoqërore në Bashki hartojnë listën e përfituesve ekzistues të cilën ia përcjellin Drejtorisë Rajonale të Shërbimit Social Shtetëror njëkohësisht me listën e përfituesve që propozohen për tu trajtuar me ndihmë ekonomike sipas përcaktimeve të ligjit nr. 9355, datë 10.3.2005 “Për ndihmën dhe shërbimet shoqërore”, të ndryshuar. 
23. Drejtoria Rajonale e Shërbimit Social Shtetëror i dërgon kryetarit të Bashkisë vendimin për të kryer veprimet financiare për kryerjen e pagesës për përfituesit ekzistues të aftësisë së kufizuar, kujdestarët e tyre, invalidët e punës si edhe për personat me aftësi të kufizuar dhe ndihmësit e tyre personal të vlerësuar nga komisioni shumëdisiplinor i vlerësimit të aftësisë së kufizuar.
24. Administratori shoqëror i njësisë administrative hedh në Regjistrin Elektronik Kombëtar të dhënat e përfituesve ekzistues të pagesave të aftësisë së kufizuar, kujdestarëve të personave me aftësi të kufizuar dhe invalidëve të punës, që përfitojnë nga programi i mbrojtjes sociale. 
25. Aplikuesi ka të drejtën e ankimimit sipas përcaktimeve në kreun V të vendimit nr. 431, datë 8.6.2016. Komisioni shumëdisiplinor i vlerësimit të aftësisë së kufizuar hedh të dhënat në Regjistrin Elektronik Kombëtar dhe njofton ankimuesin mbi vendimin e marrë nga rishqyrtimi i ankesës.  
26. Për rastet kur ka një vendim të formës së prerë të Gjykatës Administrative, komisioni shumëdisiplinor i vlerësimit të aftësisë së kufizuar hedh të dhënat në Regjistrin Elektronik Kombëtar dhe për rastet kur kërkesa është pranuar personit i lindë e drejta e marrjes së përfitimeve që nga muaji pasardhës nga data e marrjes së vendimit për refuzim nga komisioni ose sipas përcaktimeve në vendimin e gjykatës.
27. Individët e përcaktuar në kreun I pika 2 germa (a) të vendimit nr. 431, datë 8.6.2016 të Këshillit të Ministrave “Për përcaktimin e kritereve, të dokumentacionit, procedurave dhe të masës për përfitimin e pagesës së aftësisë së kufizuar e të ndihmësit personal dhe të strukturave përgjegjëse e të detyrave të tyre në zonat pilot”, trajtohen me pagesë sipas përcaktimeve në kreun IV të këtij vendimi.
28. Individët e përcaktuar në kreun I pika 2 germa (b) të vendimit nr. 431, datë 8.6.2016 të Këshillit të Ministrave “Për përcaktimin e kritereve, të dokumentacionit, procedurave dhe të masës për përfitimin e pagesës së aftësisë së kufizuar e të ndihmësit personal dhe të strukturave përgjegjëse e të detyrave të tyre në zonat pilot”, trajtohen me pagesë sipas përcaktimeve në vendimin e Këshillit të Ministrave nr. 277, datë 18.6.1997 të ndryshuar; vendimin e Këshillit të Ministrave nr. 618, datë 7.9.2006 të ndryshuar dhe Vendimin e Këshillit të Ministrave nr. 31, datë 20.1.2001 të ndryshuar.
29. Nuk i nënshtrohen procedurës së vlerësimit në përputhje me përcaktimet e këtij vendimi: 
a) përfituesit ekzistues sipas vendimit nr. 277, datë 18.6.1997, të Këshillit të Ministrave, “Për përfitimet nga statusi i të verbrit”, të cilët janë të verbër invalidë pune, si edhe të verbrit, të cilëve u ka lindur e drejta për t’u trajtuar me pension pleqërie/social sipas ligjit nr. 7703, datë 11.5.1993, “Për sigurimet shoqërore në Republikën e Shqipërisë”, të ndryshuar;
b) përfituesit ekzistues sipas pikave 1 dhe 2, të vendimit nr. 618, datë 7.9.2006, të Këshillit të Ministrave, “Për përcaktimin e kritereve, të dokumentacionit dhe masës së përfitimit të pagesës për personat me aftësi të kufizuara” të ndryshuar, të cilëve u ka lindur e drejta për t’u trajtuar me pension pleqërie/social sipas ligjit nr. 7703, datë 11.5.1993, “Për sigurimet shoqërore në Republikën e Shqipërisë”, të ndryshuar;
c) pikës 1, të vendimit nr. 31, datë 20.1.2001, të Këshillit të Ministrave, “Për përfitimet nga statusi i invalidit paraplegjik e tetraplegjik”, të ndryshuar të cilëve u ka lindur e drejta për t’u trajtuar me pension pleqërie/social sipas ligjit nr. 7703, datë 11.5.1993, “Për sigurimet shoqërore në Republikën e Shqipërisë”, të ndryshuar.
30. Ngarkohen për zbatimin e këtij udhëzimi për zonat pilot, Shërbimi Social Shtetëror, Komisioni Shumëdisiplinor i Vlerësimit të Aftësisë së Kufizuar, strukturat e shërbimit shëndetësor parësor dhe dytësor, Qendrat Komunitare të Shëndetit Mendor, Qendra Kombëtare e Mirërritjes, Zhvillimit dhe Rehabilitimit të fëmijëve, njësitë e qeverisjes vendore dhe të gjitha institu-cionet e tjera që do të shkëmbejnë informacionin dhe ofrojnë shërbim sipas përcaktimeve në këtë udhëzim. 
Ky udhëzim hyn në fuqi menjëherë dhe botohet në Fletoren Zyrtare.


MINISTRI I MIRËQENIES
SOCIALE DHE RINISË
Olta Xhaçka

MINISTRI I SHËNDETËSISË
Ogerta Manastirliu
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FORMULAR APLIKIMI
= VLERESIMI MJEKESOR PER PERCAKTIMIN E AFTESISE SE KUFIZUAR
PER TE RRITUR

SHERBIMI SOCIAL SHTETEROR .
MINISTRIA E MIREQENIES SOCIALE DHE RINISE
Nése keni pyetje, lutemi kontaktoni: HAPESIRE E REZERVUAR VETEM PER INSTITUCIONIN
Tel:
E-mail:
Web:

Shénim:julutem plotésonime kujdes dhe qarté
informacionin e kérkuar né fushat mé poshté,
ME SHKRONJE TE MADHE E NE NGJYRE BLU.

SEKSIONI A: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKANTIN

1. Emri | | 2. Mbiemri

3. Emri i Babait | | 4.ND | | I | | | | | |
Nr. 1 identifikimic

5. Gjinia [] Mashkull [] Femér 6. Datélindja LI T T T 1T

Data __Muaji Viti
| 8. Shtetésia | |

7. Vendlindja

9. Adresa |

10. Qyteti | 11. Rrethi |
12. Kodi Postar EEI:D 13. Nr. Tel
14. E-mail | | 15. Nr. Sig
shéndetésor
SEKSIONI A1: INFORMACION SPECIFIK MBI MJEKUN
1. Emri l [ 2. Mbiemri ] |
3. NID 4. specialiteti ‘ |
., HEEEEEEEER p
personal
5. Adresa | |
6. Qyteti | 7. Rrethi ‘ |
8. Kodi Postar 9. Nr. Tel [ |

10. E-mail | |

SEKSIONI B: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKIMIN

Plotésoni fushat e méposhtme né lidhje me aftésiné e kufizuar té pacientit tuaj. Informacioni do té pérdoret si evidencé
mjekésore mbi kérkesén pér pérfitime pér shkak té aftésisé sé kufizuar. Specifikoni gijendjen mjekésore té pacientit dhe si ajo
ndikon né aktivitetet e jetés sé pérditshme té tij/saj.

1. A éshté kjo hera e paré qé ju e vizitoni pacientin pér rekomandim té pérfitimit té pagesés sé aftésisé sé kufizuar?
Po 1 Je

2. Kohézgjatja e trajtimit té pacientit

3. Numri i trajtimeve té pacientit né 12 muajt e fundit

4. Diagnoza | ‘ | | I I

kryesore
e pacientit Data e percaktimit (VIt)
5. Diagnoza | ‘ | | | |
té tjera A
(nése ka) | ‘ | | DTG elpercla tlrln/t (\|/m) | |
Data e percakeimit (Vi)
faqge 1710 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-117

> L ADISA
2 ADIS





image3.jpg
Data e pércaktimit (Vit))

Data e pércaktimit (Vit))

6. Gjetjet klinike dhe rezultatet e té gjitha testeve mjekésore apo analizave laboratorike qé lidhen me kété vizité

7. Trajtimet e kryera dhe rezultatet e tyre

Trajtimet

Rezultatet e trajtimeve

8. Funksionet trupore qé jané démtuar si rezultat i gjendjes shéndetésore, si dhe shkalla e démtimit me numrin
pérkatés, referuar renditjes sé méposhtme

0 Asnjé démtim, do té thoté gé personi nuk ka problem (0-5%)

1 Démtimilehté, do té thoté gé problemi éshté i pranishém né mé pak se 35% té kohés, me njé intensitet qé
personi mund té tolerojé dhe gé ndodh rrallé pérgjaté 30 ditéve té fundit (6-35%)

2 Démtim i moderuar, do té thoté gqé problemi éshté i pranishém né mé shume se 35% te kohés, por mé pak se
50% té kohés, me njé intensitet, i cili ndikon né jetén e pérditshme té individit dhe qé ndodh me raste pérgjaté 30
ditéve té fundit (36-50%)

3 Démtimiréndé, do té thoté gé njé problem éshté i pranishém pér mé shumé se 50% té kohés, por mé pak se 90%,
me njé intensitet, i cili né ményré té pjesshme prish jetesén e pérditshme té personit dhe ndodh né ményré té
vazhdueshme pérgjaté 30 ditéve té fundit (51-90%)

4 Démtimi ploté, do té thoté gé problemi éshté i pranishém pér mé tepér se 95% té kohés, me njé intensitet gé
shkatérron né ményré totale jetesén e pérditshme té personit dhe gé ndodh c¢do dité pérgjaté 30 ditéve té fundit
(91-100%)

8 Jo specifikuar, do té thoté gé nuk ka informacion té mjaftueshém pér té specifikuar ashpérsiné e démtimit
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image4.jpg
Kategorité e funksioneve trupore

Shkalla e démtimit

(plotéso vetém kur éshté e zbatueshme) 012 3 4 8
FUNKSIONET MENDORE (b1)
(specifiko dhe pérshkruaj) D D D D D D
FUNKSIONET NDIJORE DHE DHIMBJA (b2) 0123438
(specifiko dhe pérshkruaj) LI
FUNKSIONET E ZERIT DHE LIGJERIMIT (b3) 0123438
(specifiko dhe pérshkruaj) LI
FUNKSIONET E SISTEMIT KARDIOVASKULAR, HEMATOLOG]IK, 012 3 4 8
IMUNOLOGJIK DHE TE FRYMEMARRIJES (b4) DDDD
(specifiko dhe pérshkruaj)
FUNKSIONET E SISTEMEVE TE TRETJES, METABOLIZMIT 0123438
DHE GJENDRAVE ENDOKTRINE (b5) DDDD

(specifiko dhe pérshkruaj)
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Shkalla e démtimit

0123438
FUNKSIONET GJENITOURINARE DHE TE RIPRODHIMIT (b6)
(specifiko dhe pérshkruaj) D D D D D D
FUNKSIONET NEURO-MUSKULO-SKELETORE DHE ATO 01 2 3 438
TE LIDHURA ME LEVIZJEN (b7) LI
(specifiko dhe pérshkruaj)
FUNKSIONET E LEKURES DHE STRUKTURAT E LIDHURA ME TE (b8) 01 2 3 4238
(specifiko dhe pérshkruaj) HEEN
CDO FUNKSION TJETER TRUPOR QE NUK PERFSHIHET ME SIPER (b9) 0123 4 8
(specifiko dhe pérshkruaj) CICICL]
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9. Strukturat trupore qé jané démtuar si rezultat i gjendjes shéndetésore, si dhe shkalla e démtimit me numrin
pérkatés, referuar renditjes sé méposhtme

A: Shkalla e démtimit B: Natyra e ndryshimit C: Vendi i démtimit
0 - Asnjé démtim (0-5%) 5 - Jo ndryshime né strukturé 0 - Mé& shumé se njé zoné
1 - Démtim i lehté (6-35%) 6- Mungesé totale 1 - Djathtas
2 - Démtim mesatar (36-50%) 7 - Mungesé e pjesshme 2 - Majtas
3 - Démtim i réndé (51-90%) 8 - Pjesé té shtuara 3-Té dyja anét
4 - Démtim i ploté/i thellé (91-100%) 9 - Dimensione anormale 4 - Pérpara

10 - Ndérprerje 5- Prapa
11 - Pozicion i devijuar 6 - Proksimal
12 - Ndryshime cilésore né strukturé, 7 - Skajor
pérfshiré akumulimin e Iéngjeve 8 - E paspecifikuar
13 - Té paspecifikuara 9 - E paaplikueshme

14 - Té paaplikueshme

Kategorité e funksioneve trupore Sbkal_la e Natyra e \_(en(_ji J
(plotéso vetém kur éshté e zbatueshme) démtimit ndryshimit démtimit
STRUKTURAT E SISTEMIT NERVOR (s1) D D D

(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

SYRI, VESHI DHE STRUKTURAT E TJERA TE LIDHURA ME TO (s2) D D D
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

STRUKTURAT, PERFSHIRE ATO NE ZE DHE LIGJERIM (s3) D D D
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

faqge 5/10 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-117
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Shkalla e Natyra e Vendii
démtimit ndryshimit démtimit

STRUKTURAT E SISTEMEVE KARDIOVASKULARE, IMUNOLOG]IKE DHE RESPIRATORE (s4) D D D
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

STRUKTURAT E LIDHURA ME SISTEMET E TRETJES, METABOLIZMIT DHE ENDOKRINALE (s5) D D D
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

STRUKTURAT E LIDHURA ME SISTEMET GJENITALE DHE TE RIPRODHIMIT (s6) D D D
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

STRUKTURAT E LIDHURA ME LEVIZJEN (s7) D D D
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

LEKURA DHE STRUKTURAT E LIDHURA ME TE (s8) D D D
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

faqe 6/10 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-117
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Shkalla e Natyra e Vendii
démtimit ndryshimit démtimit

CDO STRUKTURE TJETER TRUPORE QE NUK ESHTE PERFSHIRE ME SIPER (s9)
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

L] L]

10. Plotésoni fushat e kufizimit té aktiviteteve té jetesés sé pérditshme dhe pengesave pér té realizuar pjesémarrjen
né aktivitetet bazé té moshés, té ardhura kéto si rezultat i gjendjes shéndetésore. Shénoni numrin mé té

pérshtatshém gé pércakton shkallén e kufizimit.

* Kini parasysh qgé aktiviteti éshté kryerja e detyrave apo veprimeve nga njé individ, ndérsa pjesémarrja éshté pérfshirja e
tij/saj né njé situaté jetésore. Kufizimet né aktivitete jané véshtirési gé njé individ mund té keté né kryerjen e
aktiviteteve. Pengesat né pjesémarrije jané probleme, té cilat njé individ mund t'i keté né pérfshirjen né njé situaté
jetésore. Cilésori i pérformancés tregon shkallén e kufizimeve né pjesémarrje, duke pérshkruar performancén aktuale

té personit né lidhje me njé detyré apo veprim né mjedisin e tij/saj.

0 - Pa Véshtirési (0-5%)

1 - Véshtirési e lehté, do té thoté gé problemi éshté i pranishém mé pak se 35% té kohés, me njé intensitet qé personi

mund té tolerojé dhe gé ndodh rrallé pérgjaté 30 ditéve té fundit (5-35%)

2 - Véshtirési e moderuar, do té thoté gé problemi éshté i pranishém mé pak se 50% té kohés, me njé intensitet, i cili
ndikon né jetén e pérditshme té individit dhe gé ndodh me raste pérgjaté 30 ditéve té fundit (36-50%)

3 - Véshtirési e réndé, do té thoté gé njé problem éshté i pranishém pér mé shumé se 50% té kohés, me njé
intensitet, i cili né ményré té pjesshme prish jetesén e pérditshme té personit dhe ndodh né ményré té

vazhdueshme pérgjaté 30 ditéve té fundit (51-90%)

4 - Véshtirési e ploté, do té thoté gé problemi éshté i pranishém pér mé tepér se 90% té kohés, me njé intensitet 3(’%
shkatérron né ményré totale jetesén e pérditshme té personit dhe gé ndodh cdo dité pérgjaté 30 ditéve té fundit

(91-100%)

8 - Jo specifikuar, do té thoté gé nuk ka informacion té mjaftueshém pér té specifikuar shkallén e véshtirésisé

Kufizimet me aktivitetet dhe pjesémarrjen

(plotéso vetém kur éshté e zbatueshme)

TE NXENIT DHE ZBATIMI | NJOHURIVE

(Té parét e té dégjuarit me vémendje, té lexuarit, té shkruarit,

aftésia pér té llogaritur, zgjidhja e problemeve, marrja e vendimeve, etj) (d1)
(specifiko dhe pérshkruaj kufizimet dhe pengesat)

Niveli i véshtirésive
0123 438

N

KRYERJA E DETYRAVE DHE NEVOJAVE TE PERG)ITHSHME

(Kryerja e njé detyre té vetme, kryerja e detyrave té shuméfishta,
zbatimi i rutinés ditore, pérballimi i stresit, kontrolli i sjelljes, etj) (d2)
(specifiko dhe pérshkruaj kufizimet dhe pengesat)
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KOMUNIKIMI

(Marrja dhe dhénia e mesazheve, té folurit, pérdorimi shenjave pér té folur,
komunikimi me shkrim, bashkébisedimi i lidhur, diskutimi, pérdorimi i
aparateve dhe teknikave té komunikimi, etj) (d3)

(specifiko dhe pérshkruaj kufizimet dhe pengesat)

Niveli i véshtirésive
01 2 3 4 8

|

LEVIZSHMERIA

(Té ndryshuarit e pozicionit té trupit pa ndihmé,zhvendosja e trupit, ngritja dhe mbajtja e
objekteve, pérdorimi i duarve, té ecurit pa ndihmé, té lévizurit pérmes pérdorimit té pajisjeve si
psh. karrige me rrota etj, pérdorimi i transportit si makina, autobusi, treni, aeroplani, etj, pa
ndihmé, té drejtuarit e makinés dhe té ngarét e bicikletés) (d4)

(specifiko dhe pérshkruaj kufizimet dhe pengesat)

KUJDESI PER VETEN

(Té larét e vetvetes, larja e duarve etj,kujdesi pér pjesét e trupit si larja e dhémbéve, té veshurit,

té rruarit etj., vajtja né tualet, té ngrénét, té pirét, té kujdesurit pér shéndetin e tij/saj, etj) (d5)
(specifiko dhe pérshkruaj kufizimet dhe pengesat)

[]o
l:l_\
[[Je
[[Jw
ES
[ oo

JETESA E PERDITSHME

(Marrja e té mirave dhe shérbimeve si té bérit pazar, etj, pérgatitja e vakteve

si té gatuarit, etj,bérja e Bunéve té shtéEisé si gatimi, pastrimi i shtépisé, Iaga e rrobave,
8pia (

hekurosja, kujdesi per objektet shti e dhe ndihma ndaj té tjeréve, etj) (d6)
(specifiko dhe pérshkruaj kufizimet dhe pengesat)
faqe 8/10 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-117
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Niveli i véshtirésive

NDdERVEPRIMET DHE M?\REEDHENIETIPERSONALEdh Sl 012 3 4 8
(Ndérveprimet personale bazé, komplekse, marrédhéniet me familjarét
dhe té tjerét, marrédhéniet intime romantike dhe/ose seksuale, etj) (d7) D D D D D D
(specifiko dhe pérshkruaj kufizimet dhe pengesat)
FUSI?AT KRYESORE TE JETES . i 012 3 4 8
(Realizimi i arsimit, punésimi i paguar i pjesshém apo i plotg,
transaksionet bazé ekonomike, aftésia pér té nxjerré té ardhura, etj) (d8) D D DD D D
(specifiko dhe pérshkruaj kufizimet dhe pengesat)
JETA KOII\</IUNITARE, SIOdCrI1ALE DHE QYL’ETAIFEh I — 012 3 4 8
(Jeta né komunitet, ¢lodhja, argétimi dhe koha e lirg, jeta politike dhe
pjesémarrja gytetare, pjesémarrja né aktivitetet fetare, etj) (d9) D D D D D D
(specifiko dhe pérshkruaj kufizimet dhe pengesat)
CDO AKTIVITET APO PJESEMARRJE TIETER (d10) 0123438

(specifiko dhe pérshkruaj kufizimet dhe pengesat)

11. Mendoni qé aftésia e kufizuar e pacientit apo démtimi mund té zgjasé pér mé shumé se njé vit?

[ ] Po [] Jo

12. Si mund té ndryshojé né kohé aftésia e kufizuar/diagnoza e pacientit

[ ] Aftésia e kufizuar nuk do té ndryshojé [ ] Aftésia e kufizuar mund té ndryshojé

Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-117
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13. Ka ndonjé faktor tjetér, i cili nuk éshté adresuar né pyetjet mé lart, pér té cilin ju besoni gé mund té ndikojné né
aftésiné e pacientit pér té funksionuar normalisht né jetén e pérditshme, né pérputhje me kérkesat e moshés?

] po ] Jo

Nése po, specifiko

SEKSIONI C: DOKUMENTACIONI | PARAQITUR

Bashkéngjisni té gjitha dokumentet/shénimet e duhura mjekésore, klinike dhe laboratorike gé ju keni pér pacientin dhe
pérdorni hapésirén mé poshté pér ¢cdo koment apo informacion shtesé gé ju mendoni éshté i nevojshém.

KLAUZOLA DEKLARATIVE

Uné i/e nénshkruari/a né dijeni té pérgjegjésive penale qé rrjedhin nga deklarimi dhe paraqitja e té
dhénave e rrethanave té rreme, nén pérgjegjésiné time personale deklaroj se té dhénat e paragitura né kété
formular jané té vérteta.

Nénshkrimi i mjekut | | | | | | | | | |
Data Muaji viti
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FORMULAR APLIKIMI
& VLERESIMI MJEKESOR PER PERCAKTIMIN E AFTESISE SE KUFIZUAR

PER FEMIJE

SHERBIMI SOCIAL SHTETEROR i
MINISTRIA E MIREQENIES SOCIALE DHE RINISE

Nése keni pyetje, lutemi kontaktoni: HAPESIRE E REZERVUAR VETEM PER INSTITUCIONIN
Tel:

E-mail:
Web:

Shénim:julutemplotésonimekujdes dhegarté
informacionin e kérkuar né fushat mé poshte,
ME SHKRONJE TE MADHE E NE NGJYRE BLU.

SEKSIONI A: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKANTIN

1. Emri 2. Mbiemri
3. Emri i Babait 4ND
Nr. i identifikimit
personal
5. Gjinia [ ] Mashkull [ ] Femér 6. Datélindja
Data  Mugji Viti
7. Vendlindja 8. Shtetésia
9. Adresa
10. Qyteti 11. Rrethi
12. Kodi Postar 13. Nr. Tel
14. E-mail 15. Nr._.Sig )
shéndetésor
SEKSIONI A1: INFORMACION SPECIFIK MBI MJEKUN
1. Emri 2. Mbiemri
3. NID 4. Specialiteti
Nr. i identifikimit
personal
5. Adresa
6. Qyteti 7. Rrethi
8. Kodi Postar 9. Nr. Tel
10. E-mail

SEKSIONI B: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKIMIN

Plotésoni fushat e méposhtme né lidhje me aftésiné e kufizuar té pacientit tuaj. Informacioni do té pérdoret si evidencé
mjekésore mbi kérkesén pér pérfitime pér shkak té aftésisé sé kufizuar. Specifikoni giendjen mjekésore té pacientit dhe si ajo
ndikon né aktivitetet e jetés sé pérditshme té tij/saj.

1. A éshté kjo hera e paré qé ju e vizitoni pacientin pér rekomandim té pérfitimit té pagesés sé aftésisé sé kufizuar?
[] Po [] Jo

2. Kohézgjatja e trajtimit té pacientit

3. Numri i trajtimeve té pacientit né 12 muajt e fundit

4. Diagnoza
kryesore
e pacientit Data e pércaktimit (Vit])

5. Diagnoza
té tjera
(nése ka)

Data e pércaktimit (Viti)

Data e pércaktimit (Viti)
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Data e pércaktimit (Vit))

Data e pércaktimit (Vit))

6. Gjetjet klinike dhe rezultatet e té gjitha testeve mjekésore apo analizave laboratorike qé lidhen me kété vizité

7. Trajtimet e kryera dhe rezultatet e tyre

Trajtimet

Rezultatet e trajtimeve

8. Funksionet trupore qé jané démtuar si rezultat i gjendjes shéndetésore, si dhe shkalla e démtimit me numrin
pérkatés, referuar renditjes sé méposhtme

0 Asnjé démtim, do té thoté gé personi nuk ka problem (0-5%)

1 Démtimilehté, do té thoté gé problemi éshté i pranishém né mé pak se 35% té kohés, me njé intensitet qé
personi mund té tolerojé dhe gé ndodh rrallé pérgjaté 30 ditéve té fundit (6-35%)

2 Démtim i moderuar, do té thoté gqé problemi éshté i pranishém né mé shume se 35% te kohés, por mé pak se
50% té kohés, me njé intensitet, i cili ndikon né jetén e pérditshme té individit dhe qé ndodh me raste pérgjaté 30
ditéve té fundit (36-50%)

3 Démtimiréndé, do té thoté gé njé problem éshté i pranishém pér mé shumé se 50% té kohés, por mé pak se 90%,
me njé intensitet, i cili né ményré té pjesshme prish jetesén e pérditshme té personit dhe ndodh né ményré té
vazhdueshme pérgjaté 30 ditéve té fundit (51-90%)

4 Démtimi ploté, do té thoté gé problemi éshté i pranishém pér mé tepér se 95% té kohés, me njé intensitet gé
shkatérron né ményré totale jetesén e pérditshme té personit dhe gé ndodh c¢do dité pérgjaté 30 ditéve té fundit
(91-100%)

8 Jo specifikuar, do té thoté gé nuk ka informacion té mjaftueshém pér té specifikuar ashpérsiné e démtimit
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Kategorité e funksioneve trupore

Shkalla e démtimit

(plotéso vetém kur éshté e zbatueshme) 01 2 3 4 8
FUNKSIONET MENDORE (b1)
(specifiko dhe pérshkruaj) D D D D D D
FUNKSIONET NDIJORE DHE DHIMBJA (b2) 0123438
(specifiko dhe pérshkruaj) CICIC0 ]
FUNKSIONET E ZERIT DHE LIGJERIMIT (b3) 0123438
(specifiko dhe pérshkruaj) LI
FUNKSIONET E SISTEMIT KARDIOVASKULAR, HEMATOLOG]IK, 012 3 4 8
IMUNOLOG]JIK DHE TE FRYMEMARRJES (b4)
(specifiko dhe pérshkruaj) D D D D D D
FUNKSIONET E SISTEMEVE TE TRETJES, METABOLIZMIT 012343
DHE GJENDRAVE ENDOKTRINE (b5)
(specifiko dhe pérshkruaj) D D D D
AL115003-217
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Shkalla e démtimit

0123438
FUNKSIONET GJENITOURINARE DHE TE RIPRODHIMIT (b6) LI
(specifiko dhe pérshkruaj)
FUNKSIONET NEURO-MUSKULO-SKELETORE DHE ATO 01 2 3 4 8
TE LIDHURA ME LEVIZJEN (b7) DDDDDD
(specifiko dhe pérshkruaj)
FUNKSIONET E LEKURES DHE STRUKTURAT E LIDHURA ME TE (b8) 01 2 3 438
(specifiko dhe pérshkruaj) HEREEN
CDO FUNKSION TJETER TRUPOR QE NUK PERFSHIHET ME SIPER (b9) 0123 4 38
(specifiko dhe pérshkruaj) CICICIC ]
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9. Strukturat trupore qé jané démtuar si rezultat i gjendjes shéndetésore, si dhe shkalla e démtimit me numrin

pérkatés, referuar renditjes sé méposhtme

A: Shkalla e démtimit B: Natyra e ndryshimit
0 - Asnjé démtim (0-5%) 5 - Jo ndryshime né strukturé
1 - Démtim i lehté (6-35%) 6- Mungesé totale
2 - Démtim mesatar (36-50%) 7 - Mungeseé e pjesshme
3 - Démtim i réndé (51-90%) 8 - Pjesé té shtuara
4 - Démtim i ploté/i thellé (91-100%) 9 - Dimensione anormale

10 - Ndérprerje

11 - Pozicion i devijuar

12 - Ndryshime cilésore né strukturé,
pérfshiré akumulimin e Iéngjeve

13 - Té paspecifikuara
14 - Té paaplikueshme

Kategorité e funksioneve trupore
(plotéso vetém kur éshté e zbatueshme)

STRUKTURAT E SISTEMIT NERVOR (s1)
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

L]

C: Vendi i démtimit
0 - Mé shumé se njé zoné
1 - Djathtas
2 - Majtas
3-Té dyja anét
4 - Pérpara
5 - Prapa
6 - Proksimal
7 - Skajor
8 - E paspecifikuar
9 - E paaplikueshme

Shkalla e Natyra e Vendii
démtimit ndryshimit démtimit

L] L]

SYRI, VESHI DHE STRUKTURAT E TJERA TE LIDHURA ME TO (s2)
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

STRUKTURAT, PERFSHIRE ATO NE ZE DHE LIGJERIM (s3)
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

STRUKTURAT E SISTEMEVE KARDIOVASKULARE, IMUNOLOG]IKE DHE RESPIRATORE (s4)
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)
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Shkalla e Natyra e Vendi i

démtimit ndryshimit démtimit
STRUKTURAT E LIDHURA ME SISTEMET E TRETJES, METABOLIZMIT DHE ENDOKRINALE (s5) |:| |:| |:|
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

STRUKTURAT E LIDHURA ME SISTEMET GJENITALE DHE TE RIPRODHIMIT (s6) D D D
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

STRUKTURAT E LIDHURA ME LEVIZJEN (s7) D D D
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

LEKURA DHE STRUKTURAT E LIDHURA ME TE (s8) D D D
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

CDO STRUKTURE TJETER TRUPORE QE NUK ESHTE PERFSHIRE ME SIPER (s9) D D D
(specifiko dhe pérshkruaj démtimin)

faqe 6/10 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-217
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10. Plotésoni fushat e kufizimit té aktiviteteve té jetesés sé pérditshme dhe pengesave pér té realizuar pjesémarrjen
né aktivitetet bazé té moshés, té ardhura kéto si rezultat i gjendjes shéndetésore. Shénoni numrin mé té
pérshtatshém gé pércakton shkallén e kufizimit.

* Kini parasysh gé aktiviteti &shté kryerja e detyrave apo veprimeve nga njé individ, ndérsa pjesémarrja éshté pérfshirja e
tij/saj né njé situaté jetésore. Kufizimet né aktivitete jané véshtirési gé njé individ mund té keté né kryerjen e
aktiviteteve. Pengesat né pjesémarrije jané probleme, té cilat njé individ mund t'i keté né pérfshirjen né njé situaté
jetésore. Cilésori i pérformancés tregon shkallén e kufizimeve né pjesémarrje, duke pérshkruar performancén aktuale
té personit né lidhje me njé detyré apo veprim né mjedisin e tij/saj.

0 - Pa Véshtirési (0-5%)

1 - Véshtirési e lehté, do té thoté gé problemi éshté i pranishém mé pak se 35% té kohés, me njé intensitet gé personi
mund té tolerojé dhe gé ndodh rrallé pérgjaté 30 ditéve té fundit (5-35%)

2 - Véshtirési e moderuar, do té thoté gé problemi éshté i pranishém mé pak se 50% té kohés, me njé intensitet, i cili
ndikon né jetén e pérditshme té individit dhe gé ndodh me raste pérgjaté 30 ditéve té fundit (36-50%)

3 - Véshtirési e réndé, do té thoté gé njé problem éshté i pranishém pér mé shumé se 50% té kohés, me njé
intensitet, i cili né ményré té pjesshme prish jetesén e pérditshme té personit dhe ndodh né ményré té
vazhdueshme pérgjaté 30 ditéve té fundit (51-90%)

4 - Véshtirési e ploté, do té thoté gé problemi éshté i pranishém pér mé tepér se 90% té kohés, me njé intensitet ge
shkatérron né ményré totale jetesén e pérditshme té personit dhe gé ndodh ¢do dité pérgjaté 30 ditéve té fundit

(91-100%)

8 - Jo specifikuar, do té thoté gé nuk ka informacion té mjaftueshém pér té specifikuar shkallén e véshtirésisé

Kufizimet né aktivitetet dhe pjesémarrjen Niveli i véshtirésive
(plotéso vetém kur éshté e zbatueshme) 012 3 4 8
TE NXENIT DHE ZBATIMI | NJOHURIVE

(Pérvojat e géllimshme shqisore, t& mésuarit bazé, marrja e informacionit, mésimi i gjuhés, mésimi i leximit, DDDD DD
mésimi i shkrimit, mésimi i llogaritjeve bazé, pérfitimi i aftésive té thjeshta dhe té ndérlikuara, problemeve,

marrja e vendimeve, zbatimi i njohurive, leximi, shkrimi, llogaritja, zgjidhja e problemeve, marrja e vendimeve, etj) (d1)

(specifiko dhe pérshkruaj kufizimet dhe pengesat)

KRYERJA E DETYRAVE DHE NEVOJAVE TE PERG)ITHSHME 012 3 4 8
(Kryerja e njé detyre té vetme, kryerja e detyrave té shuméfishta,
zbatimi i rutinés ditore, pérballimi i stresit, kontrolli i sjelljes, etj) (d2) D D D D D D

(specifiko dhe pérshkruaj kufizimet dhe pengesat)

KOMUNIKIMI 012 3 4 8
(Marrja dhe dhénia e mesazheve verbale dhe/ose joverbale, té folurit,
pérdorimi i shenjave pér té folur, komunikimi me shkrim, bashkébisedimi, DD D D

diskutimi, pérdorimi i aparateve dhe teknikave té komunikimit, etj) (d3)
(specifiko dhe pérshkruaj kufizimet dhe pengesat)
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(Té ndryshuarit e pozicionit té trupit pa ndihmé,zhvendosja e trupit, ngritja dhe mbajtja e
objekteve, pérdorimi i duarve, té ecurit pa ndihmé, té lévizurit pérmes pérdorimit té pajisjeve si
psh. karrige me rrota etj, pérdorimi i transportit si pasagjeré) (d4)

(specifiko dhe pérshkruaj kufizimet dhe pengesat)

Niveli i véshtirésive
01 2 3 4 8

I

KUJDESI PER VETEN

(Té larét e vetvetes, larja e duarve etj,kujdesi pér pjesét e trupit si larja e dhémbéve, té veshurit,
rregullimi i urinimit dhe defekimit, té€ ngrénét, té pirét, té kujdesurit pér shéndetin e tij/saj) (d5)
(specifiko dhe pérshkruaj kufizimet dhe pengesat)

JETESA E PERDITSHME

(Marrja e té mirave dhe shérbimeve si té bérit pazar, etj, pérgatitja e vakteve

si té gatuarit, etj, bérja e punéve té shtépisé si gatimi, pastrimi i shtépisé, larja e
rrobave, hekurosja, kujdesi pér objektet shtépiake dhe ndihma ndaj té tjeréve, etj) (d6)
(specifiko dhe pérshkruaj kufizimet dhe pengesat)

NDERVEPRIMET DHE MARREDHENIET PERSONALE

(Ndérveprimet personale bazé, komplekse, marrédhéniet me familjarét
dhe té tjerét, marrédhéniet intime romantike dhe/ose seksuale, etd (d7)
(specifiko dhe pérshkruaj kufizimet dhe pengesat)
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FUSHAT KRYESORE TE JETES

(Arsimi joformal, arsimi formal, trajnimi profesional, punésimi i paguar i
pjesshém apo i ploté, pérgatitja pér puné, transaksionet bazé
ekonomike, aftésia pér té nxjerré té ardhura, angazhimi né lojé, etj) (d8)
(specifiko dhe pérshkruaj kufizimet dhe pengesat)

Niveli i véshtirésive
012 3 48

I

JETA KOMUNITARE, SOCIALE DHE QYTETARE

{Jeta né komunitet, clodhja, argétimi dhe koha e liré, jeta politike dhe
pjesémarrja qytetare, pjesémarrja né aktivitetet fetare, etj) (d9)
(Specifiko dhe pérshkruaj kufizimet dhe pengesat)

?DO AKTIVITET APO PJESEMARRJE TJETER (d10)
specifiko dhe pérshkruaj kufizimet dhe pengesat)

11. Mendoni gé aftésia e kufizuar e fémijés apo démtimi mund té zgjasé pér mé shumé se njé vit?

[ ] Po [] Jo

12. Si mund té ndryshojé né kohé aftésia e kufizuar/diagnoza e fémijés ?

[ ] Aftésia e kufizuar nuk do té ndryshojé [ ] Aftésia e kufizuar mund té ndryshojé

13. Ka ndonjé faktor tjetér, i cili nuk éshté adresuar né pyetjet mé lart, pér té cilin ju besoni qé mund té ndikojné né
aftésiné e fémijés pér té funksionuar normalisht né jetén e pérditshme, né pérputhje me kérkesat e moshés?

[ ] Po [] Jo

Nése po, specifiko
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SEKSIONI C: DOKUMENTACIONI | PARAQITUR

Bashkéngjisni té gjitha dokumentet/shénimet e duhura mjekésore, klinike dhe laboratorike gé ju keni pér pacientin dhe
pérdorni hapésirén mé poshté pér cdo koment apo informacion shtesé gé ju mendoni éshté i nevojshém.

KLAUZOLA DEKLARATIVE

Uné i/e nénshkruari/a né dijeni té pérgjegjésive penale gé rrjedhin nga deklarimi dhe paragitja e té
dhénave e rrethanave té rreme, nén pérgjegjésiné time personale deklaroj se té dhénat e paraqitura né kété
formular jané té vérteta.

Nénshkrimi i mjekut ‘ I | I I I
Data  Mugji i

fage 10/10 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-217
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FORMULAR APLIKIMI

VLERESIMI | PERCAKTIMIT TE AFTESISE SE KUFIZUAR
SHERBIMI SOCIAL SHTETEROR
MINISTRIA E MIREQENIES SOCIALE DHE RINISE
Nése keni pyetje, lutemi kontaktoni: HAPESIRE E REZERVUAR VETEM PER INSTITUCIONIN
Tel
E-mail:
Web:

Shénim: ju lutem plotésoni me kujdes dhe
qarté informacionin e kérkuar né fushat mé
poshté.

SEKSIONI A: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKANTIN

1. Emri 2. Mbiemri
3. Emri i Babait 4.NID
Nr. i identifikimit
personal
5. Gjinia [ ] Mashkull [ ] Femér 6. Datélindja
Data  Muagji Viti
7. Vendlindja 8. Shtetésia
9. Adresa
10. Qyteti 11. Rrethi
12. Kodi Postar 13. Nr. Tel
- 15. Nr. Sig
4. E-mail Shéndetésor
SEKSIONI B: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKIMIN
1. A keni aplikuar mé paré pér té marré pérfitime té aftésisé sé kufizuar? [] po []Jo
2. A keni marré pérfitime té aftésisé sé kufizuar mé paré? [] Po [] Jo
3. Né cilén kategori béni pjesé? (zgjidh vetém njé mundési, mé té pérshtatshmen pér rastin tuaj)
Mbi moshén 18 vjeg
[ ] Ve punésuar [ ] IVevetépunésuar [ ] Ie papuné [ ] Student
[ ] Shtépiak/e [ ] Pensionist/e [ ] Qendérditore [] Tjetér (specifiko)
Nén moshén 18 vjeg
[ ] Cerdhe [ ] Kopésht [ ] Nxénés [] Shtépi
[] Tjetér (specifiko)
4. Historiku i punésimit (nése éshté i aplikueshém)
Qendra e punésimit Periudha e punésimit
nga deri mé
Data— Muaji t Data— Muaji vid
nga deri mé
Data  Muaji t Data Muaji Vitr
nga deri mé
Data— Muaji T Data— Muaji vitr
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5. Arsimi

[ ] Paarsim [ ] Fillor [ ] 9vjecar [] I mesém [] llarté

Numri iviteve té plotésuara

6. A keni pasur ndonjéheré pérfitime nga Sigurimet Shoqérore? [] po []Jo

7. Nése po, ¢faré lloj pérfitimi?

[ ] AftésieKufizuar [ | Pension Plegérie [] Tjetér (specifiko)

8. Pérfitimet e aftésisé sé kufizuar, pér té cilat po aplikoni

[ ] Teknologji ndihmése/Karrige me rrota [ ] Pérfitime financiare [ ] Ndihmés personal
[ ] Pérfitimiiarsimit [ ] pérkthyesigjuhés séshenjave [ | Telefon
[ ] Paketé higjeno-sanitare [ ] Udhétimi me autobus

9. A kérkoni vizité mjeksore dhe intervisté né shtépi?

(vetém né rastet kur kérkuesi nuk mund té lévizé nga vendbanimi i tij/saj pér shkak té nevojave té tij/saj mjekésore ose barrierat e
rénda té aksesueshmérisé)

[ ] Po []Jo
10. Ményra e kontaktimit

[ ] Posté elektronike (e-mail)

[ ] Telefon

D Posté

[ ] Népérmjet administratorit social t& komunés/bashkisé

SEKSIONI C: DOKUMENTACIONI | PARAQITUR
[ ] Certifikaté Personale lindje me njé fotografi té béré gjashté muaijt e fundit (pér aplikantét nén 16 vjeg)
] Fotokopje e letérnjoftimit
L] Formularii plotésuar nga mjeku i familjes/pediatri (brenda muajit té fundit)
L] Formularii plotésuar nga mjeku specialist/Qendra Komunitare e Shéndetit Mendor (brenda mugjit té fundit)
Formularii plotésuar nga gendra e shérbimeve (nése aplikohet)
p gaq P

KLAUZOLA DEKLARATIVE

Uné i/e nénshkruari/a né dijeni té pérgjegjésive penale qé rrjedhin nga deklarimi dhe paragitja e té
dhénave e rrethanave té rreme, nén pérgjegjésiné time personale deklaroj se té dhénat e paragitura né kété
formular jané té vérteta.

Nénshkrimi i aplikantit
Data  Muaji Viti
Nénshkrimi i personit
té autorizuar
Data  Muaji Viti
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VLERESIMI PER PERCAKTIMIN E AFTESISE SE KUFIZUAR
AKTIVITETET, PJESEMARRJA, BARRIERAT MJEDISORE DHE LEHTESUESIT

MINISTRIA E MIREQENIES SOCIALE DHE RINISE

FORMULAR APLIKIMI

SHERBIMI SOCIAL SHTETEROR

Nése keni pyetje, lutemi kontaktoni:

Tel:
E-mail:
Web:

Shénim:julutemplotésonimekujdes dhegarté
informacionin e kérkuar né fushat mé poshte,
ME SHKRONJE TE MADHE E NE NGJYRE BLU.

HAPESIRE E REZERVUAR VETEM PER INSTITUCIONIN

SEKSIONI A: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKANTIN

1. Emri
3. Emri i Babait
5. Gjinia
7. Vendlindja
9. Adresa

10. Qyteti

12. Kodi Postar

14. E-mail

16. Arsimi

18. Niveli mé i
larté arsimor
i arritur

19. Punésimi
aktual

20. Ményra e té
jetuarit

BURIMI | INFORMACIONIT

2. Mbiemri
4. NID
Nr. i identifikimit
personal
[ ] Mashkull [ ] Femér 6. Datélindja
Data  Mugji Viti
8. Shtetésia
11. Rrethi
13. Nr. Tel
15. Nr. Sig
shéndetésor
17. Nr i viteve té
plotésuara
[ ] Fillor [] 9-vjegar [ ] I mesém
[] llarté [ ] Pasuniversitar [ ] Paarsim
[ ] Punésimipaguar ] Vetépunésuar [] Jo punésim i paguar/vullnetar
[ ] Student/nxénés [ ] shtépiak/e [ ] Pensionist
[ ] Papuné, por kérkon puné [ | Papuné [] Nuk éshté e aplikueshme
b (arsye shéndetésore)
[] Tjetér (specifiko)
[ ] vetém [ ] Me prindérit [ ] Bashkéshortin/en
[ ] Bashkéshortin dhe famijét [ | Anétaré té familjes [ | Tjetér (specifiko)
SEKSIONI A1: INFORMACION SPECIFIK MBI PERSONIN E AUTORIZUAR
[ ] 1aférm/anétar i familjes [ ] Kujdestar (jo anétar i familjes)

1. Emri

3. Emri

fage 1/14
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SEKSIONI B: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKIMIN

Qéllimi i kétij formulari éshté té mbledhé informacion mbi aftésiné e kérkuesit pér té kryer aktivitetet e jetés sé pérditshme,
sipas moshés, si edhe té identifikojé mbéshtetjen e nevojshme. Gjaté plotésimit té kétij pyetésori, pérdorni informacionin e
dhéné nga kérkuesi, paraqitési i kérkesés dhe/ose anétarét e familjes, té cilét jané té pranishém. Gjithashtu, pérdorni
dokumentet e paragitura si dhe vézhgimin tuaj té drejtpérdrejté.

KUFIZIMET E AKTIVITETIT DHE KUFIZIMET E PJESEMARRJES

Cilésorét e aftésive

0 - Aspak véshtirési do té thoté se personi nuk ka probleme (0-5%)

1 - Véshtirési e lehté do té thoté se problemi éshté i pranishém mé pak se 35% té kohés, me njé intensitet gé personi
mund ta tolerojé dhe ndodh rrallé ne 30 ditét e fundit (6-35%)

2 - Véshtirési e moderuar/e mesme do té thoté se problemi éshté i pranishém mé pak se 50% té kohés, me njé
intensitet gé ndérhyn né jetén e pérditshme té personit dhe ndodh heré pas here né 30 ditét e fundit (36-50%)

3 - Véshtirési e réndé do té thoté se problemi éshté i pranishém mé shumé se 50% té kohés, me njé intensitet gé
shképut pjesérisht personin nga jeta e pérditshme dhe ndodh shpesh né 30 ditét e fundit (51-90%)

4 - Véshtirési e ploté/e thellé do té thoté se problemi éshté i pranishém mé shumé se 90% té kohés, me njé intensitet gé
shképut plotésisht personin nga jeta e pérditshme dhe ndodh ¢do dité né 30 ditét e fundit (91-100%)

8 - Nuk aplikohet do té thoté gé nuk ka pérshtatje me asnjé kod té vecanté

V - Vendimi aspekti mé pérfagésues pér gjendjen e personit pér kategoriné qé do té vendoset né Certifikatén e Aftésisé

sé Kufizuar
0 1 2 3 4 8 V
d1  TE MESUARIT DHE ZBATIMI | DIJEVE NN
d110 Té parét (duke pérdorur shgisén e té parit géllimisht pér té D D D D D D D

pérjetuar stimuj vizualg)

d115 Té dégjuarit (duke pérdorur shqgisén e té dégjuarit géllimisht
pér té pérjetuar stimuj auditivé) D D D D D D D

d131 Té mésuarit népérmjet ndérveprimeve me objekte ose
népermjet lojés D D D D D D D

d133 Mésimi i gjuhés (i fjaléve, kombinimi i fjaléve né fraza, mésimi i
gramatikés, etj) D D D D D D D

d140 Mésimi i leximit (zhvillimi i aftésive pér té lexuar materialin D D D D D D D

me shkrim - duke pérfshiré Braille - me rrjedhshméri dhe
saktési, té tilla si duke njohur gérmat dhe ose /shenjat
pérkatese, shgiptimi i sakté i fjaléve té lexuara dhe té kuptuarit
e fjaléve dhe fjalive)

d145 Mésimi i shkrimit (zhvillimi i aftésive pér té prodhuar D D D D D D D

simbole qé pérfagésojné tinguj, fjalét ose frazat né ményré qé
té pércillet kuptimi, duke pérfshiré shkrimin Braille, drejtshkrimi
né ményré efektive dhe pérdorimi i njé gramatike korrekte)

d150 Mésimi i llogaritjes (zhvillimi i aftésive pér té pérdorur
numrat dhe kryerja e veprimeve matematikore té thjeshta dhe D D D D D D D
té ndérlikuara, té tilla si pérdorimi i shenjave matematikore pér
mbledhjen dhe zbritien dhe aplikimi i veprimit té sakté
matematik pér njé problem)

d155 Mésimi dhe pérfitimi i aftésive (zhvillimi i aftésive bazé dhe
komplekse né grupet e veprimeve ose detyrave té gérshetuara, D D D D D D D
né ményré gé té niset e té ecet mé tej me mésimin e njé aftésie
si psh. manipulimi/pérdorimi i mjeteve té ndryshme, lodrave,
etj). Mésimi i njé aftésie té re, pér shembull, t& mésuarit si té
arrish né njé vend té ri, si té bésh njé lojé té re, etj.

d160 Pérgéndrimi i vémendjes sé géllimshme tek stimuijt e vecant? si
psh. duke filtruar zhurmat shpérgéndruese. D D D D D D D

d177 Marrja e vendimeve, duke béré zgjedhjen ndérmjet
alternativave/mundésive/rasteve. Analizimi dhe gjetja e DDDDDDD

zgjidhjeve pér problemet e jetés sé pérditshme.
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d1
d210

d220

d230

d240

d250

d3
d310

d320

d325

d350

d4
d410

d430

d445

d450
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KRYERJA E DETYRAVE TE PERGJITHSHME DHE KERKESAT

Kryerja e njé detyre té vetme si psh. té cuarit e pjatés né
lavaman, fshirja e dhomés, hapja e njé kutie, etj. (Fillimi i detyrés,
organizimi i kohés, hapésirés dhe materialeve té duhura, si edhe
pérfundimi i detyrés). Pérgéndrimi né té bérét dicka pér dhjeté
minuta.

Kryerja e nje detyre komplekse si psh. gatimi i drekés, pastrimi
i dhomés, zgjedhja e rrobave té pérshtatshme pér t'u veshur dhe
realizimi i veshjes, vénia e kubave né ményré té organizuar pér
té krijuar njé figuré, vizatimi origjinal, etj. (Fillimi i detyrés
komplekse, organizimi i kohés, hapésirés dhe materielave té
duhura, si edhe pérfundimi i detyrés). Kujtesa pér té béré gjéra té
réndésishme.

Kryerja e rutinés sé pérditshme (kryerja e veprimeve té
thjeshta apo komplekse dhe té koordinuara pér té planifikuar,
menaxhuar, plotésuar kérkesat e procedurave té pérditshme apo
detyrimet, té tilla si koha e buxhetimit dhe bérja e planeve pér
aktivitete té vecanta gjaté gjithé dités)

Pérballimi i stresit dhe nevojave psikologjike (kryerja dhe
koordinimi i veprimeve té thjeshta apo komplekse pér té
menaxhuar dhe kontrolluar nevojat pér té kryer veprime qé
kérkojné té ndérmarrésh veprime dhe pérgjegjési domethénése,
pérfshiré stresin, shpérgéndrimet dhe krizat)

Kontrolli i sjelljes (reagimi ndaj personave, situateve etj, né
pérputhje me normat shogérore té moshés)

KOMUNIKIMI

Komunikimi me mesazhe té folura (pérfshiré kuptimin tekstual
dhe té nénkuptuar té mesazheve né gjuhén e folur, si té kuptuarit
se njé deklaraté e pohon njé fakt apo éshté njé shprehje
idiomatike)

Komunikimi me gjuhén e shenjave formale (pranimin dhe
mesazhe me konceptimin né gjuhén formale té shenjave né
kuptimin literal dhe té& nénkuptuar)

Komunikimi me mesazhe té shkruara (té kuptuarit dhe
nénkuptuarit e mesazheve letrare gé jané dhéné pérmes gjuhés
sé shkruar, duke pérfshiré shkrimin Braille)

Biseda (Té kuptuarit pérgjithésisht cfaré thoné njerézit; té nisésh
dhe mbash njé bisedé me njé njeri ose shumé njeréz)

LEVIZSHMERIA

Ndryshimi i pozicionit té trupit, I1évizja nga njé vend ne vend
tjetér, ulja dhe géndrimi né kémbé, ngritja nga karrigia, shtrirja ne
shtrat, ulja ne gjunjé, etj. Té ndenjurit né kémbé pér njé kohé mé
té gjaté se 30 minuta.

Ngritja dhe mbajtja e objekteve (duke ngritur lart njé objekt ose
té marrésh dicka nga njé vend né tjetrin, té tilla si té ngresh njé
filxhan, njé lodér, njé pako nga njé dhomé né njé tjetér)

Pérdorimi i dorés dhe krahut, kryerja e veprimeve té
koordinuara gé nevojiten pér té lévizur objekte, si psh. rrotullimi i
dorezés sé tryezés, hedhja dhe pritja e njé objekti, etj.

Ecja (duke lévizur pérgjaté njé sipérfageje né kémbé, hap pas
hapi, né ményré gé njéra kémbé éshté gjithmoné né terren,
njélloj si kur shétit, ecén pérpara- prapa, ose anash). Lévizja
brenda né shtépi, jashté shtépisé, té ecurit né distancé té madhe
si pér shembull 1 km.
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Lévizja pérreth, duke pérdorur pajisje (Iéviz téré trupin nga
vendi né vend, né cdo sipérfage apo hapésiré, duke pérdorur
pajisje té vecanta té projektuara pér té lehtésuar lévizjen, té tilla si
karrige me rrota ose patericé)

Pérdorimi i mjeteve té transportit si njé pasagjer (duke
pérdorur mjetet e transportit pér té [&vizur si pasagjer, té tilla si né
njé makiné ose né njé autobus, taksi publike apo private, autobus,
tren, ose avion)

KUJDESI PER VETEN

Larja e té gjithé trupit (larja dhe tharja e téré trupit, apo pjesé té
trupit, duke pérdorur materiale ose metoda té pérshtatshme
pastrimi si bérja banjé, dush, larja e duarve dhe kémbéve, fytyrés
dhe flokéve, dhe tharja me peshgqir)

Kujdesi pér pjesét e trupit si |ékura, fytyra, dhémbét, thonjté,
organet gjenitale

Kujdesi higjeno-sanitar (kryerja e planifikuar né banjé e urinimit
dhe defekimit, kujdesi pér menstruacionet dhe pastrimi i
vetevetes)

Té veshurit (kryerja e veprimeve dhe detyrave pér té veshur dhe
hequr rrobat dhe képucét, né pérputhje me kushtet klimatike dhe
sociale, té tilla si veshja, rregullimi dhe hegja e kémishave,
fundeve, bluzave, pantallonave, ndérresave, kapeleve, dorashkave,
képucéve, cizmeve, sandaleve dhe pantoflave, etj)

Té ushqyerit (kryerja e detyrave té koordinuara dhe veprimet e
ngrénit té ushqgimit gé éshté shérbyer, duke e cuar até né gojé dhe
konsumuar né ményra té pranueshme, prerja apo ndarja e
ushgimit né copa/pjesé, duke hapur shishe dhe kanace, duke
pérdorur takémet (thiké, pirun, lugé), ngrénia e vakteve, né
bankete/festa ose darka)

Té pirét (mbjatja e gotés/shishes, cuarja né gojé, konsumimi né
ményra té pranueshme, duke pérzier dhe hedhur Iéngje pér té
piré, duke hapur shishe dhe kanace, duke piré népérmjet njé pipe
ose ujé té rrjedhshém si nga njé shishe ose njé burim, té ushqyerit
me qumésht gjiri etj)

Kujdesi pér shéndetin vetjak (sigurimi i mbarévajtjes fizike,
shéndetésore dhe mirégenies mendore, té tilla si duke mbajtur njé
dieté té ekuilibruar, njé nivel t& duhur té aktivitetit fizik, duke
ndenjur ngrohté ose ftohté, duke shmangur démtimet né shéndet,
né vijim té praktikave té seksit té sigurt, duke pérfshiré pérdorimin
e prezervativéve, duke marré imunizues dhe ekzaminimet e
rregullta fizike, etj)

JETA SHTEPIAKE

Blerja e mallrave dhe shérbimeve (pérzgjedhja, blerja dhe
transporti i mallrave dhe shérbimeve té nevojshme pér jetén e
pérditshme, té tilla si zgjedhja, blerja, transportimi dhe ruajtja e
ushgimit, pijeve, veshjeve, materialeve té pastrimit, sende
shtépiake, vegla, sende gatimi, pajisje e brendshme dhe mjete
pastrimi; blerjen e sendeve té nevojshme dhe shérbime té tjera
shtépiake)

Pérgatitja e ushqimit (planifikimi, organizimi, gatimi dhe shérbimi
i ushgimeve té thjeshta dhe komplekse pér veten dhe té tjerét, té
tilla si bérja e njé menuje, zgjedhjen e ushgimit té ngrénshém dhe
pijeve, duke marré sé bashku pérbérésit pér té pérgatitur
ushgimin, gatimi i ngrohté, pérgatitja e ushgimeve té ftohta dhe
pijeve, shérbimi i ushgimit)

Kryerja e punéve té shtépisé (pastrimi i shtépisé, larja e rrobave
me doré ose duke pérdorur pajisje shtépiake, ruajtja dhe
depozitimi i ushgimit, mledhja dhe depozitimi i mbeturinave,
rregullimi i dhomave, larja, tharja, palosja dhe hekurosja e rrobave,
pastrimi i képucéve, etj)
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Kujdesi pér objektet shtépiake (mirémbajtja e orendive,
lodrave, vaditja e luleve, etj)

Kujdesi dhe ndihma pér té tjerét gé jetojné me personin
(psh. pér ta ushyqer, pér ta veshur, pér ti dhéné ilacet, etj)

NDERVEPRIMET NDERPERSONALE DHE MARREDHENIET

Ndérveprimet themelore ndérpersonale (bashkéveprimi me
njeréz né njé kontekst té pérshtatshém shogéror, té tillé si duke
treguar konsideraté dhe respekt kur éshté e pérshtatshme, apo
duke iu pérgjigjur ndjenjave té té tjeréve)

Bashkéveprimi sipas rregullave shoqérore (t& vepruarit i/
e pavarur né ndérveprimet sociale dhe né pérputhje me rregullat
shogérore qé rregullojné rolin e dikujt, pozicioni apo statusi social
né marrédhéniet me té tjerét.) Psh. loja me té tjerét, respekti pér
mésuesin, prindin, drejtuesin etj.)

Marrédheniet me té huajt (diferencimi nése dikush éshté
i njohur apo i huaj, ruajtja e shkallés sé respektit, aftésia pér té
kérkuar informacion/ndihmé nga dikush gé nuk e njeh, etj)

Marrédhéniet formale (krijimi dhe ruajtja e marrédhénieve

té vecanta né mjediset formale, té tilla si me punédhénésit,
profesionisté apo ofruesit e shérbimeve)

Marrédhéniet shoqgérore jozyrtare (hyrja né marrédhénie me
té tjerét, té tilla si marrédhéniet rastésore me njerézit gé jetojné
né té njéjtén bashkési ose rezidencg, ose me bashképunétorét,
studentét, shokét e lojés, apo njerézit me prejardhje apo
profesione té ngjashme, krijimi, mbajtja apo ruajtja e nje migésie,
e)

Marrédhéniet familjare (krijimi dhe ruajtia e
marrédhénieve farefisnore, té tilla si me anétarét e familjes
bérthamé, familjes sé zgjeruar, kujdestarét dhe lidhjet mé né
distancé si psh. kushurinjté)

Marrédhéniet intime (krijimi dhe mbajtja e marrédhénieve
té ngushta apo romantike ndérmjet individéve, té tilla
si té bashkéshortéve, té dashuruarve apo té partneréve seksualé)

FUSHAT KRYESORE TE JETES: ARSIMIMI DHE PUNESIMI

Arsimi joformal (Mésimi né shtépi ose né ndonjé mjedis tjetér
jo-institucional, si psh. zanate dhe aftési té tjera té mésura nga
prindérit ose anétarét e familjes, apo shkollimi né shtépi)

Arsimi parashkollor (Pranimi né kopésht, té mésuarit e njohurive
gé jepen né kété nivel)

Arsimi shkollor (pranimi né shkollé, angazhimi né té
gjitha pérgjegjésité dhe privilegjet né lidhje me shkollén,

té mésuarit e materialit né Iéndé té ndryshme té kurrikulés
né njé program téarsimit fillor dhe té& mesém, duke
pérfshiré ndjekjen e shkollés rregullisht, duke punuar

né bashképunim me studentét e tjeré, duke marré drejtimin
nga mésuesit, bérja e detyrave, dhe avancimi nga klasa né
klasé e né faza té tjera té arsimit)

Trajnimi profesional (angazhimi né té gjitha aktivitetet e njé
programi profesional dhe té mésuarit e materialit e té kurrikulés,
né pérgatitje pér punésim né njé biznes, puné ose profesion)

Arsimi i larté (angazhimi né aktivitetet e programeve té
avancuara arsimore né universitete, kolegje dhe shkolla
profesionale dhe té& mésuarit té gjitha aspektet e kurrikulés sé
kérkuar pér grada, diploma, certifikata dhe akreditime té tjera, si
pérfundimin e njé bachelor apo master té& studimit, shkolla
mjekésore ose shkollé tjetér profesionale)

Punésimi me kohé té pjesshme (angazhimi né té gjitha

aspektet e punés pér pagesén bazuar né puné me kohé té
pjesshme, si njé punonjés, si duke kérkuar puné dhe gjetur njé
puné, duke béré detyrat e kérkuara té punés, ndjekja e punés né
kohé, si¢ kérkohet, mbikéqyrjen e punétoréve té tjeré ose duke u
mbikqgyrur dhe kryerjen e detyrave té nevojshme vetém ose né

grupe)
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d8502 Punésimi me kohé té ploté (angazhimi né té gjitha aspektet D D D D D D D
e punéspér pagesén né njé orar té ploté, si njé punonjés, té tilla si
duke kérkuar puné dhe gjetur njé puné, duke béré detyrat e
kérkuara té punés, ndjekja e punés né kohé sic kérkohet,
mbikéqgyrjen e punétoréve té tjeré ose duke u mbikgyrur dhe
kryerjen e detyrave té nevojshme vetém ose né grupe)

d860 Transaksionet ekonomike themelore (angazhimi né ndonjé D D D D D D D
formé té transaksionit té thjeshté ekonomik, té ftilla si duke
pérdorur paraté pér té bleré ushgim apo kémbim, shkémbimit té
mallrave ose shérbimeve ose kursimit té parave)

123 48V
d9  KOMUNITETI, JETA SOCIALE DHE QYTETARE D HiEEIEEE

d910 Jeta né komunitet (angazhimi né té gjitha aspektet e jetés sociale D D D D D D D
té komunitetit, té tilla si angazhimi né organizata bamirése, klubet
e shérbimit ose organizata profesionale shogérore, pjesémarrja né
dasma e funerale, etj)

d920 Zbavitja dhe koha e liré (angazhimi né ¢do formé loje, aktivitete D D D D D D D
zbavitése ose té kohés sé liré, té tilla si lojra joformale apo té
organizuara dhe sporte, programet fizike apo palestér, relaksim,
défrim apo argétim, vizita té galerive té artit, muze, kinema apo
teatro, angazhimi né puné artizanale ose hobbi, lexim pér kénagési,
duke luajtur instrumente muzikore, turizmi dhe udhétim pér
kénaqgési)

d930 Feja dhe spiritualiteti (angazhimi né aktivitetet, organizatat dhe D D D D D D D
praktikat fetare apo shpirtérore pér vetépérmbushjen, duke gjetur
kuptim, vleré fetare apo shpirtérore dhe krijimin e lidhjeve me njé
fugi hyjnore, sic éshté ndjekja e njé kishe, tempulli, xhamie apo
sinagoge, duke u lutur apo edhe meditimi shpirtéror)
FAKTORET MJEDISORE
Faktorét mjedisoré pérbéjné mjedisin fizik, social dhe té sjelljes, né té cilin njerézit jetojné dhe zhvillojé jetén e tyre. Dy lloje
cilésorésh do té pérdoren. Pér té treguar njé pengesé, shénoni - (minus) tek cilésori i duhur. Pér té treguar njé lehtésues,
shénoni + (plus) né gelizen pérkatése. Pérdorni kéta tregues:
0 - Aspak pengues, i paréndésishém (0-5%)
1 - Pengesé/lehtésues i lehté (6-35%)
2 - Pengesé/lehtésues i moderuar/i mesém (36-50%)
3 - Pengesé/lehtésues i réndé (51-90%)
4 - Pengesé/lehtésues i ploté/i thellé (91-100%)
8 - Nuk aplikohet do té thoté gé nuk ka pérshtatje me asnjé kod té vecanté
V - Vendimi aspekti mé pérfagésues pér lehtésuesin/penguesin pér kategoriné qé do té vendoset né Certifikatén e Aftésisé
sé Kufizuar

Pér té mbledhur informacion, béni pyetje té réndésishme pér pérshkrimin e objektit. Ky éshté njé shembull:

A ka nevojé kérkuesi pér njé karrige me rrota? Nése pérgjigja éshté "po"; vazhdojmé me njé pyetje té dyté:

A ka kérkuesi njé karrige me rrota? Nése pérgjigja éshté "jo"; vazhdojmé me pyetjen: Sa preket cilésia e jetés sé kérkuesit
nga mos pasja e njé karrigeje me rrota? Pastaj, rrethoni cilésorin gé pérfagéson mé miré situatén.

Né fushén e objektit pérkatés, pas Shénim: shkruaj céshtjen, p.sh. "Ka nevojé pér karrocé me rrota."

0 2 3 4 8V

el PRODUKTE DHE TEKNOLOG)I [] D I
e110 Produktet dhe substancat pér konsum vetiak D D D D D D D

(Ushgimi - pérfshiré quméshtin e gjirit, medikamentet)
(shénim)
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e120

Produkte dhe teknologji pér lévizshmériné personale, brenda
dhe jashté, dhe té transportit (p.sh., karrige me rrota, paterica apo
deambulatoré, etj)

(shénim)

012 3 48V

NN EE.

eilos

Produkte dhe teknologji pér komunikim (pajisje, produkte dhe
teknologji t& pérdorura nga njerézit né veprimtarité e dérgimit dhe
marrjes sé informacionit, duke pérfshiré edhe ato té pérshtatura
apo té prodhuara enkas e té instaluara tek personat qé i pérdorin
apo prané tyre)

(shénim)

HiEnE R

e130

Produkte dhe teknologji pér arsim (pajisje, produkte, procese,
metoda dhe teknologji e pérdorur pér pérvetésimin e njohurive,
ekspertizés apo aftésive, duke pérfshiré edhe ato té pérshtatura
apo posacérisht té projektuara)

(shénim)

HEEnEnE

e135

Produkte dhe teknologji pér punésim (paijisje, produkte, procese,
metoda dhe teknologji e pérdorur pér pérvetésimin e njohurive,
ekspertizés apo aftésive, duke pérfshiré edhe ato té pérshtatura
apo posagcérisht té projektuara)

(shénim)

HEEEnE
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e140 Produkte dhe teknologji pér kulturén, ¢lodhjen dhe sportin
(p.sh. lodra, instrumenta muzikore té pérshtatur etj)

(shénim)

0 12 3 438V

NN En.

€150 Banesa e mjedise publike té pérshtatura gé lejojné hyrjen dhe
pérdorimin e mjediseve, pragje te pérshtatura, dyer qé hapen me
shtypje butoni, tualete té pérshtatura, parmaké té pérshtatur,
ashensorg, tabela né shkrimin Braille, etj.

(shénim)

NN E .

e160 Territore urbane dhe rurale, parge etj, té cilat kané kalime
rrugésh té pérshtatura, tabela dhe ndricim rrugésh té
pérshtatshém etj.

(shénim)

HEEEE e

e2 MJEDISI NATYROR DHE NDRYSHIMET MJEDISORE NGA DORA E NJERIUT

e225 Klima (temperatura, vapa, lagéshtia, presioni atmosferik, reshjet
stinore si shiu dhe débora, era, etj)

(shénim)
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e260 Cilésia e ajrit (brenda apo jashté ndértesave, tymi, smogu,
ndotja, duhani, etj)

(shénim)

012 3 428V

HEEnEnE

e3 NDIHMA, MBESHTETJA DHE MARREDHENIET

e310 Familja aktuale (individét gé kané lidhje nga lindja, martesa ose
marrédhénie tjetér té njohur nga kultura si familja e ngushté, té
tilla si lidhja e bashkéshortéve, partneréve, prindérit, véllezérit e
motrat, fémijét, prindérit strehues, prindérit adoptues dhe
gjyshérit)
(shénim)

0 123 48V

HiNNEEE.
HiNNEE.

e320 Miqté, shokét/shoget (t& njohur, bashkénxénés, kolegé, fginjé,
pjesétaré grupesh, etj)

(shénim)

HEEnEnE

e340 Ofruesit e kujdesit personal dhe ndihmésit personalé
(individé, té cilét nuk jané anétaré té familjes, gé ofrojné
shérbime sa kérkohet pér té mbéshtetur individét né aktivitetet e
tyre té pérditshme dhe mirémbaijtjen e performancés né pung,
edukim ose situaté tjetér té jetés)

(shénim)

HiNnEEE.
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e355 Profesionistét e sistemit shéndetésor (mjekét, infermierét, D D D D D D D
fizioterapistét, terapistét okupacionalé, terapistet e té folurit e
dégjimit, punonjésit socialé té sistemit shéndetésor, etj)

(shénim)

e360 Profesionistét e tjeré (punonjés socialé, mésues, etj) LI 0

(shénim)

12 3 4 8V

e4 SJELLJET DHE QENDRIMET D D D D D D D
e410 Qéndrimet e familjes sé€ ngushté (prindér, véllezér, motra, D D D D D D D

fémijé, etj)
(shénim)

e415 Qéndrimet e familjes sé zgjeruar LI I

(shénim)
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e420 Qéndrimet e miqve D D D D D D D

(shénim)

e425 Qéndrimet e té njohurve, bashkénxénésve, kolegéve, D D D D D D D
fginjéve, anétaréve té komunitetit, etj.
(shénim)

e440 Qéndrimet e njerézve qé ofrojné pérkujdesje dhe ndihmé HIEERREE
personale, etj.
(shénim)

e450 Qéndrimet individuale té profesionistéve té shéndetit. HIEERREE
(shénim)

e460 Qéndrimet shoqérore (opinione té pérgjithshme apo specifike, HIEERREE

mendimet dhe besimet e vecanta qé pérgjithésisht kané pér
njerézit me aftési té kufizuara té vecanta)

(shénim)
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e5 SHERBIMET, SISTEMET DHE POLITIKAT HINERERE
e515 Arkitekturé dhe ndértimi (ndértesa té aksesueshme publike HINEEEE

dhe private)
(shénim)
e525  Strehimi (hapésiré e mjaftueshme) HINE R
(shénim)
e535 Komunikim i arritshém/aksesueshém dhe shkémbim i D D D D D D D
shérbimeve té informacionit
(shénim)
e540 Shérbimet e transportit HIEEEEN
(shénim)
e550 Asistenca me shérbimet ligjore LI 0
(shénim)
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e570 Shérbimet e mbrojtjes shoqérore dhe té sigurimeve D D D D D D D
shoqérore (Shérbimet, sistemet dhe politikat gé mbéshtesin

personat, té cilét pér shkak t& moshés, varférisé, papunésisé,
kushteve shéndetésore apo aftésisé sé kufizuar, kérkojné
asistencé publike, e cila sigurohet nga buxheti i shtetit apo
skemat e kontributeve)

(shénim)

e575 Shérbimet shoqgérore té komunitetit, té& cilat sigurojné D D D D D D D
ndihmé né fusha té tilla si pazari, punét e shtépisé, té

transportit, té& vetékujdesit dhe kujdesin e té tjeréve, etj, né
ményré gé té funksionojné né ményré mé té ploté né shoqéri.
(shénim)

e580 Shérbimet shéndetésore pér parandalimin dhe trajtimin e D D D D D D D
problemeve shéndetésore, duke siguruar rehabilitimin

mjekésor dhe promovimin e njé jetese té shéndetshme.

(shénim)
e585  Arsimi dhe shérbimet e trajnimit, té cilat u vijné né ndihmé LI I
individéve me nevoja té vecanta.
(shénim)
faqe 13/14 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-417
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e590 Shérbime te punés dhe punésimit me mbéshtetje, té cilat |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
ndihmojné né lidhje me gjetjen e punés té pérshtatshme pér
personat e papuné, ose pér té mbéshtetur individé tashmé té
punésuar, té cilét kérkojné té promovohen.

(shénim)

*Shénime

Qéllimi i kétij formulari éshté té mbledhé informacion mbi aftésiné e kérkuesit pér té kryer aktivitetet e jetés sé pérditéshme, sipas moshés,
si edhe té identifikojé mbéshtetien e nevojshme. Gjaté plotésimit té kétij pyetésori, pérdorni informacionin e dhéné nga kérkuesi,
paraqitési i kérkesés dhe/ose anétarét e familjes, té cilét jané té pranishém. Gjithashtu, pérdorni dokumentet e paraqitura si dhe vézhgimin
tuaj té drejtpérdrejté.

Aktiviteti éshté kryerja e njé detyre apo veprimi i njé individi. Pjesémarrja éshté pérfshirja né njé situaté té jetés. Kufizimet e aktiviteteve
jané véshtirésité gé njé individ mund té keté né kryerjen e aktiviteteve. Kufizimet e pjesémarrjes jané problemet gé njé individ mund té
keté né pérfshirjen né situata té jetés.

Cilésorét e aftésive tregojné shkallén e kufizimit té aktivitetit, duke pérshkruar aftésiné e personit pér té kryer njé detyré apo njé veprim.
Cilésorét e aftésive fokusohen né kufizimet gé jané karakteristika té genésishme apo té brendshme té veté personit. Kéto kufizime duhet té
jené manifestime té drejtpérdrejta té gjendjes shéndetésore té kérkuesit, gé pérshkruajné realizimin e veprimtarive bazé té jetés pa
ndihmé. Me ndihmé, do té kuptojmé ndihmén e njé personi tjetér, apo ndihmén e dhéné nga njé mjet i pérshtatur, i projektuar posacérisht
apo automjet, ose ¢do formé e modifikuar e mjedisit né njé dhomé, shtépi, né vendin e punés etj. Niveli i aftésive duhet té gjykohet né
raport me até gé pritet normalisht nga personi, né pérputhje me moshén ose kapacitetin e personit, pérpara se ai té konsiderohej me
aftési té kufizuara.

Béjini pyetjet njé nga njé, duke vendosur paraprakisht nése pyetja lidhet me gjendjen e individit (psh nése personi nuk ka kufizime né
|évizshméri, nuk éshté e nevojshme té béhen pyetjet gé lidhen me |évizshmériné). Fillojeni pyetjen me frazén: "Né 30 ditét e fundit, sa
véshtirési kishit ju /kérkuesi pér té realizuar....." dhe pastaj ndértojeni pyetjen duke pasur parsysh shénimet pérkatése, moshén e individit
si edhe vecorité e tij. P.sh., pér njé fémijé té moshés tre vje¢, pyetja pér d150 mund té formulohet: Deri né sa ka numéruar fémija né 30
ditét e fundit? Nése pérgjigjia éshté “nuk i njeh numrat”, vendoset cilésori 4 (véshtirési e ploté, e thellé). Nése pérgjigjia éshté “tre”, vendoset
cilésori O (aspak véshtirési), pasi kjo éshté né pérshtatje me moshén.

Pasi merrni pérgjigien, shénoni cilésorét né bazé té numrave/gérmave té shpjeguara mé sipér, duke pércaktuar até gé e pérfagéson mé
miré pérgjigien. Nése pyetja nuk éshté e aplikueshme pér rastin, ju mund té shénoni 8, dmth “nuk éshté e aplikueshme”. Nése jeni i
pagarté né pércaktimin e shkallés sé véshtirésisé, mund té pyesni kérkuesin/pérfagésuesin drejtpérdrejt: Né ¢faré shkalle éshté véshtirésia
gé hasni: e lehté (deri ne 35%), mesatare (36-50%), e réndé (51-90%) apo e thellé/e ploté (91-100%)?

Pasi té pérfundoni kategoring, vendosni cili nga aspektet éshté mé i réndésishmi ose mé pérfagsuesi pér t'u vendosur né Certifikaten e
Aftésisé sé Kufizuar, duke shénuar gelizén pérkatése nén kolonén “Vendimi (V)". Nése ka mé shumé se dy ose tre aspekte pér kategoring,
shénoni titullin e kategorisé, duke vendosur cilésorin gé pérfagéson shkallén e aftésive té kufizuara. P.sh., nése kérkuesi has véshtirési pér
d131, d140, d145 dhe d150, pasi té keni shénuar shkallén e véshtirésive né gelizén pérkatese, shénoni gelizén V tek d1, duke shénuar
numrin pérkates té cilésorit mé té pérshtatshém.

KLAUZOLA DEKLARATIVE

Uné i/e nénshkruari/a né dijeni té pérgjegjésive penale qé rrjedhin nga deklarimi dhe paragqitja e tée
dhénave e rrethanave té rreme, nén pérgjegjésiné time personale deklaroj se té dhénat e paraqitura né kéete
formular janeé té vérteta.

Nénshkrimi i aplikantit

Data  Muaji Viti

Nénshkrimi i personit
té autorizuar

Data  Muaji Viti
Nénshkrimi i plotésuesit
te formularit _

Data  Muaji Viti
Pozicioni
Agjencia
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FORMULAR APLIKIMI
& VLERESIMI PER PERCAKTIMIN E NEVOJES PER NDIHMESIN PERSONAL %
bl = e 15'-

SHERBIMI SOCIAL SHTETEROR

MINISTRIA E MIREQENIES SOCIALE DHE RINISE

Nése keni pyetje, lutemi kontaktoni: HAPESIRE E REZERVUAR VETEM PER INSTITUCIONIN

Tel:
E-mail:
Web:

Shénim:julutemplotésonimekujdes dhegarté
informacionin e kérkuar né fushat mé poshte,
ME SHKRONJE TE MADHE E NE NGJYRE BLU.

SEKSIONI A: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKANTIN

1. Emri 2. Mbiemri
3. Emri i Babait 4. NID
Nr. i identifikimit
personal
5. Gjinia [ ] Mashkull [ ] Femér 6. Datélindja
Data  Mugji Viti
7. Vendlindja 8. Shtetésia
9. Adresa
10. Qyteti 11. Rrethi
12. Kodi Postar 13. Nr. Tel
. 15. Nr. Sig
14. E-mail shéndetésor

SEKSIONI A1: INFORMACION SPECIFIK MBI PERSONIN E AUTORIZUAR

BURIMI | INFORMACIONIT

[ ] 1aférm/anétar i familjes

1. Emri

3. Emri

SEKSIONI B: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKIMIN

2. Mbiemri

4. Mbiemri

[ ] Kujdestar (jo anétar i familjes)

NEVOJA PERSONALE
1. HIGIENA
[] 1-Rregullisht, mund té lahet veté ( duart, fytyrén, kembét, etj.) e né ményré té pavarur.
[] 2-Mund té lahet veté (duart, fytyren, kembet, etj.), nése i jepet sapun, peshgir, etj.
[] 3-Mund té lahet veté (duart, fytyrén, kémbét, etj.), nése éshté i mbikgyrur dhe i jepet ndihmé, sipas nevojés.
[] 4-1paafté pértu laré veté dhe nevojitet ndihmé e ploté.
[] 0-Nukaplikohet

2. BANJA/DUSHI

4 - Totalisht i varur, nevojitet ndihmé e ploté.
0 - Nuk aplikohet

NN

1- Rregullisht, bén banjé /dush e né ményré té pavarur

3 - Ka nevojé pér mbikqyrje dhe duhet t'i kérkohet té lahet.
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3. DHEMBET

1- Rregullisht, pastron dhémbét/protezat né ményré té pavarur

2 - Pastron dhémbét/protezat, nése i jepen mjetet e duhura

3 - Kérkon pak ndihmé, si pasta e dhémbéve né furcé, furca né gojeé, etj
4 - Nevojitet ndihmé e ploté

0 - Nuk aplikohet

oot

4. VESHJA
[ ] 1-Rregullisht, zgjedh veshjet e duhura dhe vishet veté
[ ] 2-vVishetvetg, por né ményré té gabuar dhe /ose mbrapsht, té pakthyera ose té palara
[ ] 3-1pamundur té vishet veté, por léviz giymtyrét pér té ndihmuar
[] 4-1pamundur pérté ndihmuar dhe kérkon ndihmé totale pér t'u veshur
[ ] 0-Nuk aplikohet

5. TUALETI
1 - Pérdor tualetin né ményré té pérshtatshme, kur ka nevojé
2 - Nevojitet té dérgohet né tualet dhe t'i jepet ndihmé

4 - Uriné dhe fece e pakontrolluar

]
[]
[ ] 3-Uriné ose fece e pakontrolluar
[
[

0 - Nuk aplikohet

6. TRANSFERIMI

1- Mund té ulet/ngrihet nga kolltuku/karrigia/divani pa ndihmé

2 - Mund té ulet né kolltuk/karrige/divan, por do ndihmé té ngrihet

3 - Nevojé pér ndihmé pér t'u ulur/ngritur nga kolltuku/karrigia/divani

4 - Krejtésisht i varur pér t'u ulur apo ngritur nga kolltuku/karrigia/divani

0 - Nuk aplikohet

O On

7. LEVIZSHMERIA
1-Ecéni pavarur
2 - Ecén me ndihmé p.sh. duke u mbajtur népér mobiljet, kolltuge pér mbéshtetje
3 - Pérdor mjete ndihmése pér té lévizur pérreth p.sh.deambulatoré, paterica, karrige me rrota, etj

4 - E ka té pamundur té ecé edhe me mbeshtetje

H NN

0 - Nuk aplikohet

8. MJEKIMI
1 - Merr veté mjekimin e tij/saj
2 - Merr mjekimin e tij/saj, por duhet ta kujtojné.
3 - Nevojitet ndihmé pér té marré mjekimin e duhur
4 - Nevojitet t'i jepen mjekimet
0 - Nuk aplikohet

Lo oOn
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9, MBIKQYRJA

1- Nuk ka nevojé pér mbikgyrje né shtépi ose né komunitet
2 - Ka nevojé té shogérohet né komunitet, por mund té géndrojé vetém né shtépi pér periudha té shkurtra, té
cilat nuk tejkalojné dy oré
3 - Ka nevojé té shogérohet né komunitet, por mund té géndrojé vetém né shtépi pér periudha té zgjatura.
4 - Nevojitet mbikéqgyrje e pérhershme {(dmth., té jeté vazhdimisht nén vézhgimin e dikujt) né shtépi ose né
komunitet
0 - Nuk aplikohet

1 OO OO0

NEVOJAT SHTEPIAKE
10. PERGATITJA E USHQIMIT
1 - Zgjedh dhe pérgatit ushgimin, si kérkohet
2 - |/e afté té pérgatisé ushgimin, nése i jepen pérbérésit
3 - Mund té pérgatisé ushgimin, nése nxitet dhe mbikgyret hap pas hapi
4 - | pazoti té pérgatisé ushgimin edhe kur nxitet ose mbikgyret
0 - Nuk aplikohet

00 O

11. TE NGRENIT
1 - Ha né ményré té pérshtatshme, duke pérdorur takémin e sakté
2 - Ha né ményreé té pérshtatshme, né gofté se ushqgimi éshté i menaxhueshém dhe/ose pérdor lugén
3 - Pérdor gishtérinjté/duart pér t'u ushgyer (nuk pérdor dot lugén apo pirunin)
4 - Ka nevojé pér t'u ushgyer nga dikush tjetér
0 - Nuk aplikohet

L1010 D10

12. PERGATITJA E LENGJEVE

1 - Zgjedh dhe pérgatit Iéngjet si kérkohet ( ujé, qumésht, caj, kafe, 1éng portokalli, etj).

2 - /e afté té pérgatisé lengjet, nése i jepen pérbérésit (caj, kafe, et))

3 - Mund té pérgatisé Iéngjet dhe t'i sherbejé vetes (caj, kafe, ujé, gumésht, etj.), nése nxitet dhe mbikqyret
hap pas hapi.

4 - | pazoti té pérgatisé dhe t'i japé vetes Iéngje ( ujé, qumésht, Iéng protokalli, caj, kafe, etj.) edhe kur nxitet
ose mbikgyret.

0 - Nuk aplikohet

L1 00 D0

13. TE PIRET
1- Piléngje né ményré té pérshtatshme (goté, filxhan, etj.).
2 - Piléngje né ményré té pérshtatshme me mjete ndihmése si pipéz etj.
3 - Megjithése pérpiget, nuk mund té pijé veté edhe me mjete ndihmése si pipéz et;.
4 - Pivetém kur i japin té pijé me mjete ndihmése.
0 - Nuk aplikohet

O Do

14. PUNE SHTEPIAKE
1- Né gjendje té béjé punét e shtépisé/ té kopshtit, ashtu si kérkohet.
2 - Né gjendje té béjé punét e shtépisé /té kopshtit, por jo né standartet e duhura.
3 - Mund te béjé dicka me nxitje dhe mbikgyrje
4 - Pa déshiré/i paafté té marré pjesé né punét e shtépisé/kopshtit.

0 - Nuk aplikohet

OO
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15. PAZARI/BLERJET

T od Dol

1- Né gjendje té béjé blerjet e nevojshme {(mé shumé se tre artikuj)

2 - Né gjendje té blejé 1 ose 2 artikuj, me ose pa listé, por jo mé shumé

3 - I/e paafté té béjé blerje/pazar vetém, por merr pjesé kur éshté i/e shogéruar
4 - |/e paafté té marré pjesé né blerje, as kur éshté i/e shogéruar

0 - Nuk aplikohet

16. TRANSPORTI

OO DI

1- Né gjendje té ngasé makinén, bicikletén ose pérdoré transportin publik né ményré té pavarur
2 - /e paafté té ngasé makinén, por pérdor transportin publik, bicikletén etj

3 - I/e paafté té pérdoré transportin publik, vetém, i pashogéruar

4 - I/e paafté té pérdoré transportin publik edhe i/e shogéruar

0 - Nuk aplikohet

17. FINANCAT

Lo OO

1- Njeh vleren e parave, pérdor karté krediti dhe éshté i/e pérgjegjshém pér financat e tij

2 - Mund té njohé vlerén e parave, por nuk éshté pérgjegjés pér financat e tij si dhe té pérdoré karté krediti

3 - Ka disa njohuri pér paraté (njeh kartmonedhat), por é&shté i paafté té njohé vlerén e parave dhe té
kuptoje ¢cmimin

4 - |/e paafté té njohé vlerén e kartmonedhave

0 - Nuk aplikohet

NEVOJAT SHOQERORE
18. KOMUNIKIMI

[]
[l

]
[
[]

1 - Eshté né gjendje té filloje dhe té mbajé gjallé njé bisedé

2 - Tregon se kupton dhe pérpiget té pérgjigjet verbalisht dhe me gjeste

3 - Mund té komunikoje déshirat e tij/saj, por ka véshtirési pér té kuptuar té tjerét
4 - Nuk pérgjigjet, apo komunikon gojarisht me té tjeré

0 - Nuk aplikohet

19. TELEFONI

OO0 U

1 - Pérdor telefonin né ményré té pérshtatshme, duke pérfshiré edhe gjetjen e numrave saktésisht
2 - Pérdor telefonin nése i jepet numri ose i formulohet numri

3 - Pérgjigjet né telefon, por nuk bén dot thirrje

4 - |/e paafté/ pa déshiré té pérdoré telefonin

0 - Nuk aplikohet

20. AKTIVITETET CLODHESE

o) D0

fage 4/5

1- Merr pjesé né aktivitete clodhése dhe argétuese, né pérputhje me moshén, né ményré té pavarur

2 - Merr pjesé né aktivitete clodhése dhe argétuese, por nevojitet udhézim/mbikqyrje

3 - Heziton té bashkohet, té marré pjesé né aktivitete clodhése dhe argétuese, ka nevojé pér nxitje dhe mbéshtetje
4 - Nuk ka mundési/déshiré té marré pjesé né aktivitete clodhése dhe argétuese

0 - Nuk aplikohet

Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-517
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21. TE SHKUARIT NE PUNE DHE/OSE SHKOLLE/FAKULTET
1 - Mund té shkojé né puné/shkollé/fakultet i/e pavarur
2 - | nevojitet trajnim pér té mesuar rrugén/pér té marré autobusin, etj. pér té shkuar né puné/shkollé/fakultet
3 - | nevojitet ndihmé pér té shkuar né puné/shkollé/fakultet, por jo shogérim i ploté
4 - | nevojitet shogérim pér té shkuar né puné/shkollé/fakultet
0 - Nuk aplikohet

I

22. ORIENTIMI NE HAPESIRE
1- Plotésisht i/e orientuar né mjedis/hapésiré.
2 - /e orientuar vetém né mjedise té njohura.
3 - Humbet népér shtépi, nevojitet ta kujtosh/t'i tregosh ku éshté tualeti, etj.
4 - Nuk e njeh shtépiné si té vetén dhe pérpiget té iké.
0 - Nuk aplikohet

I

23. PERDORIMI | RADIOS DHE TELEVIZORIT

1 - Pérdor radion dhe/ose TV i/e pavarur

2 - Eshté i afté té zgjedhé emisionin e pélgyer té radio/TV, por nevojitet ndihmé né programimin

3 - Ka interes né disa programe té preferuar né radio dhe/ose televizive, por nuk mund té zgjedhé dhe
té vendosé ato pa ndihmé

4 - Nuk ka interes né programe e radios dhe/ose TV

0 - Nuk aplikohet

L0 OO

24. ADVOKIMI
1 - Eshté né gjendje pér té advokuar/mbrojtur nevojat e tij / saj né takime
2 - Eshté né gjendje pér té advokuar/mbrojtur nevojat e tij / saj personalisht
3 - Ka nevojé té inkurajohet pér té advokuar/mbrojtur nevojat e tij / saj
4 - Eshté i pazoti té advokojé/mbrojé té drejtat e tij
0 - Nuk aplikohet

N

25. PJESEMARRJA NE AKTIVITETE SHOQERORE DHE CLODHESE
1-Mund té marré pjesé veté né aktivitete shogérore dhe shlodhése.
2 - | nevojitet té shogérohet pér né aktivitete shogérore dhe shlodhése, por mund té géndrojé veté.

3 - | nevojitet té shogérohet pér né dhe gjaté aktiviteteve shogérore dhe shlodhése, por nuk ka nevojé
pér ndihmé pér té marré pjesé.

4 - | nevojitet té shogérohet pér né dhe gjaté aktiviteteve shogérore dhe shlodhése dhe ka nevojé pér
0 - Nuk aplikohet

00 Do

Numri mesatar i oréve té shérbimit direkt ditor sipas nevojave individuale

[] 1-4oré [] 5- 6 apo mé shumé oré
KLAUZOLA DEKLARATIVE
Uné i/e nénshkruari/a né dijeni té pérgjegjésive penale qé rrjedhin nga deklarimi dhe paragitja e té

dhénave e rrethanave té rreme, nén pérgjegjésiné time personale deklaroj se té dhénat e paragitura né kété
formular jané té vérteta.

Nénshkrimi i aplikantit
Data  Muaji Viti
Nénshkrimi i personit té
autorizuar
Data  Mugji Viti
Nénshkrimi i plotésuesit
té formularit Data Muaji viti
Pozicioni
Agjencia
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FORMULAR APLIKIMI

& | MODELI | PERGJITHSHEM PER PERCAKTIMIN E NIVELIT TE AFTESISE SE KUFIZUAR
VETEM PER PERDORIM ZYRE

SHERBIMI SOCIAL SHTETEROR i
MINISTRIA E MIREQENIES SOCIALE DHE RINISE

Nése keni pyetje, lutemi kontaktoni:
Tel:

E-mail:

Web:

Shénim:julutemplotésonimekujdes dhegarté
informacionin e kérkuar né fushat mé poshte,
ME SHKRONJE TE MADHE E NE NGJYRE BLU.

HAPESIRE E REZERVUAR VETEM PER INSTITUCIONIN

SEKSIONI A: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKANTIN

1. Emri 2. Mbiemri
3. Emri i Babait 4. NID
Nr. i identifikimit
personal
5. Gjinia [ ] Mashkull [ ] Femér 6. Datélindja
Data  Mugji Viti
7. Vendlindja 8. Shtetésia
9. Adresa
10. Qyteti 11. Rrethi
12. Kodi Postar 13. Nr. Tel
. 15. Nr. Sig
14. E-mail shéndetésor
SEKSIONI A1: INFORMACION SPECIFIK MBI DHENESIN E INFORMACIONIT
1. Emri 2. Mbiemri
3. NID 4. Pozicioni
Nr. i identifikimit
personal
5. Agjencia
SEKSIONI B: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKIMIN
Lehté Moderuar Réndé Plotésisht
0-35% 36%-50% 51%-90% mée larté se 91%
Démtimi i strukturave trupore L] [] [] L]
Démtimi i funksioneve trupore [] L] L] L]
Kufizimet né kryerjen e aktiviteteve té jetesés sé pérditshme, L] [] [] L]
té pérshtatshme sipas moshés
Niveli i kufizimit té pjesémarrjes [] L] L] []
Ndikimi i faktoréve té& mjedisit ] [] [] []
Niveli i pérgjithshém i aftésisé sé kufizuar [] [] [] []

*Shénime

Ky model éshté njé mjet i dobishém pér pércaktimin e nivelit té aftésisé sé kufizuar. Vlerésimi bio-psiko-social do té pérbéhet nga

pércaktimi i:

(a) nivelit té démtimit té strukturave té trupit dhe funksioneve té trupit

(b) nivelit té véshtirésisé né kryerjen e aktiviteteve té pérditshme té jetesés dhe té pjesémarrjes

(c) ndikimin e faktoréve té mjedisit
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A. Pér pércaktimin e secilit prej kétyre faktoréve, ndigni kéto udhézime: B. Pér pércaktimin e nivelit té aftésisé sé kufizuar
tépersonit, ndigni kéto udhézime: L . .
7.'Niveli i démtimit té strukturave té trupit pércaktohet bazuar né dy faktoré:

a. Niveli i démtimit té diagnozés, sic specifikohet né Udhézuesit e Aftésisé sé kufizuar

b. Niveli i démtimeve individuale té pércaktuara nga mjeku

2. Niveli i démtimit té funksioneve té trupit pércaktohet bazuar né dy faktoré:
a. Niveli i démtimit té diagnozés, si¢ specifikohet né Udhézuesit e Aftésisé sé Kufizuar
b. Niveli i démtimeve individuale té pércaktuara nga mjeku

3. Kufizimet né ushtrimin e veprimtarisé té jetesés sé pérditshme, sipas moshés, jané té pércaktuara né bazé té kétyre
faktoréve:
a. Niveli i véshtirésisé séshkaktuar nga diagnoza, sic specifikohet né Udhézuesit e Aftésisé sé Kufizuar
b. Niveli i véshtirésisé té pérshkruar nga mjeku
c. Niveli i véshtirésisé matur nga intervista, vézhgimi dhe informacione té tjera té réndésishme

N

. Niveli i kufizimit té pjesémarrjes pércaktohet bazuar né dy faktoré:
a. Niveli i kufizimit té shkaktuar nga diagnoza, sic specifikohet né Udhézuesit e Aftésisé sé Kufizuar
b. Niveli i kufizimit matur nga intervista, vézhgimi dhe informacione té tjera téréndésishme

5. Niveli i ndikimit té faktoréve té mjedisit (pozitive apo negative), pércaktohet bazuar né dy faktoré:
a. Niveli i ndikimit, sic &shté specifikuar né diagnozén pérkatése té Udhézuesve sé Aftésisé sé Kufizuar
b. Niveli i ndikimit matur nga intervista, vézhgimi dhe informacione té tjera té réndésishme

vs)

. Pér pércaktimin e nivelit té aftésisé sé kufizuar té personit, ndigni kéto udhézime:

-

"réndé"

. Pér t'u kualifikuar pér nivelin e lehté té aftésisé sé kufizuar, kérkuesi duhet té keté tre specifikime "lehté" dhe dy "moderuar" apo

2. Pér t'u kualifikuar pér nivelin e moderuar té aftésisé sé kufizuar, kérkuesi duhet té keté tre specifikime "moderuar” dhe "réndé" apo

"thell&"

w

dy "réndé, dy "thell&"
4. Pér t'u kualifikuar pér nivelin e thellé té aftésisé sé kufizuar, kérkuesi duhet té keté té paktén katér specifikime "thellé"

KLAUZOLA DEKLARATIVE

Pér t'u kualifikuar pér nivelin e réndé té aftésisé sé kufizuar, kérkuesi duhet té keté tre "réndé" dhe dy "thellé" apo njé "moderuar”,

Uné i/e nénshkruari/a né dijeni té pérgjegjésive penale qé rrjedhin nga deklarimi dhe paragitja e té
dhénave e rrethanave té rreme, nén pérgjegjésiné time personale deklaroj se té dhénat e paragitura né kété

formular jané té vérteta.

Nénshkrimi i aplikantit

Data  Muaji Viti
Nénshkrimi i
plotésuesit té formularit Dara— Mgl o
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& CERTIFIKATA E AFTESISE SE KUFIZUAR

MINISTRIA E MIREQENIES SOCIALE DHE RINISE

FORMULAR APLIKIMI

SHERBIMI SOCIAL SHTETEROR

Nése keni pyetje, lutemi kontaktoni:
Tel:

E-mail:

Web:

Shénim:julutemplotésonimekujdes dhegarté
informacionin e kérkuar né fushat mé poshte,
ME SHKRONJE TE MADHE E NE NGJYRE BLU.

HAPESIRE E REZERVUAR VETEM PER INSTITUCIONIN

SEKSIONI A: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKANTIN

1. Emri 2. Mbiemri
3. Emri i Babait 4. NID
Nr. i identifikimit
personal
5. Gjinia [ ] Mashkull [ ] Femér 6. Datélindja
Data  Mugji Viti
7. Vendlindja 8. Shtetésia
9. Adresa
10. Qyteti 11. Rrethi
12. Kodi Postar 13. Nr. Tel
. 15. Nr. Sig
14. E-mail shéndetésor
SEKSIONI B: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKIMIN
Zyra rajonale e vlerésimit té aftésisé sé kufizuar qé léshon kété certifikaté
INFORMACION MJEKESOR
Diagnoza 1 Kodi ICD
Diagnoza 2 Kodi ICD
Diagnoza 3 Kodi ICD
Diagnoza 4 Kodi ICD
DEMTIMET E FUNKSIONEVE TRUPORE
Funksioni N1 N2 N3 N4 Cilésori
faqe 1/4 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-717
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DEMTIMET E STRUKTURAVE TRUPORE
Cilésori

IpUSA

Struktura trupore N3 N4

| B||e)ys
eifieN

|

=
|

N

AKTIVITETET DHE PJESEMARRJA

Fushat kryesore té prekura N2 N3 N4 Cilésori

Il Al N B B N
-

FAKTORET MJEDISORE

Fushat kryesore N1 N2 N3 N4 Cilésori

FAKTORET PERSONALE

1. Mosha 2. Gjinia [ ] Mashkull [ | Femér

3. Koha qé nga shfagja e aftésisé sé kufizuar
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4. Arsimi

5. Punésimi aktual

[ ] Student/nxénés

[ ] Papung,
por kérkon puné

6. Ményra e té jetuarit

[ ] Bashkéshortin/en
dhe fémijét

[ ] Paarsim
[ ] 9-vjecar

[ ] Punésimi paguar

[ ] Shtépiak/e

D Nuk éshté e aplikueshme

[ ] vetém

[ ] Anétaré té familjes

7. Teknologjia ndihmése e pérdorur

[ ] Karrige me rrota
[ ] Mjete ndihmése
né shikim

8. Kategoria e aftésisé
sé kufizuar

[ ] Démtim né té
dégjuar

[ ] Deambulator

O OO0 Od

L1 [

L]

[ | Mjete ndihmése né dégjim [ |

[ ] Autizém

[ ] Démtim né shikim

9. Niveli i démtimit té aftésive funksionale

[] 1lehté

10. Burimet e verifikimit
[ ] Dokumentacioni
mjekésor

PERCAKTIMI | PERFITIMEVE

11. Pérfitime né para

[ ] Niveli2
(i moderuar/i mesém)

12. Ndihmési personal

[ ] Telefon

13. Pérfitimi i arsimit

[ ] I moderuar

[ | Informacioni pérmes
intervistés

Fémijé (0-78)

Niveli 4
(Mbéshtetje e pérhershme)

L]
[ ] Niveli 3 ¢ réndé)
L]
L]

Pérkthyes igjuhés
sé shenjave

[ ] Shkollé e mesme

REKOMANDIME PER SHERBIME

[ ] Shérbime té arsimit [ | Formim profesional

special

[ ] Shérbime
rezidenciale

[ ] Shérbime
transporti

faqe 3/4

[ ] TerapiFizike

[ ] Té tjera (specifiko)

[
[

0 O O []

[]

[]

Kopésht

| mesém

Jo punésim i paguar

Pensionist

Fillor

I larté

Vetépunésuar

o4 O

| papuné
(arsye shéndetésore)

Tjetér (specifiko)

Me prindérit

[ ] Bashkéshortin/en

Tjetér (specifiko)

Protezé

[ ] Patericé

Tjetér (specifiko)

Aftési e kufizuar
intelektuale

Démtime ortopedike

| réndé

Shéndet mendor

[]

[ ] Sémundje kronike

[ ] Ithellé/i ploté

Tjetér (specifiko)

I rritur

Niveli 4 (i thellé/i ploté)

Niveli 3
(Mbéshtetje e herépashershme)

[ ] Niveliiparé
(i lehté)

[ ] Paketa higjenike

dhe sanitare

Teknologjia
ndihmése

(specifiko)

Shkollé e larté

Shérbime té punésimit

[ ] Shérbime ditore

[ ] Mésim/pérkthim [ ] Késhillim/
i gjuhés sé shenjave Psikoterapi
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VLEFSHMERIA

14. Vlefshméria e 15. Ajo béhet e
certifikatés pavlefshme né
(né vite) Data  Muaji Viti
VENDI DHE DATA E LESHIMIT
1+ : Vendi 17. Data
Data  Muaji Viti
KLAUZOLA DEKLARATIVE

Uné i/e nénshkruari/a né dijeni té pérgjegjésive penale qé rrjedhin nga deklarimi dhe paragitja e té
dhénave e rrethanave té rreme, nén pérgjegjésiné time personale deklaroj se té dhénat e paragitura né kété
formular jané té vérteta.

ANETARET E EKIPIT MULTIDISIPLINAR TE VLERESIMIT

Drejtuesi i Zyrés
Mjeku Punonjési social sé Vlerésimit

Emri

Mbiemri

Nénshkrimi
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FORMULAR APLIKIMI
& VLERESIMI MJEKESOR PER PERCAKTIMIN E AFTESISE SE KUFIZUAR

FORMA E KONTROLLIT MJEKESOR VJETOR

SHERBIMI SOCIAL SHTETEROR

MINISTRIA E MIREQENIES SOCIALE DHE RINISE

Nése keni pyetje, lutemi kontaktoni:
Tel:

E-mail:

Web:

Shénim:julutemplotésonimekujdes dhegarté
informacionin e kérkuar né fushat mé poshte,
ME SHKRONJE TE MADHE E NE NGJYRE BLU.

HAPESIRE E REZERVUAR VETEM PER INSTITUCIONIN

SEKSIONI A: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKANTIN

1. Emri 2. Mbiemri
3. Emri i Babait 4ND
Nr. i identifikimit
personal
5. Gjinia [ ] Mashkull [ ] Femér 6. Datélindja
Data  Mugji Viti
7. Vendlindja 8. Shtetésia
9. Adresa
10. Qyteti 11. Rrethi
12. Kodi Postar 13. Nr. Tel
. 15. Nr. Sig
14. E-mail shéndetésor
SEKSIONI A1: INFORMACION SPECIFIK MBI MJEKUN
1. Emri 2. Mbiemri
3. NID 4. Specialiteti
Nr. i identifikimit
personal
5. Adresa
6. Qyteti 7. Rrethi
8. Kodi Postar 9. Nr. Tel

10. E-mail

SEKSIONI B: INFORMACION SPECIFIK MBI APLIKIMIN

Plotésoni fushat e méposhtme né lidhje me aftésiné e kufizuar té pacientit tuaj. Informacioni do té pérdoret si evidencé
mjekésore mbi kérkesén pér pérfitime pér shkak té aftésisé sé kufizuar.

1. A éshté kjo hera e paré gé ju e vizitoni pacientin pér rekomandim té pérfitimit té pagesés sé aftésisé sé kufizuar?

[] Po [] Jo

2. Nése po, pércaktoni kohézgjatjen e trajtimit té pacientit

3. Numri i trajtimeve té pacientit né 12 muajt e fundit

4. Diagnoza
kryesore
e pacientit Data e pércaktimit (Vit])
5. Diagnoza
té tjera T
(nése ka) Data e pércaktimit (Viti)
Data e pércaktimit (Viti)
fage 1/3 Ky formular éshté standardizuar nga ADISA AL115003-817
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| LI ]]]

Data e pércaktimit (Viti)

| LI LT ]]]

Data e pércaktimit (Vit)

6. Gjetjet klinike dhe rezultatet e té gjitha testeve mjekésore apo analizave laboratorike gé lidhen me kété vizité

7. Trajtimet e kryera dhe rezultatet e tyre
Trajtimet

Rezultatet e trajtimeve

8. Mendoni qé gjendja e pacientit ka ndryshuar qé prej vizités sé njé viti mé paré?

] pe 1 Jo
9. A rekomandoni ri-vlerésim pér pérfitimin e aftésisé sé kufizuar?
[] Po ] Je

Nése po, specifiko
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SEKSIONI B: DOKUMENTACIONI | PARAQITUR

Bashkéngjisni té gjitha dokumentet/shénimet e duhura mjekésore, klinike dhe laboratorike qé ju keni pér pacientin dhe
pérdorni hapésirén mé poshté pér cdo koment apo informacion shtesé qé ju mendoni éshté i nevojshém.

KLAUZOLA DEKLARATIVE
Uné i/e nénshkruari/a né dijeni té pérgjegjésive penale qé rrjedhin nga deklarimi dhe paragitja e té
dhénave e rrethanave té rreme, nén pérgjegjésiné time personale deklaroj se té dhénat e paragitura né kété
formular jané té vérteta.

Nénshkrimi i Mjekut | | | | | | | | |
Data  Muaji viti
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